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Dedicatoria
>

Dedicado a todos los amigos septuagenarios.

Desde luego, a mis padres y hermanos que tras-
cendieron y a los hermanos que atin luchamos
por sobrevivir.

A mi familia y amigos entrafiables.

A'los compaiieros de la época escolar y del Co-
legio Nacional Bernardo Valdivieso (Promo-

cién 1966-1967).

Igualmente, a los compariieros de la carrera

de Ingenieria Agronémica. Promocién 68-73;
. « . . ”»”

y, en especial, a los “Amigos del cafecito” que

semana a semana nos llenamos de energia y re-

cargamos la bateria de la vida.

A todos los amigos de siempre, en especial a los
artistas musicos de los afios setenta que marca-
ron una impronta en el arte musical de Loja.
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A mis maestros de escuela, colegio y Universi-
dad que ain perviven y los que han trascendido
al infinito.

En fin, a todos los que hemos logrado sobre-
vivir con todas las vicisitudes que la vida nos
ha senalado, y, a los que han partido en busca
de luz.

Este es, y asi lo creo, mi dltimo “hijo de pa-
pel”. Va para todos los que lo lean y avalen.

Loja, septiembre de 2025.



Presentacion
>

Ifonso Coronel Pifia como que nos estd

acostumbrando a quienes seguimos sus

tareas intelectuales, de materias varia-
dasy concisas a las que se refiere en un ciimulo
ya, de entretenidos y sapientes aportes literarios
que deberian interesar a todos quienes anda-
mos en buisqueda de temas que nos llamen a
disquisiciones profundas, o a memorias de las
mds palmaria cotidianidad que refrescan el
amor, la amistad, los recuerdos de una juven-
tud que espiritus con la grandeza y sensibilidad
que la tiene el autor, no pueden quedar en el
recodo del olvido.

Alguien como Alfonso de esos seres humanos
tan necesarios en la convivencia social quie-
re dejar plasmado un momento, un parcial
recuento de hondos pensares, de cotidianos
vislumbres que tienen que ser tratados y con-
tados, precisamente por personas como €l que
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guardan en los escondrijos profundos de su
alma, hechos y cosas que; para peor, pasarian
desapercibidos por la corriente social. Pero no,
el autor, convencido estd de que buscar el ca-
mino de la palabra para evocar un paso, una
instancia, un pasajero momento, en su sentir
debe quedar plasmado en algo como esto, en
lo que viene. Como lo dice, en las bisquedas
idéneas, como el hecho de trascender la vida y
los tiempos...

Quien, como el escritor para trascender los
tiempos, superar el paso de nuestra existencia,
y seguir atn presente. En estos andares, me
encuentro con la reposada Isabel Allende para
entenderme con ella, y pensar a la par, cuando
declara respecto de los locos que leen: “Dicen
que somos una especie en vias de extincion,
porque la cultura del ruido y el apuro estd aca-
bando con nosotros, pero la verdad es que cada
dia se publican mads libros, asi es que debe ha-
ber muchos lectores secretos escondidos en los
rincones del mundo”.

Quien no ha hablado del fin, de la muerte. O
a quién no llama a meditar el ineludible final,
sea como fueren las posturas. Hablamos de la
muerte, y ain no hemos contemporizado con
ella; hablamos los vivos y atin no la conocemos,
lo cierto es que llegard. Prosistas y poetas la han
tratado amigables y otros con recelo. Ya Serrat
en su supremo imaginario, se le ocurrié pinta-
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rrajearla en la caspide de su sensibilidad: “En
la ladera de un monte, mds alto que el hori-
zonte, quiero tener buena vista; mi cuerpo serd
camino, le daré verde a los pinos y amarillo a
la genista...”.

Y ya dejando esos dardos de infelicidad, el au-
tor nos llama a evocar la esencia de la lojani-
dad. Me atrevo a decir, que no hay lojano en
el mundo que en sus complacientes tertulias
no haga una evocacién de su terrufio, de sus
gentes, de sus anécdotas, de los amigos de esos
tiempos irrepetibles de la juventud; de esas
afioranzas y nostalgia al evocar la tiza y la pi-
zarra, el papel y ldpiz, el traspapelado carril,
el amigo que quedé tan solo fotografiado en la
memoria. ..

Aprestémonos pues, a discurrir por los sosega-
dos recovecos e inspirados atajos que nos ha
trazado el impulso creador que, para ventura
cree en el jardin de la palabra.

Pedro Peralta Torres






A modo

de introduccidon
>

(Qué es transicion y qué es trascender?

Transicion!, del latin transitié, es la accién y
efecto de pasar de un estado a otro distinto.
El concepto implica un cambio en un modo
de ser o estar. En esencia, transicion se refiere
a un cambio de estado o situacién, un proceso
de pasar de un punto a otro; en cambio, tras-
cender, por otro lado, implica ir més alld de los
limites establecidos, superar las limitaciones y
alcanzar un nivel superior, a menudo con im-
plicaciones de perdurar o dejar una huella.

Ambos conceptos estin relacionados con el
cambio, pero la trascendencia implica una
superaciéon y un impacto mds profundo y du-
radero.

En el contexto espiritual, trascender signifi-
ca ‘ir més alld de la existencia material y del

1. Google. Visién general generada por IA.
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ego, conectando con algo mds grande, sea la
divinidad, el universo o una verdad universal’.
Implica un crecimiento personal que busca un
propésito mayor y deja una huella positiva en
el mundo.

El significado espiritual de trascender se puede
entender desde varios puntos de vista:

* Superacién del ego:
Trascender implica superar las limitaciones
del ego y las preocupaciones centradas en
uno mismo, para abrirse a una perspectiva
mds amplia y conectada con los demds y
con el mundo.

» Bisqueda de un propésito:
Se relaciona con encontrar un significado
mds profundo en la vida, mds alld de las me-
tas materiales, conectando con un propési-
to que contribuya al bienestar de otros o al
bien comun.

» Conexién con algo mds grande:
Trascender puede referirse a la conexion
con la divinidad, la espiritualidad, o con un
sentido de pertenencia a algo mds vasto que
uno mismo, como el universo.

* Dejar un legado:

mplica la intenciéon de dejar una huella
Implica la int de dej huell
positiva en el mundo, a través de acciones,
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ensefianzas o influencia, que perduren mads

alld de la propia vida.
En resumen, trascender espiritualmente implica:

e Superar las limitaciones personales y conec-
tar con algo mds grande.

 FEncontrar un propésito que trascienda el in-
dividualismo.

e Dejar una huella positiva y significativa en
el mundo.

La trascendencia espiritual puede manifestarse
en diferentes dreas de la vida, como en las rela-
ciones interpersonales, el trabajo, o la busque-
da de un sentido mas profundo de la existencia.

He dividido el presente libro en tres partes. La
primera para tratar temas sensibles como la
muerte, la cremacién del cuerpo, el duelo y la
eutanasia; y, otros de cardcter tanto espiritual
como emocional. Temas de discusion para to-
dos, en especial para los que estamos en la lla-
mada tercera edad.

Siempre he querido escribir sobre temas serios
como la muerte, pero con enfoque diferente, el
que la vida nos ha presentado. La muerte como
una forma de trascender hacia lo infinito, como
un trdnsito hacia otra existencia, la que Dios nos
ofrece. Cada sociedad entiende este fendmeno
natural conforme a sus creencias, las cuales res-
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peto. En nuestra sociedad, la fe cristiana tiene
un rol muy importante en este tema.

La ciencia, hoy en dia, también estd incursio-
nando en la vida més alld de la muerte de ma-
nera cientifica, sobre la base de experiencias
paranormales, denominadas ECM, o experien-
cias cercanas a la muerte.

En fin, la pregunta que todos nos hacemos es:
Existe vida més alld de la muerte? Es probable
que hablando sobre el tema de manera racional
entendamos mejor este hecho que al final, llegara.

Fn una segunda parte, recopilo las vivencias y
otras anécdotas que son experiencias reales de
mi propia vida y de los amigos que permiten se

publique; y,

Una tercera como un anexo, en el cual adjunto
documentos importantes y opiniones de articu-
listas sobre algunos temas.

NOTA: La escritura de este libro se inicié en

2024.
El autor.
«No lamento a la muerte.
Voy a conocer a mis amigos

en otro mundo».
Ludovico Ariosto
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Pensamientos
>

Para los amiguitos setenteros como yo.

Llegar a la vejez y sobrepasar los setenta ya es
una victoria cada vez mds notoria; nos hace
comprender, que estamos listos para empren-
der el viaje sin retorno.

A la edad que hemos llegado y estamos entre
los setenta camino a los ochenta, debemos es-
tar con la maleta lista y lo mds liviana posible,?

2. Cuando digo la “maleta lista” y lo mds liviana posible, es una me-
tifora; quiero decir, que debemos arreglar los problemas de casa
en lo material, para no dejar o crear problemas o resentimientos
en los herederos. No se trata de redactar un testamento, sino con-
versar en familia sobre el tema y prepararlos para cuando llegue el
momento de partir. Por ejemplo: hemos vivido mas del 90 % de
la existencia, lo que resta hemos de hacerlo de la mejor manera
posible. Soy partidario de la eutanasia. No quisiera que mi familia
por “prolongarme la vida” tengan que sacrificar todo cuando ya no
existe solucion. No es un suicidio asistido: para mf, es una muerte
digna sin mayores sufrimientos. La autorizarfa incluso antes de en-
fermarme o caer en estado irreversible. No se trata de evitar sufrir,
sino de que el nuevo estado, al cual iremos a disfrutar sea el de la
paz y vencer al dolor. Sufrir conectado a una méquina pensando
que volveremos a ser como antes es imposible. Yo prefiero que me
inviten a dormir. Igual, soy partidario de la cremacién del cuerpo
fisico como un proceso de purificacién y volver a la tierra como
parte de ella: es volver a la naturaleza.

_17-



Transicion | REFLEXIONES, ANECDOTAS Y VIVENCIAS

al final no llevamos nada. Los “achaques” que
se dicen de la vejez no faltardn, como algtin
sintoma en serio, al cual hay que ponerle aten-
cién, mas no preocupacion.

Con serenidad, sentido comtin y pensando que
no somos inmortales, que el cuerpo como ma-
teria termina su ciclo, pero nuestro espiritu no.
Que la muerte es solo una continuaciéon de la
vida, es parte de ella; no morimos, sino trascen-
demos.

Es duro entenderlo; pero si nosotros lo hace-
mos, la familia comprendera.

La ciencia médica ha avanzado mucho; es por
eso que el promedio de vida en el planeta se
ha incrementado; no obstante, no es privilegio
de todos. Llegar hasta donde hemos llegado no
deja de ser una bendicion: debemos agradecer
a Dios por ello.

Tenemos que aceptar los cambios de nuestra
calidad de vida. Luego de los sesenta y cinco
afios, disminuyen nuestros sentidos. Las “siete
maravillas” de nuestro cuerpo se ven afectadas:
la vision, el oido, los reflejos, la pérdida denta-
ria, problemas con el equilibrio, estabilidad y
y sobre todo la memoria. Se dice: “los afios no
pasan en vano”. Asi tengamos las mejores aten-
ciones, estos menoscaban nuestro bienestar y
debemos aceptarlos como una ley de la vida.
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Alfonso M. Coronel P.

Si alguna enfermedad nos agobia en serio, no
dejemos de ir al médico y a las consultas que
sean necesarias, también a las ayudas emocio-
nales o espirituales coadyuvan a una buena ca-

lidad de vida.

Por otro lado, la prictica de una alimentacién
sana, ejercicio moderado, reflexiones espiritua-
les, lectura de buenos libros, escribir nuestra
biografia, reunirnos con los amigos de la época
y condiscipulos; llamar a los amigos lejanos,
amar la naturaleza, perdonar y olvidar enemis-
tades, resentimientos, odios o envidias es muy
saludable; en conclusién, vivir en paz.

El Dr. Diego Bernardini en su libro Vivir la
nueva longevidad, esto es, en la segunda mitad
de los 50 afios, hace referencia a cinco puntos
clave que debemos entenderlos a cabalidad:

1. La motivacién o mantener el dnimo por la
vida.

2. Tener un propésito de vida o meta alcan-

zable.

Mantener buenas relaciones con los demds.

4. Desarrollar nuevas habilidades; y,

El bienestar se consigue con una actividad

fisica moderada; esto es, movernos, alimen-

tacién sana y mantener el peso correcto; la

recreacion y dormir bien son también im-

portantes.

VN

U1
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Transicion | REFLEXIONES, ANECDOTAS Y VIVENCIAS

La ciencia y la tecnologia han avanzado tanto,
que el promedio de vida en el mundo ha au-
mentado y superado los ochenta afios. Se cree
que nuestros nietos alcancen los noventa y cien
afios. Paraddjicamente, en el mundo muchos
miles de nifios no alcanzan siquiera un afo
de vida y mueren por desnutricién, hambre y
guerras. Definitivamente, los que hoy hemos
alcanzado los setenta afios y superado somos
privilegiados.

Si bien nos preocupan los problemas del mun-
do, como las guerras, tragedias y el cambio
climético. Lo que sucede en el pais o nuestra
tierra son realidades que no las podemos cam-
biar solos; lo que podemos al menos es dar
nuestra opinién sana que ayudard a que las
nuevas generaciones algin dia las tomen en
cuenta. Tampoco debemos ser insensibles en
temas globales y locales; nuestras reflexiones si
van cargadas de amor por la naturaleza y todos
los habitantes del planeta que nos acogié serdn
bienvenidas y como semillitas vivas caerdn en
algtin suelo fértil.

Los que tenemos atn familia completa (hijos,
nietos, etc.) con vida, bendecirlos dia tras dia.
A la esposa y compariiera consentirla, dejar de
lado discusiones estériles. Renovar el amor con
el cual crecieron y formaron la familia. En mi
caso, cumpli cincuenta afos de matrimonio,
con altibajos, penas, alegrias y todo lo que la
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Alfonso M. Coronel P.

vida nos ha dado. No es fdcil llegar a este mo-
mento; por eso damos gracias a Dios.

Finalmente, de algo y por alguna causa o ra-
z6n vamos a morir; lo importante es que hasta
cuando llegue este momento disfrutemos de
las buenas amistades como lo son ustedes, mis
amigos del alma.

Una frase:

«Solo le pido a Dios si llego

a viejo, me haga mds sabio
y 110 mds necio».

Loja, agosto de 2024.
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Primero yo, segundo yo y

tercero yo
&S

Parece una posicién muy egoista, pero no es
asi. Explico:

Los padres que ya pasamos a la tercera edad y
que criamos hijos que ahora son adultos —como
se dice— hechos y derechos hemos recibido nie-
tos y creemos son felices, aunque no dejan de
tener problemas como todos en la vida.

El problema estd en el amor que les tenemos
y la sobreproteccion, a tal punto que nuestra
principal inquietud tanto del padre como la
madre o abuelo y abuela son ellos y tratamos
de solucionarles sus problemas a toda costa.
Claro, ese amor y responsabilidad muy normal
se transforma en preocupacién y al final so-
mos nosotros los afectados de alguna forma, de
manera especial en la salud. Existen muchos
ejemplos que luego les contaré.
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Alfonso M. Coronel P.

Mis amigos contempordneos que frisamos so-
bre los setenta afios y estamos en contacto se-
manalmente en tertulias de amistad, carifio y
respeto tenemos mucha confianza en contar
nuestros pesares y alegrias que la vida nos de-
para.

Todos tenemos algo que decir; no se diga de
la salud, nadie se escapa de algin “achaque”
o enfermedad leve o algo muy serio, que lo
tratamos a veces con sarcasmo y broma, para
minimizarla o darle otro cariz nada de pena o
lastima; esto es, elevar la autoestima y enfren-
tarlo con alegria. A veces entre broma y broma.
Fsa es nuestra terapia.

Les digo: cuando ta has criado a tus hijos con
valores como la ética, la honradez, el respe-
to a los demds, con solidaridad, obediencia y
mucho amor, ellos lo replican en su hogar. Si
tienen estas bases, los errores sabran superarlos
y aprender de ellos como también de los acier-
tos. Nadie quiere el mal para los hijos, mucho
menos el fracaso en su matrimonio, trabajo
o vida diaria. Todos queremos lo mejor para
ellos. Un error de nuestros hijos, es traer a casa
de los viejos sus problemas y que los resolvamos
y eso no estd bien. Pueden contarnos y pedir
nuestro consejo o sugerencia, pero son ellos los
que deben resolverlos. Deben plantear sus pro-
blemas y la posible solucién y nosotros avalar o
no. Esta actitud es distinta.
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Transicion | REFLEXIONES, ANECDOTAS Y VIVENCIAS

Una cosa es escuchar sus problemas ya sean
con su pareja, ya sean econdémicos, de su tra-
bajo, etc. Y otra que seamos parte de este o nos
compenetremos demasiado en ellos a tal pun-
to de hacerlos nuestros, eso no es lo correcto.
Tampoco estamos para cuidar o criar sus hijos
y dedicarles mucho tiempo a ellos. Amamos a
nuestros nietos, pero no somos los responsables
de su crianza como la educacién; son ellos —los
padres— los que deben hacerlo. Claro, existirdn
casos muy excepcionales como la orfandad.
Esta situacion es distinta y, es mds, obligada si
no hay otra alternativa.

A nuestra edad, una preocupacién pequefia o
grande de nuestros hijos ya adultos, formados
y que viven dentro o fuera de la casa es grave.
;Por qué?

Sencillo: esta preocupacién nos quita el sue-
flo, crea ansiedad, y nos estresa; luego, bajan
nuestras defensas orgdnicas y el cuerpo que es
“sabio” explota por algin lado, provocando
malestar y afectacion a nuestra salud. El estrés,

se dice, es la peor enfermedad del siglo XXI.
Un caso real:

Un amigo al cual llamaremos Juan me contaba
lo siguiente:

—No puedo curarme de la cidtica, ya van dos ve-
ces en el afio y no mismo.

_24_
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Le pregunto:

Y el médico que te dice?

~Me da el tratamiento respectivo, que haga
ejercicios y mds consejos; me pasa, y luego re-
gresa, ya no sé qué hacer.

Repregunto:

—Veo estds estresado, preocupado por algo, no
tienes trabajo o contratos, jno tienes ingresos?

—En lo econémico no tengo problema —res-
ponde—. Es con mis dos hijos: ambos estdn di-
vorciados y con hijos grandes. Mucho me meto
en sus lios, doy consejos y hay mucha bronca,
soy parte de sus problemas y eso me tiene mal.

Mi respuesta es como la que expliqué antes a
partir del parrafo quinto al ocho. Espero que lo
asimile y se corrobore lo del titulo de esta re-
flexion: Primero yo, segundo yo y tercero yo. Es
hora de que yo me quiera, me respete y cuide
mi salud. Los demads solucionen lo suyo; ya no
estoy, ni tampoco mi esposa, para esos menes-
teres. Eso no es dejarlos de amar; al contrario,
es amarlos dejando que ellos resuelvan con sa-
biduria sus problemas y todos estemos en paz.

Los problemas nunca faltardn porque son par-
te de la vida, el saber enfrentarlos y resolverlos
con éxito es la norma y asi canalizar nuestras
vidas de mejor forma. Nosotros fuimos jovenes
y tuvimos problemas, los superamos y salimos
adelante; ellos igual los superardn.

_25_



Transicion | REFLEXIONES, ANECDOTAS Y VIVENCIAS

Hay unas frases que fusiono:

Los problemas vienen y se

van; no hay mal que dure

cien afios ni cuerpo que lo
resista. Todo lo que viene...
pasa. Hoy estd, mafiana no.

1"

Los humanos debemos prepararnos con
inteligencia para quedarnos solos a la
vejez. Una soledad valiente sin miedos, sin
temores, a nada, ni a nadie; sin nostalgias,
ni reclamos de familiares a nuestro lado.
Nada de lloros, nada de odios, nada de
tristeza. Prepdrate fuerte para esa soledad
y habrds vencido a la vida, al destino y a la
eternidad.
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La vida,

al final, es una lucha
&S

La vida, al final, es una lucha constante
entre:
la salud y la enfermedad,
la verdad y la mentira,
la sabiduria y la ignorancia,
la luz y la oscuridad,
la sinceridad y la hipocresia,
la inocencia y la realidad,
el sol y las nubes,
la lluvia y el escampoar,
la envidia y la valoracién,
el celo y la confianza,
el amor y el desamor,
la seguridad y la duda,
la solidaridad y el quemeimportismo,
el apego y el desapego,
el afecto y desafecto,
el odio y la simpatia,
la calumnia y la honra,
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Transicion | REFLEXIONES, ANECDOTAS Y VIVENCIAS

la arrogancia y la humildad,
la energia y la debilidad,
la debilidad y la fortaleza,
la generosidad y el egoismo,
lo dulce y lo amargo,
la lealtad y la traicién,
el heroismo y la cobardia,
la justicia y la injusticia,
lo justo y lo legal,
el dar sin pensar recibir,
lo blanco y lo negro,
entre la mano dura del Padre y la ternura de la

Madre.

Al final, la vida es respirar y dejar de hacerlo.

[\

NS )

%

{3
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Temas controversiales’
>

1. La muerte:*

El concepto y creencias sobre la muerte, segin
las distintas doctrinas filoséficas y religiosas. Al-
gunos creen en la reencarnacion; otros, en la
resurreccion de los muertos, mientras que hay
quienes creen que la muerte es el fin de todo.
En fin, cada quién tendrd su propia vision y
concepcion de este fendmeno que, siendo real,
nos es esquivo tratarlo. Veamos algunos con-
ceptos sobre el tema.

(Qué crees que es la muerte?
Es un suceso irreversible que resulta del cese
de la homeostasis en un ser vivo, es decir, de su

3. Varios escritores han abordado el tema de la muerte en sus obras,
a menudo rompiendo tabtes sobre ¢l mismo. Algunos ejemplos
incluyen a Gabriel Garcia Mérquez, con Cien arios de soledad,
donde explora la muerte a través de la saga familiar y las tragedias;
Albert Camus, con El extranjero, que presenta la indiferencia
ante la muerte; y Leo Tolstoy, con La muerte de Ivdn Ilich, que
analiza la experiencia de la muerte desde la perspectiva de un
hombre moribundo.

4. SciELO México https:/www.scielo.org.mx » scielo
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incapacidad de utilizar energia para mantener
al organismo vivo, con lo cual las funciones vi-
tales llegan a su término.

¢Oué es la muerte segin la filosofia?

La muerte, como el limite temporal absoluto,
marca al ser humano de una forma tnica y de-
finitiva, y asi la muerte persigue a la imagina-
ci6n y delimita el horizonte de lo pensable.

(Coémo puedo saber cudl es mi creencia li-
mitante?

Una creencia limitante es algo que se manifies-
ta en el estado de dnimo o algo que crees de ti
mismo que, de algiin modo, te condiciona. Por
lo general, son acusaciones falsas que te haces
a ti mismo y que pueden derivar en resultados
negativos

(Como se distingue la vida de la muerte?

La biologia define la vida (del latin vita), como
la capacidad de nacer, crecer, reproducirse y
morir. La muerte entendida como el cese de
la homeostasis (equilibrio) en un ser vivo; es
decir, el término de la vida.

(Oué es la muerte desde el punto de vista re-
ligioso?

La representacion social de la muerte en la re-
ligién catdlica es que la muerte es una meta
natural para todo ser humano, de la cual no
se puede escapar. Es la separacion del alma, la
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cual continda viviendo, y el cuerpo fisico; esto
marca el fin de la vida fisica.

(Coémo se explica la muerte?

Biolégicamente, la muerte no es otra cosa que
la descomposicion de un organismo y la pérdi-
da de los nexos que necesariamente se dan en
una determinada estructura orgdnica. Para la
biologfa, la muerte es un fenémeno absoluta-
mente natural, que se define negativamente en
relacién a la vida como “cesacién” de la misma.

(Oué nos sucede al morir?

Sin circulacion, tu cuerpo comienza a perder
temperatura y tus musculos se endurecen, en
un proceso conocido como rigor mortis. Cuan-
do el corazén deja de latir, la sangre deja de
circular y se torna més espesa.

(Cuil es el concepto de muerte?

Fenémeno biolégico natural que implica el
fin irreversible de las funciones vitales. Preci-
samente porque la muerte se define negativa-
mente como final de la vida, presupone una
previa concepcién de esta.

¢Por qué los humanos tenemos que morir?

Cuando falla un sistema orgdnico esencial para
nuestra supervivencia, morimos. Por ejemplo,
si nuestros musculos se debilitan tanto que
nuestro corazén deja de latir, no puede bom-
bear la sangre que contiene el oxigeno y los
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nutrientes que nuestros 6rganos necesitan y
morimos

(Oué es la muerte segin Socrates?

La idea aqui es sencilla: la muerte es una po-
sibilidad de encuentro y reencuentro con los
que ya han muerto y, por qué no decir, con los
que morirdn. Asi pues, el morir, en este segundo
supuesto, constituye para Sécrates no solo una
esperanza sino también una verdadera felicidad.

«La muerte es el silencio que no podemos nom-
brar, pero todos escuchamos».

William Faulkner
2. La cremacién:

Desde el punto de vista fisico, la cremacion de
un cuerpo es un proceso que reduce el caddver
a cenizas mediante la incineracién en un hor-
no crematorio. Es una alternativa a la inhuma-
cién (entierro) y puede ser una opcién elegida
por motivos religiosos, culturales, o por prefe-
rencias personales.

En detalle, la cremacién implica:

Incineracion:

El cuerpo, colocado en un atatid o contenedor
apropiado, se introduce en un horno cremato-
rio y se somete a altas temperaturas (general-

mente alrededor de 1.800 grados Fahrenheit).
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Reduccién a cenizas:
El calor intenso descompone el cuerpo en ce-
nizas y fragmentos 6scos.

Procesamiento de las cenizas:
Las cenizas resultantes se recogen y se entre-
gan a la familia del difunto en una urmna.

Opciones de disposicién final:

Las cenizas pueden ser enterradas, esparcidas
en un lugar significativo, o conservadas en una
urna.

La cremacién es un proceso relativamente ré-
pido, y puede completarse en unas pocas horas.
Es importante destacar que en la actualidad se
incinera un solo cuerpo a la vez en un horno
crematorio.

La eleccién entre cremacién e inhumacion es
personal y puede estar influenciada por diversos
factores, como creencias religiosas, preferencias
culturales, o consideraciones medioambientales.

;Oué consideraciones tiene sobre las creen-
cias en el mundo?

La cremacion’, la reduccién del cuerpo hu-
mano a cenizas mediante el fuego, es una
practica funeraria con diversas creencias y
significados a través de las diferentes culturas
y religiones en el mundo actual. En algunas,

5. Wikipedia: https:/es.wikipedia.org/wiki/Cremaci%C3%B3n
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como el hinduismo y el budismo, se ve como
una forma de purificacién y liberacién del
alma para facilitar la reencarnacién o el trdn-
sito a otra vida. En otras, como el islam, estd
prohibida, mientras que en el cristianismo
puede ser aceptada, aunque tradicionalmente
se prefiere el entierro.

Cremacion en diferentes culturas y religiones

Hinduismo: La cremacién es una préctica co-
mun y a menudo considerada obligatoria, con
la creencia de que ayuda a liberar el alma y fa-
cilitar la reencarnacion.

Budismo: Similar al hinduismo, la cremacion
se ve como un medio para facilitar la transicion
del alma y el renacimiento.

Islam: La cremacion estd prohibida, conside-
raindose una falta de respeto al cuerpo, que
debe ser enterrado.

Cristianismo: Aunque tradicionalmente se
prefiere el entierro, la cremacion es aceptada
por la mayoria de las denominaciones cristia-
nas, incluyendo la Iglesia Catdlica.

Judaismo: La cremacién no es una practica co-
mun, ya que se valora la santidad del cuerpo y
la creencia en la resurreccion, aunque no estd
estrictamente prohibida.
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Otras religiones: Algunas religiones o creen-
cias, como el Unitarianismo Universalista, en-
fatizan la celebracién de la vida del difunto y
no tienen restricciones sobre la cremacion.

Significados y creencias asociadas:

Purificaciéon: En muchas tradiciones, el fue-
go se considera un elemento purificador, y la
cremacion se ve como una forma de limpiar
el alma.

Liberacién del alma: La cremacién se asocia
con la liberacién del alma del cuerpo fisico, fa-
cilitando su transito a otra vida o estado.

Respeto al cuerpo: Algunas religiones valoran
la integridad del cuerpo y prefieren el entierro,
mientras que otras ven la cremacién como una
forma de honrar al difunto.

Reencarnacion: En algunas religiones, como
el hinduismo y el budismo, la cremacién estd
vinculada a la creencia en la reencarnacion, y
se considera que ayuda al alma a encontrar un
nuevo Cuerpo.

Ciclo de la vida y la muerte: La cremacién
puede verse como parte del ciclo natural de la
vida y la muerte, y una forma de reintegrar el
cuerpo a la tierra.
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Consideraciones adicionales:

Cuestiones ambientales: La cremacion puede
ser vista como una alternativa mds ecoldgica
que el entierro, ya que evita la necesidad de
grandes espacios de terreno y el uso de produc-
tos quimicos para embalsamar.

Preferencias personales: La eleccién entre
cremacion y entierro puede depender también
de las preferencias individuales y familiares, asi
como de factores culturales y econémicos.

Resumiendo, en esencia la cremacién es una
practica funeraria con diversas interpretaciones y
significados en el mundo actual. Si bien algunas
religiones la prohiben, otras la aceptan e incluso la
promueven como parte de sus rituales y creencias
sobre la vida, la muerte y el mds alld. Debemos
tomar esta decision en vida, para que la familia la
respete. Fs una recomendacion al parecer dura,
pero deben estar conscientes del deseo de la per-
sona, quien ha tomado cualquier decision de lo
que se debe hacer con su cuerpo cuando fallezca.

3. La eutanasia®

La eutanasia, o muerte asistida, es un tema le-
gal y éticamente complejo que varia significati-
vamente de un pais a otro. Algunos paises han
legalizado la eutanasia activa o el suicidio asis-

6. Fuente: DMD https://derechoamorir.org/eutanasia-mundo/
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tido, mientras que otros la prohiben o la regu-
lan de manera restrictiva. La situacion legal de
la eutanasia en el mundo es diversa, con paises
que han legalizado la prictica y otros que no.

Paises donde la eutanasia es legal:

Europa: Paises Bajos, Bélgica, Luxemburgo,
Espaiia y Suiza son algunos de los paises euro-
peos donde la eutanasia y/o el suicidio asistido
estdn permitidos.

América: Canadd, Colombia y Ecuador son
paises americanos que han legalizado la euta-
nasia o el suicidio asistido.

Oceania: Nueva Zelanda y algunos Estados de
Australia, como Victoria y Western Australia,
también permiten la prictica.

Consideraciones adicionales

Eutanasia activa vs. suicidio asistido:

La eutanasia activa implica la intervencion de
un tercero (generalmente un médico) para ad-
ministrar una sustancia letal, mientras que el
suicidio asistido implica que el paciente se ad-
ministra la sustancia letal con la ayuda de un
profesional de la salud.

Requisitos y restricciones:
Los requisitos para acceder a la eutanasia o al
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suicidio asistido varian considerablemente en-
tre los paises y jurisdicciones. Generalmente se
exige que el paciente padezca una enfermedad
grave e incurable, con un sufrimiento insopor-
table y una capacidad mental para tomar una
decisién informada.

Debate continuo:

La eutanasia sigue siendo un tema muy debati-
do en muchos paises, con posturas encontradas
entre defensores de la autonomia individual y
quienes priorizan la proteccion de la vida.

Es importante destacar que la situacion legal
y las regulaciones sobre la eutanasia pueden
cambiar con el tiempo a medida que los paises
evalian y debaten las implicaciones éticas y le-
gales de esta practica.

La Futanasia en el Ecuador

La Corte Constitucional del Ecuador, en la
sentencia 67-23-IN/24, emiti6 un veredicto
con siete votos a favor y dos en contra, despe-
nalizando la prictica de la eutanasia activa y
declarando la inconstitucionalidad del articulo
144 del COIP, permitiendo ahora la eutanasia
activa condicional (31-10-2024).

La cuestién de la eutanasia’ resurge con el caso

67-23-IN, donde Paola Rolddn busca el reco-

7. Corte Constitucional: https://esacc.corteconstitucional.gob.ec/storage/
jhoarmijosar@uide.edu.ec lumaldonadoru@uide.edu.ec
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nocimiento del derecho a una muerte digna
debido a su padecimiento de esclerosis lateral
amiotréfica, lo cual ha generado un relevante
debate juridico actual en nuestro pais. En este
contexto, paises como Colombia han reconoci-
do este derecho y hoy en dia ya cuenta con las
directrices suficientes para solicitar la eutanasia
y ejercer su derecho a morir dignamente, pues
existe la resolucion Nro. 971 (1 de julio-2021)
del Ministerio de Salud y Proteccién Social,
que regula y establece los requisitos para su so-
licitud.

El reconocimiento a una muerte digna no es
mds que la correlacién del derecho a una vida
digna, ya que la muerte termina siendo parte
del fin del ciclo vital de la existencia humana,
respetarlo serfa priorizar la autonomia y la li-
bertad que poseen como individuos porque eso
es lo que les permite tomar sus propias deci-
siones. Sobre todo en los casos de las personas
quienes padecen enfermedades incurables
con sufrimiento fisico o mental, la eutanasia
se convierte en una opcién que se ajusta a sus
convicciones y necesidades

El Ministerio de Salud Publica® expidio, el 12
de abril de 2024, el reglamento para la aplica-
cién de la Eutanasia Activa Voluntaria y Avo-
luntaria en Ecuador, en cumplimiento con la

8. Ministerio de Salud Publica del Ecuador. Reglamento para la apli-
cacién de la Eutanasia Activa Voluntaria en Ecuador.
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Sentencia Nro. 67-23-IN/24 de la Corte Cons-
titucional (CC).

La eutanasia, segin el reglamento, es un pro-
cedimiento que consiste en la administracién
de firmacos en dosis letales, con el objetivo de
causar la muerte anticipada a una persona con
una enfermedad grave e incurable o lesion cor-
poral grave e irreversible, solicitada de manera
voluntaria, informada e inequivoca por el pa-
ciente o su representante legal.

Los requisitos para solicitar el proceso para la
aplicacién de la Eutanasia Activa Voluntaria
vienen en un informe médico suscrito por el
o los médicos tratantes de los establecimientos
del Sistema Nacional de Salud y un diagnéstico
definitivo de la enfermedad o lesion corporal.

Mientras que para la Eutanasia Activa Avolun-
taria, entre los requisitos a cumplir, se requiere
que haya documentos de voluntades anticipa-
das o testamento vital notariados y copia de la
decision judicial que respalde la representa-
cién legal.

A cargo de la revision de los requisitos, estard
el Comité Interdisciplinario para resolver la
Aplicacién de la Eutanasia Activa Voluntaria y
Avoluntaria, el cual, una vez activado, tendra
un plazo de diez dias para emitir la resolucién
del caso.
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El Comité estard conformado por tres médicos
especialistas, segtin el caso a tratar, un psicé-
logo clinico, un psiquiatra, un bioeticista, un
abogado, un trabajador social y el representan-
te de la sociedad civil de un Comité de Etica
Asistencial para la Salud.

El equipo interdisciplinario brindard infor-
macién clara, objetiva, idénea y oportuna del
procedimiento de la eutanasia al paciente o re-
presentante legal que expresa la solicitud, asi
como su derecho a desistir de la misma.

Reflexién sobre el tema:

Una recomendacién es que en vida se declare
ante notario, en caso de tener una enfermedad
incurable, cientificamente aceptada o diag-
nosticada, decidir ser desconectado o cesar los
tratamientos que a mds de dolorosos y costosos
alteran la vida familiar. Generalmente, ante el
intento de “alargar” una vida carente de serlo,
se acentua el sufrimiento. Mantener con vida
a una persona adulta o de la tercera edad fren-
te a lo incurable no es justo; por eso es mejor
hacerlo cuando nuestras condiciones mentales
son normales.

Hablar del tema con la familia es esencial. Ma-
nifestar nuestro deseo ente lo inexorable como
es el entierro del cuerpo o la incineracion es
importante tratarlo; de igual forma, ser desco-
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nectado usando la eutanasia como alternativa
es una decision trascendente que debemos re-
flexionarla con tranquilidad y profunda fe.

4. El duelo’:

El duelo por muerte es el proceso emocio-
nal, psicoldgico y fisico que experimenta una
persona tras la pérdida de un ser querido. No
es solo tristeza, sino una serie de reacciones
y sentimientos que varian de persona a perso-
nay que pueden incluir shock, negacion, ira,
negociacion, depresion vy, finalmente, acep-
tacion.

El duelo no es una enfermedad, sino una reac-
ci6én natural ante la pérdida. Es un proceso de
adaptacion a la nueva realidad donde la perso-
na fallecida ya no estd presente. Este proceso
puede ser largo y complejo, y cada individuo lo
vive de manera diferente.

Sintomas comunes del duelo

Emocionales: Tristeza profunda, confusion,
ansiedad, miedo, culpa, ira, soledad, desespe-
racion, shock, negacion, sensacion de vacio.

Fisicos: Cambios en el apetito y el suefio, do-
lores de cabeza, fatiga, problemas digestivos,
debilitamiento del sistema inmunolégico.

9. Google Visién general creada por IA
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Sociales: Dificultad para concentrarse, aisla-
miento social, problemas en las relaciones.

El duelo complicado:

En algunos casos, el duelo puede prolongarse y
volverse mds intenso, dificultando el retorno a la
vida normal. Esto se conoce como duelo com-
plicado y puede requerir apoyo profesional.

¢Cémo afrontar el duelo?

Aceptar la pérdida: Permitirse sentir el dolor y
la tristeza es crucial para la sanacién.

Buscar apoyo: Hablar con amigos, familiares, gru-
pos de apoyo o profesionales puede ser muy ttil.

Cuidar de uno mismo: Mantener una alimen-
tacion saludable, hacer ejercicio y descansar lo
suficiente puede ayudar a sobrellevarlo.

Recordar al ser querido: Crear espacios para
recordar y honrar la memoria del fallecido pue-
de ser reconfortante.

No apresurar el proceso: Cada persona tiene
su propio ritmo para afrontar el duelo, no hay
un tiempo definido.

Buscar ayuda profesional si es necesario:

Si el duelo se vuelve abrumador o complicado,
no dude en buscar apoyo psicolégico.

_43_



Transicion | REFLEXIONES, ANECDOTAS Y VIVENCIAS

En resumen, el duelo por muerte es un proce-
so natural de adaptacién a la pérdida, que pue-
de ser doloroso, pero también puede ser una
oportunidad para crecer y fortalecerse emocio-
nalmente. La clave es permitir que el proceso
fluya y buscar apoyo cuando sea necesario

5. Conclusiones sobre estos temas:

1. La muerte es un paso inexorable ante el cual
debemos estar preparados, para que cuando
llegue lo asumamos con mucha tranquili-
dad y fe. Trascender hacia un nuevo estado
espiritual depende de nuestras creencias.

2. El tratamiento que a nuestro cuerpo se dé
sea el que en vida nosotros escogimos y res-
pétese al margen de las creencias.

3. A la eutanasia, igual, debemos tratarla en
vida con la familia y con todos los sentidos
activos, como un acto muy responsable con
la vida misma que Dios nos ha dado.

4. Finalmente, mi criterio personal lo expuse
en la lectura «Pensamientos»: acuérdense de
tener la maleta lista y liviana.

«Todos nos vamos a morir,
lo que no sabemos es: como,
cudndo y dénde».

A/A
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Reflexion final

Yo... primero
>

na pareja de esposos habfan cumplido

cincuenta afios de matrimonio y lo ce-

lebraron con los hijos, nietos, algunos
amigos y familiares con mucha algarabia. Fn
realidad, llegar a las denominadas “Bodas de
Oro” no es un camino ficil.

Un amigo acucioso, al referirse al tema de la
vida y también de la muerte, les pregunto:
—Si Dios les diera escoger a quién llevarse pri-
mero, jcudl se irfa?

Ni corto ni perezoso el esposo respondié:

— Por supuesto, jyo primero!

— ¢Por qué lo afirmas asi tajante?

—Mira —le explic6—, desde que nos casamos,
mi esposa muy temprano asumié responsable-
mente el rol de esposa, madre y hasta de abuela.
Aparte del trabajo como maestra, se preocupd del
hogar, los hijos: sus estudios, vestuario, alimen-
tacion, salud fisica y espiritualidad. Si ella se va
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primero quedo en total indefensién: —te cuen-
to— no sé cocinar, encender la lavadora ni el mi-
croondas, lavar los trastes ni planchar. Ella es muy
ordenada en sus cosas y también las mias; tiene
la casa limpia, lista la comida y mi ropa: cami-
sas, chompas, pantalones y pafiuelos planchados;
ropa interior y calcetines en su lugar; inclusive,
hace de enfermera cuando con su hdbil mano
zurda puede inyectarme algin complejo vita-
minico que necesito. ;Qué mds le puedo pedir?
Si muere ella primero, mi situacién personal se
volverfa un caos. Si bien tenemos una hija sol-
tera que nos acompafia, jamds reemplazard a la
esposa y no quiero depender de ella, la pondria
en situacién muy penosa. Los afios nos pesan y
seria una carga mds en sus ocupaciones; por €so,
querria partir primero, si Dios me pidiera escoger.

La esposa, al escuchar esto de su marido, re-
plico:

—Si Dios nos pregunta, le responderia: “Se-
fior: cuando llegue ese dia, illévanos a los dos
por igual! No podria vivir sin €1, lo amo y ama-
ré por siempre”.

Esta reflexion final, que es de la vida real, espero
nos haga pensar que el amor no se termina: se
transforma, trasciende, puede atravesar barreras,
proyectarse hasta el mds alld. La muerte no es el
fin, sino el comienzo de una maravillosa y nueva
existencia en otra dimension junto al creador.
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Manuel
>

anuel se llamaba mi compaiiero de
escuela del cual guardo un grato re-
cuerdo.

Cursé los seis afios de escuela en la regentada
por los Hermanos Cristianos de La Salle “José
Antonio Eguiguren” en mi ciudad natal alld
por los afios 1953 a 1959. Provengo de un ho-
gar humilde, soy el cuarto de once hermanos.

Mis padres —como se dice— se rompian en lomo
para darnos lo necesario; aun asi, la situacion
econdmica no era la mejor; no obstante, los
primeros cuatro hijos recibimos educacién cris-
tiana en colegios de la localidad, tanto mis dos
hermanas, Fanny y Gretta como mi hermano
mayor Salomén. Los demds hermanos que vi-
nieron luego fueron a escuelas publicas o laicas.

Manuel Salcedo Carpio fue mi compaiiero de
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escuela por varios afios. Fra hijo de una familia
acomodada de la ciudad, vivia en una calle la-
teral a la escuela.

Mi padre solia preparar el desayuno el dia an-
terior y lo guardaba en un termo, y a la manana
siguiente, muy en la mafiana, me servia cafe-
cito caliente con un pan para ir a la escuela
antes de la siete de la mafiana; a veces, me daba
algunas monedas para comprar golosinas en el
recreo: alfefiiques o una fruta. Mi madre, en
cambio, se preocupaba de mi vestuario y aseo.
Me solia peinar con agua las mafianas con una
raya al lado izquierdo y me hacia una “ondita”.
Tenia el pelo como se dice “crespo”; también
chequeaba mi carril hoy llamada mochila. Un
desayuno sencillo para sostener el hambre en
la marfiana hasta el mediodia.

Manuelito, mi amigo, desayunaba a un lado del
patio bajo techo. Una empleada le traia en una
bandeja su desayuno cubierto con un mantel
muy limpio a las I0H30 de la mafiana, hora
del recreo. Llegaba con este potaje todos los
dias. Yo tenfa hambre y solo veia de lejos como
Manuelito degustaba su desayuno, que consis-
tia en una taza de café con leche, un pan, a
veces dos, de buena calidad, fruta picada, jugo
y huevo revuelto. Muchas veces me acercaba
porque me llamaba y decia: “Max, ven, come
conmigo; me traen mucha comida”. Yo ni cor-
to ni perezoso lo hacia y los dos saboredbamos
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un desayuno, para mi especial. Manuelito sin
egoismo alguno estaba gustoso de hacerlo; era
muy buen chico, de alma noble.

Este acto de bondad se repitié6 muchas veces.
De vez en cuando, me invitaba a su casa a ju-
gar y alli también compartiamos algo extra de
comer.

Manuelito ya de joven se fue a estudiar medi-
cina en la capital y vino graduado de médico.
Segin informacién de sus familiares, conoci se
especializ6 en anestesiologia en Colombia; v,
en el ejercicio de su profesion en Santo Do-
mingo, fallecié de un paro cardiaco en febrero
del afio 2010, frustrandose la vida de un futuro
profesional brillante. Fue una noticia muy tris-
te para quienes los conocimos y tratamos.

Manuelito Salcedo, en donde te encuentres,
espero muy cerca de Dios, recibe mi carifio
fraterno y gracias por lo que diste en la Tierra.
Fuiste un chico muy noble de corazén. Dios
sabrd premiarte. Mi homenaje en este libro
para ti.
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En la fotografia, estamos los alumnos del cuarto
grado en el afio 1956 en el patio de la escuela.
Manuelito es el primero sefialado en un circulo.
Yo, el segundo.

_52_



Pasaron cincuenta anos
>

Solo bastaron unas miradas
y nuestros corazones latieron mds
solo unos afios para acercarnos
y conocernos por dentro.

Amor de estudiante
amor de colegiales
llenos de ilusién
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y mucha pasion.
El amor florecié
barreras vencié
y triunfo
sobre el miedo.

El tiempo pasé
y cuatro flores
nacieron
por sobre las espinas.

Y luego cinco capullos mds
los nietos
todos inquietos
y hermosos

Cuatro hermosas mujercitas
y un solo varoncito
MUy amorosos
y respetuosos

Eisa es nuestra vida
con altibajos
y momentos muy felices
que a la vida le arrancamos

Si la vida se termina luego,
el mundo igual seguird
rota que rota
viaja que viaja
en el infinito universo.
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Nuestras almas
seguirdn
el camino
Que Dios lo trazo.

Y, desde el mis all4,

nuestras bendiciones

caerdn sobre ustedes
nuestros hijos y nietos.

Los sentimientos de Lolita en esta fecha

No fue una casualidad que td y yo nos encon-
tramos un dfa. Dios ya habia planificado nues-
tro encuentro, nuestro amor y una vida juntos.

Hoy es un dia muy especial en nuestras vidas y ele-
v6 una oracién de agradecimiento por ser mi so-
porte, mi complemento y mi compariero de vida.

Gracias por tomar mi mano, y caminar conmi-
go y asi escribir el libro de aventuras mds reales
y hermosas.

Dios siga bendiciendo nuestras vidas, a noso-
tros hijos y nietos, como fruto de nuestro amor.

Gracias infinitas, gracias a todos, la familia que
se han reunido para celebrar nuestra “Boda de
oro”. Los queremos mucho y nuestras bendi-
ciones siempre.
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Descarga
&S

e titulado asi a una reflexion sobre un
Hestado emocional que me volvié vulne-
rable en la salud. Como terapia, tenia
que escribir este hecho para cerrar un ciclo luego

de que llegara la fecha del evento: 22 de agosto
de 2024.

Volver a los cincuenta afios al escenario don-
de antes estuve para expresar mi habilidad ar-
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tistica en la musica fue terrible. No lo digo
asi de simple. Los afios pesan y no fue posible
retornar a mis afios mozos sin antes soportar
un estado de dnimo que no habia experimen-
tado. Les cuento:

Venia de soportar una crisis de vértigo o pro-
blemas con el oido medio y me encontraba en
tratamiento. Me invitan a retomar la mdsica
de los afios setenta con un grupo con el cual
me inicié en este arte por esa época, porque
habia la posibilidad de una presentacién pu-
blica. Los repasos se programaron adecua-
damente cuatro horas por semana. Todo iba
bien, afinando el instrumento (bajo eléctri-
co) y retomando las canciones de la época,
hermosa oportunidad que la venia aforando.
Claro, la poca o escasa actividad en el instru-
mento, incluso pérdida auditiva de un 40 %;
la presion del director, la premura por sacar
los temas “perfectos” me afectaron psicoldgi-
camente.

Los sintomas vienieron asi: en las noches no
podia dormir pensando en el evento y c6mo
me sentiria en el escenario o teatro simbolo de
la ciudad. Antes —de joven—, si estuve en varias
ocasiones en el escenario sin problemas; ahora
retornar a los cincuenta afios era una presion
para mi. Posible “miedo escénico” —se dice— o
temor a una nueva experiencia; claro en otra
época de la vida.
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A los veintisiete afios abandoné la musica y los
escenarios de mi ciudad; de vez en cuando con
amigos venia tocando algo en familia o casa.
No asi en un escenario de esa naturaleza y en
verdad si tenia miedo.

Este temor, psicoldgicamente, no lo pude con-
trolar y se plasmé en ansiedad y luego estrés.
Me vi vulnerable y mi cuerpo respondié como
es l6gico por el lado mds sensible: con una
lumbalgia al mismo tiempo un herpes facial,
lo que me impedia moverme y el dolor era in-
soportable. Comprendi que nuestro cuerpo es
sabio, reaccionaba y daba un aviso.

Busqué ayuda médica especializada para ini-
ciar dos tratamientos paralelamente: Trauma-
tologfa y Dermatologia; esto es, atacar los efec-
tos mas no las causas. Faltaban 10 dias para el
evento; tuve que excusarme del grupo que en
realidad era la primera causa de mi situacion.
Opté, ademds, otros tratamientos con ayudas
de tipo espiritual y emocional. Estoy pasando
esta crisis y espero superarla en su totalidad
con ayuda de la familia.

La solucién de este tipo de problemas estd en
nosotros mismos, y el mecanismo es trabajar
con nuestro cerebro limbico. Se dice que exis-
ten enfermedades psicosomdticas que se ges-
tan en nuestro cerebro y somatizan. Términos
médicos que tengo que citarlos obligadamente.
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Finalmente, considero que como leccién me
M
queda decir:

El tiempo no pasa en vano; nuestras capaci-
dades menguan paulatinamente y hay que re-
conocerlo sin ambages. Tomar las cosas con
calma y tratar de controlar los miedos a lo que
vendrd; al final, todo viene y pasa. No por eso
he abandonado la actividad musical: mi guita-
rra y el bajo siguen tocando sus melodias, claro
en casa y con amigos, porque también es una
terapia aconsejada.
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El Gato
S

scribir este relato no fue fdcil, me compun-

gia el alma y me provocaba un llanto re-

tenido. “Gato” era el apodo de un amigo
del arte musical. Lo conoci en el vivir diario y
en los escenarios donde puso de manifiesto su
talento para el canto.

Este apodo se lo pusieron sus amigos, porque
sus hermosos ojos azules verdosos lo identifi-
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caban con el felino. Aparte de estas caracters-
ticas, era un ser humano muy jovial, conversa-
dor, creador de versos y cantautor por antono-
masia.

Desde muy joven, guapo y simpdtico, era muy
atraido por las mujeres que lo coqueteaban sin
que €l siquiera lo advirtiera. Viajar con él era
muy placentero; llevaba su guitarra y no se can-
saba de entonar, cantar y recrear poesias y rela-
tos de su tierra todo el tiempo, un amplio y re-
novado repertorio era su equipaje. Tenia vena
de poeta y cantor. Las canciones del folclor
latinoamericano le fascinaban. La versatilidad
de su voz le permitia acoplarse a un grupo de
cantantes y formar un duo o trio sin problema;
su voz vibrante retumbaba los escenarios de
teatros, cines, plazas y calles.

Galante, simpdtico, risuefio y cantante bohe-
mio, alcanzé fama y popularidad; era el invita-
do a toda tertulia musical.

Se casé. Con tres hijos y una esposa maravi-
llosa, jamds dej6 la bohemia ni a los amigos,
hasta que un momento de su vida, esta le pasé
factura.

Lleg6 a la madurez y un cdncer a la prostata,
con metdstasis a los huesos, le miné su salud;
no hubo ya tratamiento que respondiera satis-
factoriamente, y poco a poco se redujo a una
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cama, muy delgado de cuerpo y viejo. Los ami-
gos que lo visitaban, cuentan que era muy triste
verlo en el lecho del dolor. Nada podian hacer
por mitigar su lenta agonfa. Eran los dolores
terribles que a quienes estaban con él les pedia
de favor que lo maten: {Mdtenme, por favor; Ya
no quiero sufrir mds! decia. jMdtenme! y llora-
ba desconsolado. No puedo ya soportar el dolor,
nada de la medicina me alivia, ya no quiero vi-
vir... La depresién invadia su cuerpo y espiritu,
dejddolo sin energia animica.

Asf transcurrié el tiempo, hasta que un dia en-
Po, q
tre Navidad y Afio Nuevo en su casa soné un
disparo: habia tomado una fatal decisién. Se
P
preguntaban cémo lo pudo hacer. Cuenta la
leyenda que un amigo del alma se compadecié
y q g p
y, en una tarde cualquiera en que lo visit, le
dejé bajo su almohada la solucién.
] ]

Asi terming el sufrimiento del “Gato” luego de
vivir una vida intensa, acelerada en la bohemia
acompariiada de la guitarra, el canto, los versos
hermosos y una vida bien vivida a su manera.

La pregunta es: ;JEn estas circunstancias, la eu-

tanasia puede ser necesaria o no? Les dejo de
tarea.

24-03-2024
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El que la hace... la paga
S

os hechos fueron reales; no obstante, no se
citan los nombres para proteger a los pro-
tagonistas.

La fabrica que procesaba ldcteos en una ciudad
lejana enfrentaba problemas de baja produc-
cién por falta de leche de vaca. La capacidad
era de 2 500 litros de leche por hora, y estaba
con el 50 % de produccion.

Por lo tanto, buscaron proveedores fuera del
drea de influencia de su proyecto, o sea en otra
provincia mds al norte, en donde la leche so-
braba. Para el efecto, hicieron los contactos
con campesinos, y decidieron enviar, cada dos
dias, un tanquero isotérmico de 5 000 litros.

Los viajes generalmente eran en el dia para re-
tornar en la tarde llevando la leche para mante-
ner el frio externo del depésito, llegando gene-
ralmente en la noche o madrugada a la fabrica.
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El tanque se sellaba en la tapa y en el desfogue
mediante un dispositivo especial muy seguro.

Al pasar el tiempo, el técnico encargado de
verificar muy en la mafiana el producto y me-
dir el volumen como la calidad observaba lo
siguiente:

Algunas ocasiones habia un faltante de leche en
mds o menos 400 litros y, en otras, el volumen
estaba bien, pero la calidad no cumplia la norma.

(Qué era lo que realmente pasaba? Las pérdi-
das se iban acumulando y no encontraban ex-
plicacién los directivos de la empresa. Sospe-
chas van, sospechas vienen.

En el camino no podia perderse la leche por-
que los sellos no fueron violados y solo una per-
sona ya en planta era el encargado de quitarlos
muy en la mafiana, para que el técnico tomard
la muestra, verificara el volumen y descargara
en los depdsitos.

El plan:
El director del drea, conjuntamente con el jefe
de planta, planearon descubrir cémo se produ-

cia este hecho y los posibles sospechosos.

Decidieron que un guardia camuflado observa-
ra la llegada del camién tanquero y lo que su-
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cedia en la noche o madrugada. Cierto dia, el
guardia observé que llegé el tanquero y el cho-
fer abandoné el vehiculo; luego, aparecié una
camioneta con dos tanques de 60 galones y el
encargado de quitar los sellos en colaboracion
con el chofer, procedieron a vaciar la leche
hasta llenar los tanques y llevérselos. El modus
operandi consistia en compensar la falta de le-
che con agua; esto es, “bautizaban” la leche y
asi el volumen no disminuia. Las veces que no
lograban poner agua, obviamente el volumen
disminuia pero la calidad estaba normal.

Esta vez se le durmi6 el diablo y el guardia avi-
s6 por radio lo ocurrido y se ordené se cerraran
las puertas de acceso a la fébrica, capturando
a los presuntos autores in fraganti. Llamaron
a la Policia y fueron conducidos a la cdrcel. El
uno perdi6 su empleo, como es 16gico. La con-
dicién fue que pagaran todas las pérdidas de
leche acumuladas, que eran mds o menos de
5000 litros y quedaban libres. Asi lo hicieron y

pudieron salir de la cdrcel.

Moraleja: No hay crimen perfecto.
“Ordeiiar” a un tanquero y “bautizar” la
leche con agua puede dar dinero, pero perder
el trabajo y la honra no tiene precio.
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El sastre y el abogado
X

ste fue un hecho anecdético que lo vivié
un amigo. Los nombres han sido cambia-
dos, pero la historia es auténtica.

El amigo Wilson habia proyectado en su casa de
habitaciéon un almacén para ayudar a su econo-
mia y arrendarlo.
Fue entonces que
un sastre lo solici-
t6 para instalar su
taller con bene-
pldcito del duetio.
El sastre, con su
taller muy bien de-
corado, inici6 sus
actividades,  con
un canon mensual
comodo para el
arrendatario. Pasé
el tiempo, vy el sas-
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tre pagaba lo acordado de manera puntual los
primeros meses.

Poco a poco iba dejando de hacerlo hasta que
se acumularon seis meses sin pago. El amigo
Wilson, preocupado, le increpé al arrendata-
rio y le pidié que le pagara lo adeudado y des-
ocupara el local por su falta de seriedad. En
esa circunstancia de estrés, cierto dia mientras
hacia fila en un banco local, se encontré con
un viejo amigo abogado de nombre Fausto; y,
aprovechd el tiempo con una consulta sobre el
tema que lo agobiaba. El abogado le dijo que
es fdcil resolverlo, que fuese al consultorio ese
mismo dia en la tarde para conversar detenida-
mente del tema. Asi fue. Acudié al consultorio
y entablaron el primer didlogo:

—;Quieres que te pague lo adeudado y a la vez
desocupe el local o solo la deuda? —pregunté
el abogado.

—Lo que quiero es que se largue de inmediato
porque no lo soporto —respondié el amigo.
—Dame la direccion del taller porque tengo
que ir a hablar con él para presionarlo con la
ley —recalc el jurisconsulto.

—Muy bien y dime tus honorarios.

—Por ahora, déjame cien délares para gastos. Ya sa-
bes: habrd que plantear la demanda ante un juez.

Pasaron los dias y el abogado no se manifestaba
con nada. Entonces Wilson acudié por segun-
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da vez al consultorio para saber cémo iba el
caso. El abogado le contesto:

—Ya arreglé el asunto. Mira, acordamos que
pagaria la deuda con la elaboracion de 5 ter-
nos: tres para ti y dos para mi. Los dos ya me
los entregé. Fijate: el que estoy puesto es uno
de ellos. Faltan los tuyos, pero debe tomarte la
medida.

Asi es como termina esta historia.

Fl sastre habia ya abandonado el local confor-
me lo solicité Wilson, pero sin pago ni ternos.

La pregunta es: ;Quién gand y quién perdié
en este caso? No obstante, la amistad contintda
con el abogado Fausto, con unas miradas raras
entre ellos cuando se cruzan en alguna calle.
Este hecho, deja de ensefianza una leccion.

Moraleja. Nunca confies todo al
abogado en un juicio ni siquiera
iniciado, ya que puedes perder
dinero, un traje a la medida
y terminar con una amistad
deteriorada.
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Historia del frac
&S

os nombres de esta anécdota han sido cam-
biados, pero los hechos y circunstancias
son reales.

El grupo musical del cual era integrante tenia
una  presenta-
cién en un tea-
tro de la capital,
todos los artistas
hombres tenian
como uniforme
un elegante frac,
y las damas del
coro lucian un
vestido  negro
hasta los pies.

Era nuevo en
el conjunto, asi
que el director
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al ver que no tenia el traje especial, opté por
pedirle a un exintegrante que me lo prestara el
mismo, ya que fisicamente en estatura y con-
textura éramos parecidos. Pepe se llamaba el
cantante y duefio del traje; €1, y sin mediar nin-
guna discusion o pretexto, asi lo hizo. Me en-
tregé el traje y lo pude lucir en aquella presen-
tacién. Me quedaba un tanto ajustado. Antes,
incluso me habfa dicho que me lo obsequiaba.
Yo estaba contento mds atin con este traje tan
especial, porque tenia algunos adornos como
un brillo en la solapa y cola de pingiiino.

Hube de usarlo en varias ocasiones en las cua-
les nos presentdbamos en un teatro de la locali-
dad en actuaciones musicales. Llevarlo puesto
me hacia sentir elegante; transmitia seriedad y
lujo.

Cuando sali del conjunto, el traje estuvo guar-
dado en mi ropero por varios afios, hasta que
un dia, un amigo del barrio “San Pancho”, que
se llamaba Jorge y su alias era “Patucho”, se iba
a casar por la Iglesia; y, como era de origen hu-
milde, no tenia un traje para lucir con su novia,
opté por prestarle el mio, para que lo usara en
tan importante ceremonia.

Pasé este acto y el traje no regresé jamds a mi
poder por nada del mundo. Luego de varios
afios, vino la pandemia y el amigo Jorge —asi

se llamaba— falleci6 con el COVID-19 vy el
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traje negro con solapa de tela espejo y cola de
pingiiino —segin supe— acompaiié al difunto
como mortaja.

“Matrimonio y mortaja del cielo bajan”, dice
un viejo refran.

Esta es la historia del frac, que pased por varios
escenarios del pais y terminé en un atadd, no
sin antes haber sido testigo de una larga vida.

Moraleja: Para ir al cielo no
se requiere un traje lujoso; solo
basta haber realizado un acto de
desprendimiento que otro ser haya
podido disfrutar en vida.
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Atgjitos de cafia: morena
de ojos verdes

i primer ensayo de novela basada en
la cancion del cantautor lojano: Her-

ndn Sotomayor.

e [Fscenario: Valle de Catamayo, los cafiadul-
zales
® Protagonistas: Lorna y Jacobo

Jacobo, hijo de un hacendado del valle en don-
de se cultivaba cafia de aztcar para alimentar
el ingenio, llegé de vacaciones luego de culmi-
nar el bachillerato en un colegio privado de la
capital; tenfa diecisiete afios. Le gustaba con

_72_



Alfonso M. Coronel P.

otros amigos, caminar por las guardarrayas en-
tre los cuarteles de cafa. A veces utilizaba los
atajos para llegar lo mds pronto a la casa de ha-
cienda, la que se ubicaba en una colina desde
dénde se divisa todo el valle.

Un dia, salié de un atajo y, caminando por el
filo de la acequia de riego, observé una figura
humana femenina que igualmente iba por ese
sendero mds adelante. Al acercarse a ella, vio
que era una jovencita morena que, con el oca-
so del dia, su piel se tornaba dorada; de pelo
negro ensortijado y sonrisa fresca. Cuando la
tuvo muy cerca, sus ojos se prendaron en los de
la morena; eran verdes como los suyos y como
la cana, y dijo:

Para tus ojos verdes amor
de caiia verde
para tu piel dorada, mi ser
de espigas sembrada

La morena sonrié y bajo la mirada. Jacobo en-
tonces, asombrado, quiso entablar una conver-
sacion, pero no pudo. Prosigui6 su camino de-
jando atrds a la muchacha que igual caminaba
en sentido opuesto. El sol estaba agotando su
energia y el verde del cafiadulzal se apagaba.
Jacobo se preguntaba quién era esa muchacha
de bella figura y ojos verdes. Llegando a su casa
fue lo primero que averigud y encontré la res-
puesta en la servidumbre. Lorna era nieta del
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dltimo “negro tomefio” que vivia en el valle.
Ahf su tez, cabello y cuerpo tenian una razén
de ser. ¢Pero los ojos verdes —pregunté— por
dénde? No tuvo respuesta, pero lo imaginaba.

Al otro dia, la buscé por los atajos antes reco-
rridos y bajé hasta la quebrada que alimen-
taba el rio grande y la divisé cerca del agua
enjugando su cara y brazos frente al sol de
mediodia y dijo:

Para ti mi cancion

bajard la quebrada

ojald llegue al rio

donde estds amada
y te diga al oido

que el caiial me ha soplado
y que ha quebrado mis versos de amor

para decirte mia.

Ya cerca de ella su corazon se aceleraba, un ex-
trafio rubor asomaba en su rostro y las palabras
se escondian en sus labios. Queria decirle que
estaba enamorado de ella, que la noche ante-
rior no pudo dormir pensando que sus versos
de amor serdn para ella y compuso:

Atajitos de catia
llegaste a mi vida
atajitos de miel
endulzaste mi alma.
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El amor crecié, las ilusiones también. Ahora
decfa: ;Coémo le declaro mi amor, cémo le
digo que la amo? Jacobo no sabia que Lorna
era nieta de la criada negra de la hacienda, y
los ojos verdes eran como los de su padre. Lue-
go, cuando supo que era su media hermana, se
decepciond; no obstante, los versos compues-
tos eran de amor puro, amor sincero que tam-
bién se los puede construir para una hermana.

Jacobo, entonces, retornd triste a la capital a
seguir sus estudios universitarios, llevando en
su retina y mochila aquella imagen de una mo-
rena hermosa de ojos verdes como la cafa del
valle. En el viaje compuso el tltimo verso, que
decfa:

Atajitos de amor
te fui queriendo
como la cafia verde al sol
y el pan a la espiga.

Esta es la historia de un amor imposible, pero

que naci6 del mds puro encanto de un senti-
miento juvenil fresco y didfano.
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Puente La Saquea,

un puente con historia
S5

uestro Oriente ecuatoriano o regién

Amazoénica, y, particularmente, nues-

tra vecina provincia de Zamora Chin-
chipe ha sido el escenario de grandes conquis-
tas y luchas. Los colonos, muchos de origen lo-
jano, han abierto la selva para fundar pueblos
y ciudades con un horizonte de heroicidad.
Luchar contra un medio agreste y en especial
los rios hasta cruzarlos ha sido una permanente
odisea. Qué decir de los caminos y luego carre-
teras que han unido las poblaciones a lo largo
de sus riberas de los rios Zamora, Yacuambi,
Nangaritza entre otros.

Hasta los afios setenta, los colonos atravesa-
ban los rios mediante canoas, luego gabarras,

construidas risticamente para adentrase en lo
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mds profundo, producir la tierra y sacar sus
productos.

Uno de los puentes que abrié el camino fue el
del sitio La Saquea que, mediante una propues-
ta de ingenieria tnica en el pais, propuso un
disefio para cambiar la gabarra por una nueva
estructura sobre el rio Yacuambi.

A este puente curvo que técnicamente se deno-
mina de arco invertido lo vi por primera vez en
el afio 1970, cuando se estaba construyendo.
Narro los hechos a continuacién:

Fuimos de gira los estudiantes de segundo afio
de Ingenieria Agronémica de la UNL hasta la
finca de la Universidad en el Padmi. Ibamos
con nuestro profesor de botdnica taxonémica
el Ing. Francisco Vivar Castro (+). Framos 20
estudiantes que en una sola camioneta Toyota
Land Cruisser cabiamos. El recorrido era con
paradas en cada ecosistema desde el pdramo
hasta la selva subtropical por dos dias.

Cuando llegamos al rio Yacuambi —estaba por
primera vez en el oriente— quedé impresiona-
do. Observamos, desde la gabarra en lo alto,
cémo cientos de cables cruzaban de orilla a
orilla el rio; era un puente con caracteristicas
especiales; tenia bajo los cables a gran altura
colgado el encofrado de madera, y muchos tra-
bajadores por ahi caminando como en el aire,
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algo realmente nunca visto. La gente del lugar
nos dijo que ya habfan caido algunos de ellos
al rio.

Cuando llegamos al otro lado, tomamos la ca-
mioneta y paramos en el sitio para ver cémo
se estaba construyendo esta estructura. El in-
geniero de obra nos explicé: “Este puente por
sus caracteristicas es tinico en el Ecuador —nos
dijo—, solo hay otro en Brasil. El disefio es del
Ing. Manuel Naranjo Paltin, profesor de estruc-
turas de la Universidad Central del Ecuador; lo
hizo para el Ministerio de Obras Publicas, lo
iniciamos el afio pasado (1969), consiste en 500
cables de 28 milimetros pretensados, se pueden
observar las tuercas que lo sostienen. Tiene dos
cajones de hormigon rellenados con tierra de
contrapeso: es a la maxima flexiéon'’. Va toman-
do la forma de arco invertido mientras se va fun-
diendo; resiste 10 toneladas de peso, su longitud
total es de 90 m y 4 m de ancho con dos aceras
de 50 cm. La luz en el tramo central es de 70 m
y tiene un tablero alivianado”.

Yo nada o casi nada entendia de ingenieria ci-
vil, mucho menos de puentes; no obstante, eso
es lo que recuerdo que nos dijo en ese momen-
to. Nunca pensé que, ya en el ejercicio profe-
sional, tendria que pasar por este puente mu-
chas veces y jamds olvidar lo que el ingeniero
de obra nos indicé.

10. Complemento los datos con informe de SIKA Ecuatoriana.
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En fin, este puente con historia habia soporta-
do sobrecargas de todo tipo, lo que generé un
deterioro progresivo, que requeria urgente re-
paracién. ;Habia concluido su vida atil? La res-
puesta era si, por lo que el Ministerio de Obras
Puablicas MOP de Zamora emprendi6 la tarea
de reparacion y reforzamiento para que conti-
nuara sirviendo; esto se hizo mediante contrato
en el aflo 2007 con la compaiiia ecuatoriana
SIKA,"' que fue la que ofrecié la propuesta
técnica mds viable; este proceso consta en un
informe especifico de la compainiia. Ellos bus-
caron los planos, pero no los encontraron, por
lo que tuvieron que ingenidrsela para dibujarlo.

Con esta reparacién y reforzamiento, mejoré
también su capacidad de soporte de 10 a 20
toneladas; claro, ya poco se lo utiliza y se ha
convertido en un atractivo turistico. Esperemos
dure muchos afios mds esta obra valiosa del in-
genio humano.

Para el afno 2011, pude apreciar la construc-
cién del nuevo puente aguas arriba, obra de
acero con un disefio moderno y de dos carriles.
También observé c6mo, al lanzar este puente,
fallaron en lo que se llama “pie de amigo”y, al
llegar al rio, les falt6 solo 50 cm para llegar al
estribo norte (ver fotografias); luego fue recons-
truido y colocado en su sitio.

11. Scribd. https://es.scribd.com/document/372751878/
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Cruzando con el vehiculo en Namirez.
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Esquema longitudinal del puente La Saquea.

SECCION TRANSVERSAL DEL TABLERD
Fuente: Sika Ecuatoriana.

Caracteristicas del puente.

_8]1—



Transicion | REFLEXIONES, ANECDOTAS Y VIVENCIAS

_82_



Alfonso M. Coronel P.

j“ frﬁ!‘.a;
Estado en que quedo.

96/07/2011 07:22

Reconstruido y colocado.
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Puente la:Saquea
ano 2011
Sin mineria

Image © 2025 MaxarTechnologie

ey

#Mineria agiias-arrib.
y-aguas abajo de 68
dos puentes.

Image © 2025 Airbus

“La Saquea” en el afio 2024.

Puentecito curvo
que el Yacuambi cruzas
al Oriente impulsas
un amplio desarrollo,
venciendo el escollo
de un rio caudaloso,
eres lo mds hermoso
de Zamora glorioso.
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Kenyi Ho
(:@,

enyi Ho era hijo de campesinos chinos

de veinte y ocho afios de edad, casado

y con dos hijos, se enrol6 en una com-
pafifa de ese pais que venia a América del Sur,
a ejecutar un proyecto para producir electrici-
dad. Estuvo por cuatro afios en la selva amazé-
nica trabajando y ahorrando dinero.
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Terminado el proyecto, tenia la opcién de regre-
sar a su patria o quedarse. Queria disfrutar de las
comodidades de un pais en paz y producir en
el campo, como fuera criado por sus padres alld
en su tierra. Habiendo ahorrado dinero, decidié
quedarse en el lugar que lo acogié. Deseaba te-
ner un terreno en el campo para dedicarse a la
crianza de animales y la agricultura.

Kenyi Ho, habia logrado aprender espafiol y se
comunicaba muy bien con los compafieros de
trabajo, esto con el tiempo, le sirvié para ensenar
a su familia el idioma cuando vinieran a este.

Llamo a su esposa Oyuki, para que viniera a
verlo junto con sus dos hijos: una mujer y un
var6n de ocho y nueve afios, en edad escolar,

llamados Sihu Yon y Safukito.

Buscaron un lugar que fuera de clima cilido,
buena tierra y tuviera agua para riego. Enton-
ces, escogieron un valle muy al sur del pais, lla-
mado Chexita, donde los cultivos prosperaban
maravillosamente. Tenfa dos épocas bien mar-
cadas: una himeda de ocho meses y otra con
cuatro meses de verano, ideal para su proyecto.
Fra necesario que el lugar tuviera una escuelita
cerca para sus hijos en un entorno muy rural.

Al comprar el predio e instalarse en el lugar,

lograron una buena interaccién con los mora-
dores, abriéndose un espacio agradable para
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su nueva vida. Se dedicaron a producir aves,
huevos; especies aromdticas y plantas medici-
nales para el mercado, que, aunque pequetio,
recibia sus productos con agrado. También
entregaban los productos semiprocesados en
una empresa grande de la capital provincial.
En lo econémico tenfan lo bdsico para vivir
adecuadamente.

Deseaban tener, como en China, un medio de
transporte especial, asi que Kenyi Ho consiguié
un burrito para este menester. No queria un ve-
hiculo a motor, sino uno de cuatro patas. Este
animal estaba acostumbrado a cargar la cana
de aztcar en épocas de molienda para elaborar
la panela, un dulce muy propio del lugar.

La historia que se desarrollé luego respondié a
la adaptacién de sus hijos a la escuela y como
sus compafieritos asimilaron a estos migrantes
de un pais lejano, a través de una experiencia
nunca antes vivida. Nifios orientales con rasgos
especiales que generaban curiosidad, inclusive
por la lengua. No obstante, los nifios como sus
padres, aprendieron algunas palabras en espa-
fiol para poder comunicarse; es asi que, poco a
poco, iban dominando la lengua local.

Para la directora de la escuela de Chexita y
maestros, no fue dificil ubicar a los nifios en
tercer y cuarto afio de escolaridad; pues, los ni-
fios ya habfan sido instruidos por sus padres por
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algunos meses con el idioma y conocimiento
del medio. Ellos eran muy despiertos y pronto
se integraron al grupo escolar.

Los hermanos llegaban a la escuela montados
en su burrito todas las mafianas y lo dejaban
amarrado en un lote cercano bajo la sombra
de un drbol de faique, donde tuviera algo de
hierba y resguardo. Asi permanecia durante las
horas de clase y al terminar estas, retornaban
en el animal. Asi pasaban los dias, hasta que el
duerfio del lugar donde estaba atado el mismo,
decidié no prestarle mis el sitio. Los comparie-
ritos al ver esta actitud, pensaron que Lorenzo
al cual le pusieron el nombre, tenga otro trato.

Como el patio de la escuela era grande y el
piso de tierra, construyeron un establo con
madera rdstica para que pudiera estar bajo te-
cho, tuviera agua y un lugar para alimentarse.
Todos los dias recogian en sus casas cortezas
de banano, yuca, cogollo de cafia y taralla que
traian por turno para darle como alimento.
De esta manera, los nifios se organizaron e in-
tegraron en una nueva actividad muy loable
con sus compafieritos orientales, nunca antes
experimentada.

Ya concluido su periodo escolar, la familia de-
bia buscar un nuevo rumbo para su crecimien-
to y desarrollo, por lo que los padres decidieron
retornar a China porque ahi estaba el futuro de
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sus hijos. Vendieron todo lo que acumularon
incluido a Lorenzo del que con pena se despi-
dieron.

13/07/2025

_89_



Prohibido pensar

[ siguiente relato se refiere a un hecho real;
no obstante, se cambian nombres y lugares.

Peter, amigo de siempre, es el protagonista de
este hecho anecdético que le ocurriera a los
18 afios cuando, graduado de bachiller, pidié
a su padre que le
ayudara a seguir la
universidad.

Su padre de cardc-
ter recio le contes-
t6: «Mijo, no es
posible. No tengo
dinero para enviar-
te a estudiar en la
universidad; me-
jor pasa el cuartel
primero, para lue-
go considerarlo».
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Peter, bien mandado, fue al primer llamado
del ejército para alistarse voluntariamente,
con mucha fe y amor por la Patria. En esa
época, los jovenes evadian este llamado.
Cuando faltaba cupo, los reclutaban por la
ciudad y... al cuartel. A algunos, por ruegos
de los padres y «palancas», los soltaban. El
resto iba rumbo a ser rapados e inmediata-
mente se los dirigia al lugar destinado. Con
un cajén de madera, aldaba y candado como
maleta, iban sin chistar.

Cuando los formaron en el cuartel que queda-
ba al sur de su pueblo, un oficial les pregunto:

A ver, reclutas: quien quiera ofrendar su sangre
para defender a la Patria dé tres pasos adelante.
Peter, bien mandado, fue uno de los pocos que
pasé adelante. El oficial, al ver esta respuesta
carente de patriotismo de los demds, felicité al
joven Peter poniéndolo de ejemplo para todos.

«Bien —dijo el militar—, como solo tres tienen
el deseo de servir a la Patria, todos se irdn a pa-
sar el afio de conscripcién en la Costa en con-
junto con los compaieros.

Asi sucedié. Luego de varias horas de viaje en
un bus, llegaron al lugar del campamento mi-
litar donde iban a prestar el servicio obligatorio
por un afio; se llamaba La Vaguada.
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Comenzaron los entrenamientos de rigor.
Cuando vieron que Peter tenia talla, le destina-
ron a caballeria; otros fueron a infanteria y asf
por el estilo.

Comenzaron las clases y el entrenamiento en
cada drea. En una caballeriza y frente a un ca-
ballo de esos muy grandes, a Peter, que nunca
habia montado ni un burro, le tocaba entrenar
el cabalgar en situaciones muy duras de terreno.

El instructor en su primera clase dijo:

— A ver, reclutas, el caballo es un animal cuadri-
pedo: tiene cuatro patas muy largas que le llegan
al suelo. Si ven una quinta, es solo por un ratito
—carcajada general-.

— FlI caballo estd conformado de dos partes: el
caballo propiamente dicho y el jinete. El caba-
llo estd todo cubierto de pellejo menos los ojos,
porque no veria y se caeria.

La prictica era en el inicio en los corrales y
campo de cuartel para que, poco a poco, fue-
ran familiarizindose con el animal.

Cierto dia, les tocé ya la practica de campo y
un buen grupo de conscriptos salieron por va-
rios lugares cercanos con terreno montafioso,
agua y lodo. Los caballos son trotones y varias
horas cabalgando hizo que sus nalgas se enron-
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charan; solo podian dormir boca abajo por al-
gunos dias.

Al retornar estaban todos sudorosos, ya que el
clima del lugar era cdlido-humedo y el jinete
como el caballo transpiraban. Al bajarse del
animal, Peter, un tanto preocupado y sensible
por el cuadripedo que lo veia brioso y sudado,
opt6 por quitarle la montura y tratar de limpiar-
lo un poco con una jerga.

En ese momento llegé el instructor y le pregunté
«;Qué haces?». Peter, asustado, le contesté: «Yo
pensaba, mi teniente. ..». El oficial, molesto, le in-
terrumpid: «;Quién te ha dicho que pienses...?».

Peter baj6 la cabeza y reflexioné: «;A dénde
me he venido a meter? No puedo ni pensar.
Aqui todo es recibir 6rdenes».

Esta es la historia de una realidad social que
bien vale la pena sea contada. Peter aprendié
que la vida militar tiene jerarquias y la relacion
vertical es el orden establecido; una realidad
distinta a la de su hogar.

Terminé el afio de conscripcién, tiempo en el
que aprendié disciplina, orden y respeto a sus
superiores. Ya en la vida de hogar, valoré lo que
tenia en casa. La experiencia hizo de él un ser
humano muy valioso para la sociedad y un pro-
fesional competente.
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Del diario de un fumador
>

lamaremos George a un amigo que du-
rante cuarenta y cinco afios fumé ciga-
rrillos hasta que su cuerpo aguanté. Esta

es la historia real, los nombres y situaciones se
cambiaron por confidencialidad.

Desde que George tuvo uso de razén, observé
que en su casa se percibia humo de cigarrillo;
pues, su padre lo hacia a diario y a toda hora.
Se cri6 con el humo del tabaco. Su hogar y ha-
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bitaciones olian fuertemente y tal era el am-
biente en que toda la familia vivia. En ese tiem-
po, afios cincuenta, poco o nada se sabia de los
efectos negativos en la salud.

Hoy, la literatura mundial habla sobre el tema
de manera amplia a diferencia de lo que ocu-
rria en el siglo pasado, que se carecia de infor-
macién oportuna. Lo que se sabe es que la sus-
tancia activa quimica es la nicotina y es la que
genera la adiccién; hay otras, como amoniaco,
diéxido de carbono, mondéxido de carbono,
propano, metano, acetona, cianuro de hidrége-
no y varios agentes cancerigenos.

Pero dejemos de lado este aspecto conceptual
para adentrarnos en la historia de George, que
es nuestro personaje: €l inicia a la edad de die-
cisiete afios con las «pitaditas» tipicas en el co-
legio; a los veintitn afios ya era adicto y le era
imposible dejarlo.

Alos cuarenta y cinco afios de fumador ya tuvo
sintomas graves: ya no podia subir las monta-
fias, pues el oficio de topdgrafo lo obligaba; sin
embargo, no pudo seguir ejerciendo esta pro-
fesion. Pese que los médicos le prohibian, no
obedecia y segufa fumando. Pasé como veinte
anos «dejando de fumar», pero siempre retor-
naba al consumo y cada vez mayor nimero
de cigarrillos. Lleg6 a fumar cuatro cajetillas
y media diarias; es decir, noventa cigarrillos; y
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dos cajas de fésforo por dia; hasta que, en el
afio 2008, empez6 a escupir sangre de dia y de
noche sin parar. La familia, como es l6gico, se
asustd. Lo llevaron de urgencia a la ciudad ca-
pital, en donde lo auscultaron dos neumologos,
los mds prestigiosos, y le diagnosticaron EPOC
(Enfermedad Pulmonar de Obstruccién Cré-
nica), la misma que es incurable, degenerativa
y obliga al uso de tanques de oxigeno dia y no-
che de por vida.

Esta enfermedad no permite actividad alguna
sin estar conectado al oxigeno; sin embargo,
hubo un familiar con el mismo problema que,
ademds usaba silla de ruedas. Fsto le impresio-
nod y pensé en la familia; pues, tenfa que cui-
darse, ya que tenia esposa e hijos pequefios que
atender. En vez de él colaborar con ellos, te-
nian que dedicar tiempo para él, incluso hacer
numerosos gastos para pagar personas que lo
cuidaran las veinticuatro horas del dia.

Fsa realidad del pariente le hizo reflexionar y
tomo la decision de dejar el cigarrillo el 31 de
julio de 2008. Se sumo a esta decision el que
su hijo también incursionaba y con fuerza en
este mal hdbito, y su padre no era ejemplo para
recriminarlo; habia perdido autoridad moral.

El doctor le decia que estaba prohibido hacer

el minimo esfuerzo, que tiene una tela podrida
envés de pulmones, y que debe tomar medi-
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cacion permanente. La adiccion fue algo muy
dificil de vencer. Tuvo que dejar las fiestas so-
ciales, el consumo de licor y toda actividad que
pudiera conducir a recaer en el consumo del
cigarrillo.

En esta parte, dice George: «Vale la pena enfa-
tizar, que es diferente el que a alguien le guste
fumar y el ser adicto; pues, es dificil saciar la
necesidad de consumir».

La historia prosigue: al tener que operarse de
una hernia en el afio 2020, el médico le pidié
una certificacion cardiolégica para poder inter-
venirlo, examen que no pasé; ahi se determi-
naron problemas serios con el funcionamiento
del corazén. Era urgente que se tratara el tema
con un cardiélogo antes de ser operado de la
hernia. La afectacién al pulmén fue el desen-
cadenante, ya que, por ser parte del sistema
conjuntamente con otros érganos, el corazén
también se quedé comprometido. De manera
urgente, en el afo 2021 se tuvo que someter a
una operacién de corazén abierto por proble-
mas de vdlvulas; era una operacién que debia
realizarse de inmediato.

Gracias a las manos de médicos especialistas y
a un costo muy elevado salié bien librado. Pro-
ducto de esta intervencién, generé una baja
autoestima y pérdida de memoria; no obstante,
requirié de actividad fisica para el tratamien-
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to, ademds de los medicamentos. Se sumé la
deficiencia pulmonar que dificulta hasta el mi-
nimo esfuerzo. El cardiélogo dijo que podria
necesitar otra operacion por desgaste de la vdl-
vula en pocos afios, y tendria que controlar su
peso. El hecho de no poder realizar esfuerzo
légicamente le afecté mucho la movilidad en
casa. Para hacer deporte, se requiere de esfuer-
z0 mayor, pero no tenia la fuerza necesaria.

No podia exponerse al clima frio, porque habria
sido fatal una infeccién gripal. Con el pulmén
casi en cero, se habria complicado. Inclusive,
en el afo 2025 tuvo que someterse a una ope-
racién de préstata sin mayores complicaciones.

Un mensaje de George a los potenciales y ac-
tuales fumadores:

En el pais, existen 500 personas con esta en-
fermedad no solo por consumo del tabaco sino
por exponerse a la quema de lefia en el medio
rural, contaminaciones industriales, esmog y
otras actividades, como la minera en ttineles.

Fn lo econémico, el consumo de oxigeno asis-
tido es costoso y afecta la economia del hogar;
ademds de implicar discapacidad permanen-
te. El hecho de no poder realizar ninguna
actividad afecta a la familia. Otros problemas
similares como el alcoholismo y los juegos
de azar tienen profundas consecuencias que
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involucran a la familia, amigos, la economia
y el bienestar del hogar. Por favor, si fuman,
planifiquen un método para dejar el cigarri-
llo, busquen ayuda profesional, y cuiden su
salud y la de su entorno.

A las drogas como el alcohol, el cigarrillo y
otras psicotrépicas que te ofrecen, no las acep-
ten, pues, si por alguna causa nos vamos a mo-
rir, que sea por la obra de Dios y la misma na-
turaleza.
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Las orquestas de Loja cuando

cabian en un solo auto
(@ e

arece increible, pero fue asi. El oficio de
p«mﬁsico», de una orquesta tropical de
Loja llamada “Los Esthelares” por al-
gin tiempo marcé mi vida de una manera es-
pecial. Esta etapa que narro a continuacion es

una de mis experiencias mds importantes como
ser humano.
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El grupo se conformo a fines de los sesenta, con
musicos de otros conjuntos que se desintegra-
ron y armaron un nuevo sonido y nombre. Esa
experiencia marc6 una nueva mixtura musical
que se fusioné por medio de una sinergia espe-
cial, nunca antes experimentada y escuchada.

Seis musicos haciamos bailar a multitudes en
salones, patios y plazas de la ciudad y otras del
sur del pais; y, para movilizarnos, cabiamos to-
dos en un solo auto Chevrolet Impala de los
sesenta, similar al de la fotografia. Entonces yo
frisaba los veintitrés afios.

Rodrigo Carrién, apodado “El Ballena™?, era
nuestro chofer oficial. En este antiguo vehiculo
nos arreglibamos seis musicos para viajar: para
movilizarnos a cualquier ciudad, nos acomodi-
bamos cuatro en la parte de atrds y dos junto

12. Rodrigo Carrién (1)“El Ballena” merece un capitulo aparte para
retratarlo como ser humano. Era un joven dotado de un corpu-
lento cuerpo de buen aspecto, jovial, conversador, simpdtico, muy
jocoso que a veces parecia ser un nifio grandote e inocente. Muy
chistoso y ocurrido, hablaba todo el viaje, bromeaba y aguantaba
bromas; en definitiva, un tipo muy agradable de ser su amigo y
compartir con €l sus chifladuras. Recuerdo que, en uno de los bai-
les en Portovelo, se sentaba junto a la orquesta a un lado del esce-
nario a observarnos esperando pasen las horas, a veces se integraba
al baile también. Nosotros solo disfrutibamos de sus ocurrencias;
entonces, se le acercaron unas nifias muy guapas a preguntarle qué
hacia ¢l en la orquesta, si tocaba algin instrumento, y como era
¢l les contests. «No toco, solo los dirijo. Soy quién los conduce,
soy el director. El que los trac y lleva sanos y salvos para que sigan
alegrando y haciendo bailar a la gente». Se cuidaba de tomar licor,
porque su responsabilidad era mayor; mejor irse a dormir en el auto
para en la madrugada salir a Loja de retorno. Esta es una de las
muchas anécdotas que les comparto. Mi homenaje al amigo, un
ser humano excepcional.

- 101 -



Transicion | REFLEXIONES, ANECDOTAS Y VIVENCIAS

al chofer. Lo haciamos con frecuencia a tres
ciudades de la parte alta de El Oro: Portovelo,
Zaruma y Pifias, donde tenfamos gran acogida.
Claro, las peripecias, anécdotas de los viajes y
el ejercicio de ofrecer alegria a la gente es in-
descriptible. Lo mads lejos que llagamos en ese
tiempo fue a Machala. Eramos los preferidos
de esos lugares. Modestia aparte, si sonaba muy
bien el grupo. En la provincia de Loja, llega-
mos a Celica, P6zul, Alamor y Macard en va-
rias ocasiones.

Tan solo dos parlantes en cajas de madera, un
amplificador portdtil pequefio y un micréfono
con pedestal para el cantante era toda la am-
plificacién. Un piano-6rgano, bateria, guitarra
eléctrica, bajo y saxofén eran todos los instru-
mentos que conformaban la orquesta; ademds,
maletines de viaje con el uniforme bien plan-
chado. Seis mdsicos, el chofer y auto comple-
to. Desde luego el vehiculo era amplio. Fra
un taxi de aquel entonces. Por lo general, se
tocaba en la noche el fin de semana y luego de
cuatro o cinco horas, agotados y somnolientos,
retorndbamos a la ciudad al amanecer.

La cajuela del vehiculo tenfa un amplio espa-
cio, en donde cabian: las dos cajas de parlantes,
el 6rgano eléctrico, el amplificador del bajo y
la guitarra eléctrica, un estuche del saxofén, el
tambor y timbal, y el asiento del baterista. El
amplificador del cantante, como era muy de-
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licado, lo llevaba el mismo en su mano den-
tro del auto; era muy pequeiio. En el capot del
auto, en la parrilla, iba el bombo del baterista
tapado con una carpa, y eso era todo.

Asi funcionaban todas las orquestas de ese
tiempo. La tecnologia del sonido era muy
incipiente. Cuando veo ahora tremendas es-
tructuras como escenarios, parlantes gigantes,
pantallas, luces y sonido de alto volumen y
potencia, me impresiono con los cambios que
hemos alcanzado.

Una anécdota de uno de los viajes ocurrié
cierta vez que fbamos a amenizar un baile en
Portovelo; por lo general saliamos en la tarde
de un sdbado para iniciar la fiesta en la noche.
Cuando estibamos en el trayecto Las Chin-
chas-Zambi, en una curva muy cerrada, que se
denomina retorno, asomé una volqueta y por
mds que el conductor frené nos chocamos en
la llanta trasera del pesado vehiculo; se levanté
una polvareda. Iba en el asiento trasero cuando
ocurri6 el impacto, que no era mayor. El asien-
to delantero se fue hacia adelante con los tres
pasajeros y los compafieros de atrds fuimos atra-
pados por este cuando regreso por la inercia; se
lesion6 mi canilla. El grito que lancé fue alar-
mante por el dolor. Luego salimos para revisar
los dafios. Ventajosamente eran menores, por
lo que continuamos el viaje. Buena lata —de-
cfan— del automévil. Yo me quejaba nomds.
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Asi medio adoloridos cumplimos con el com-
promiso.

En la siguiente fotografia se aprecia al grupo
que estuvo integrado, en aquel entonces, por
los siguientes musicos (presentaciéon de dere-
cha a izquierda):"

Foto Loaiza. 02-08-1970

Guillermo Espinosa. Director, quien fuera
acordeonista del conjunto “Los Players”, que
no se fue a Quito con Don Medardo cuando
se desintegrara. Mdsico de profesion, dirigia
el grupo. Pianista, duefio de un estilo especial
para la musica tropical y baladas, compositor,
arreglista y excelente persona.

Wilfrido Montalvo. Baterista. Le daba un to-
que especial. Muy habil en su oficio, marcaba

13. Informacién proporcionada por Guillermo Sagbay.
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el ritmo de los demds instrumentos. Igual-
mente, un buen amigo. Vino del conjunto
« 7z ”
Los Parpuras”.

Max Coronel. Bgjista. Marcaba el compds con
un instrumento base. Vino de los “Bric A Brac”.

Ivin Montalvo(+). Saxofonista. Un tim-
bre muy personal; en armonia con el piano,
ejecutaban notas muy hermosas. Le daba al
grupo personalidad. Vino del conjunto “Los
Parpuras”.

Guillermo Sagbay. Guitarrista. Acompanaba
en el ritmo y primera guitarra (electrica) en
prima; muy hébil y de temperamento tranqui-
lo, vino del conjunto “Los Ptrpuras”.

Jorge Mazza. Cantante de muy buena voz para
baladas y musica tropical, se acompanaba con la
guacharaca. Vino del conjunto “Los Celestes”.

En lo econémico, me ayudé mucho para fi-
nanciar mis estudios de Agronomia, carrera
que seguia. Cuando se tocaba los domingos, si
era problema, porque llegar a la ciudad un lu-
nes a la madrugada cansado y mal dormido del
viaje, y luego ir clase a las siete de la manana
era terrible, pero asi era nuestra vida. La vida
del artista es muy dura cuando tiene que via-
jar de un sitio a otro; no todo es diversién. Son
cuatro o cinco horas de pie tocando con breves
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descansos. Lo importante es que la gente dis-
frute de la musica y se divierta sanamente; eso
no tiene precio.

Esta es parte de una historia inédita y que mar-
ca un hito mds de Loja, la Capital Musical y
Cultural del Ecuador.
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Crénica de un viaje
insélito
Sy

Introduccién':

s la narracion

de un hecho

real aconteci-
doen el afio 1981, en
el marco del desar-
rollo de la actividad
de la aviacién civil
en la repuablica del
Ecuador. El capitin
Sergio Romero Witt

gerente de  “Aer- ot S Epintn (o

14. Este es un resumen de un libro que no pudo publicarse por varias
razones; no obstante, jamds debfa dejarse de conocer un hecho tan
importante en la aviacién nacional y el servicio humanitario que
prestaba.
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olineas Céndor” que operaba en el sur de este
pafs, buscaba servir a zonas remotas del suror-
iente y regién amazonica; opt6 por traer desde
Tanzania, Africa, un avién denominado Cari-
bou para operar en pistas cortas de caracteristi-
cas fisicas y geograficas muy dificiles. Este equi-
po era el BHC-4A de fabricacién canadiense el
mismo que estaba a la venta, y habia perteneci-
do al ejército de ese pais.

Las peripecias del viaje son narradas por el pi-
loto Carlos Godoy Espinosa, quien acomparna-
do del aviador americano de nombre William
T. Mckay, trajeron hasta Ecuador esta aero-
nave mediante un recorrido que duré 22 dias
con 120 horas de vuelo desde Tanzania, con
un plan muy bien trazado con escalas en: Isla
de Malta, Valencia e Islas Azores en Furopa;
en América, llegaron a Saint Jhones, Onta-
rio y Baltimore en Canadd; luego Miami en
EE.UU., Toctimen en Panamd y finalmente
Guayaquil en Fcuador.

Para comprender este hecho, es necesario ubi-
carnos en el tiempo y en el espacio y darnos
cuenta de todos los inconvenietes que tuvie-
ron que sortear los pilotos, con el fin de lograr
su objetivo principal, traer desde tan lejos un
avién que nunca habian piloteado; poniendo
en juego su ingenio y experiencia, consiguie-
ron finalmente aterrizar sin problema.
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Breve hoja de vida
del piloto Carlos
Godoy Espinosa

De  ascendencia
lojana, nace en
la ciudad de Qui- * . ‘ f -

to, Ecuador el 14 : ‘
de noviembre de

1948. Hijo de padre oficial de Policfa. Estudia un
afo en el Colegio Militar de la capital, Quito y
termina el bachillerato en New York University
nocturno a los 17 afios.

Muy joven, emigra a los EE. UU. en busca
de superacion. Trabajé en una fibrica, ahi es
cuando un sargento del ejército de este pais le
motiva para que ingrese al ejército, en dénde
se inmiscuye en el drea de la aviacién gradudn-
dose de piloto. Sirvié al ejército en un 507 Am-
bulancia que particip6 en la guerra de Vietham
llegando hasta el grado de sargento.

Obtuvo la licencia como piloto comercial N°
133466180 de la F.AAA. Americana Federal
Aviation Administration de los EE.UU. Luego,
se inicia como piloto civil en el drea comercial
e instructor calificado por la DAC de Ecuador
con licencia N° 171.

En los EE. UU activé como piloto privado, por
su aspecto fisico crefan era indigena Sioux, lo
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que le ayudé para identificarse con varios grupos
de esta etnia, a los cuales visitaba en sus reservas
entablando una buena amistad.

Luego se traslada a Miami dénde habia traba-
jado antes. Es ahi donde conoce a José Romero
Witt que volaba en la aerolinea de carga AN-
DES, el cual lo invita a trabajar en Ecuador en
Aerolineas Céndor que se estaba formando, ¢l
acepta, y es ahi cuando conoce a Sergio “She-
jo” Romero que era el hermano mayor que ge-
renciaba la nueva compaiiia con el cual enta-
blan una muy buena amistad, llegando a ser su
brazo derecho.

Trabaja como piloto civil del avion Fairchild
entre 1978 y 1979 cubriendo las rutas: Loja-
Guayaquil-Quito-Ambato-Guayaquil-Loja. Lo-
ja-Quito-Tulcdn-Ipiales-Quito. También se vo-
laba Quito-Coca-Quito-Loja. Se terminan los
vuelos con los aviones Fairchild £-27F y Vickers
Viscount 880 en 1980. La historia cambia en
1981 con la llegada del Caribou para operar de
otra manera al sur del pais y Amazonia, finalizé
su actividad en la aviacién comercial en 1983.

Se radicé en Macas, y se dedicé a la aviacion
interna volando avionetas de ayuda social y
humanitaria, creando algunas fundaciones de
ayuda al indigenado que vivia en lugares remo-
tos. Su labor entonces es social y llega con ayu-
da que viene de fundaciones americanas.
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El Caribou y sus caracteristicas especiales

El disefio y construccién del DHC-4 Caribou
se adoptd en 1956 con el objeto de desarrollar
un avién que combinara la capacidad de trans-
porte de carga del Douglas DC-3 y las presta-
ciones STOL del de Havilland Canadd DHC-
2 Beaver y DHC-3 Oftter.

El prototipo realiz6 su vuelo inaugural en julio
de 1958, y presentaba un ala alta caracterizada
por una seccién central con acusado diedro ne-
gativo. La puerta posterior fue disefiada a modo
de rampa para manipular cargas que pesaran
mds de 3000 kg. En su cometido de transporte
de tropas podia acomodar hasta 32 soldados.

La decision de adquirir este tipo de avion DHCAA
Caribou por el capitin Sergio Romero Witt gerente
de Aerolineas Céndor” de Ecuador, fue por ser un
transporte tictico, aviones de transporte utilitario. Des-
pués de retirarse del uso militar, los operadores civiles
han comprado varios aviones similares al Caribou.

Caribti en vuelo.

15. Esta aerolinea tenia como base el acropuerto de Catamayo en la
Provincia de Loja, en el sur del Fcuador.
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Caribt en vuelo.

Narracién de los hechos

Solo el espiritu aventurero y servicio a la co-
munidad del cual estaba imbuido el capitin
Sergio Romero Witt"® gerente de Aerolineas
Coéndor, que queria volar a lugares remotos del
Suroriente del Ecuador y Amazonia, hizo que
buscara un equipo para carga y pistas cortas de
condiciones elementales como lodo, hierba y
tierra seca.

Las poblaciones mds aisladas del desarrollo na-
cional como eran los indigenas de la Amazonia
y colonos del sur, necesitaban conectarse con el
pais y salir del aislamiento, es por eso que Ser-

16.El Ing. Alfonso Coronel Pifa, escribié una biografia del Capitin
Romero al cual se lo conocfa como “Shejo” Romero, en él se narra
su vida entregada a la aviacién y que tan solo con 42 afios fallecié
en su trabajo, al que mds amaba: la aviacién y el servicio a los mds
necesitados. La obra se titula: “Shejo Romero, Un piloto con los pies
en el aire y el corazon en la tierra”, fue publicado en el afio 2016.
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gio Romero buscé la mejor alternativa de como
llegar hacia ellos e integrarlos por este medio
—el aéreo—, ya que por tierra era una aventura;
por ejemplo: a Zumba eran tres dias a caballo
desde Yangana, Loja; y, hacia el oriente, como
Nuevo Rocafuerte o Taisha en Morona Santia-
go solo en bote o canoa.

Seleccionado el tipo de aviéon como fue el Ca-
ribou, Sergio Romero, propone a Carlos Godoy
que vaya a traer el avién que se encontraba en
Tanzania, Africa. Como no era certificada su
licencia de piloto para este tipo de avién y vue-
lo internacional, contratan al piloto americano
William T. Mckay para que entrene y certifique
al piloto ecuatoriano y pueda viajar con él a traer
el equipo adquirido, en el precio de $250.000.00
comprado al ejército de ese pais que lo estaba
vendiendo. En aquel tiempo, no se podian ha-
cer transferencias de dinero, por lo que lo lle-
vaban en maletas, esto tampoco era nada facil
ni cémodo por obvias razones. El avién era tipo
camuflado, por lo que habia que cambiarle la
fisonomia; y, estos acontecimientos se narran en
la partida de Africa hacia Ecuador.

Ya certificado el copiloto, parten de Miami
a Europa en febrero de 1981. El viaje de ida
hasta Tanzania duré cinco dias teniendo que
pasar por varios paises de Europa, hasta llegar
al destino final en donde se pusieron a preparar
la aeronave para el largo viaje de retorno.
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El plan de viaje fue el siguiente (ver mapa):

Parten de Tanzania el 3 de marzo de 1981, el
primer aeropuerto a visitar fue en la isla de
Malta que se ubica entre Sicilia y Ttnez don-
de habia que certificar el avién que era de co-
lor amarillo camuflado —como del ejército—, el
cual tuvieron que cambiarle para poder obtener
el permiso de navegabilidad, ahi estuvieron ha-
ciendo todas las adecuaciones durante 3 dias,
estas consistian en un radio HF, dos tanques
de combustible del DC3 para que alcance a
volar 18 horas seguidas desde Santa Maria has-
ta Saint Jhon; mds, dos tanques de aceite para
bombear durante el viaje.

Desde Malta viajan a Valencia en Espaia, —ciu-
dad frente al Mediterrineo—, aqui pernoctan
dos dias por el mal tiempo. Luego vuelan a las
Islas Azores (Isla Santa Marfa) de aqui parten en
un vuelo directo hacia América por Saint Jhon o
San Juan de Terranova cerca a Canad4. Durante
este vuelo, tuvieron problemas con el clima. La
altura que tuvieron que alcanzar, les pasé factu-
ra porque el hielo comenzé a acumularse en las
alas y empezaron a perder altura con la amena-
za de caer al mar, por lo que tuvieron que sortear
el peligro de bajar de 10.000 a 1.000 pies y volar

muy cerca del océano.

De Saint Jhon volaron a Ontario, Baltimore
(Canada), luego Miami, Opalocka donde los
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esperaba Sergio Romero. De Miami parten a
Panamd, Aeropuerto de Toctimen y finalmente
Guayaquil el 25 de marzo de 1981, acumulan-
do en total 120 horas de vuelo en 22 dias.

Asi termina este periplo de una aventura en el
aire ocurrida hace mds de cuarenta afios, que
la revivimos ahora, como parte de un capitulo
de una historia experimentada por dos seres
humanos, que solo buscaban servir a los més
necesitados. Lo que vino luego en agosto de
1982 ya es otro libro por escribirse.

[ RUTA DE VUELO DESDE TANZANIA (AFRICA) - GUAYAQUIL (ECUADOR)

EE.WU

Africa

América del Sur

%
Leyenda

— Rula de vueio
I s

Division adminisiratva

Periplo de un viaje insélito.
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El Caribti como Aero Céndor, sirviendo al sur del pais,
en viaje Zumba-Catamayo entre las provincias de
Zamora Chinchipe y Loja, al sur del Ecuador.
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Epilogo
S

a incursién en temas tabid no son faciles
de tratar. Fsto viene a mi mente en un
momento especial de la vida. Claro, lle-
gar a la edad a la que he llegado y tener una
familia bien estructurada es una bendicién. No
soy especialista en temas espirituales, pero creo
en que existe una gran energia césmica que
estd por sobre todo y que algunos llaman Dios.

Dicen que somos polvo de las estrellas y en
polvo nos convertiremos. Creo en la magnifi-
cencia de un gran creador. No podemos haber
salido de la nada. Nuestro planeta, sin ser el
tinico, tiene los elementos esenciales para sos-
tener y reproducir la vida de una manera per-
fecta. Evolucion o creacién es el dilema de ma-
terialistas e idealistas.

Como agrénomo, he reproducido vida vegetal;
en ella he visto muchos misterios que no alcan-
zo a comprender. Las plantas igual que los hijos
requieren cuidado para dar frutos. Todas ellas
cumplen su rol en el gran ecosistema llamado
Tierra. He visto germinar las semillas, crecery
dar frutos. Disfrutar de ellas es algo indescrip-
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tible. Cada vez que las veo en mi huerto en el
Valle de Malacatos las admiro mds, las cuido y
quiero como a mis hijos. Ellas nacen, crecen,
se multiplican y mueren también. Son seres vi-
vos que cumplen su ciclo igual que nosotros; e
incluso, pueden vivir muchos afios mds.

Tratar de entender la naturaleza, sus compo-
nentes, partes y leyes que la rigen es un reto.
Lo complejo de ella nos ayuda a sostenerla y
evitar su colapso. Si hay algo que todos los seres
humanos debemos conocer a profundidad es
nuestro cuerpo, su funcionamiento y la natu-
raleza, o planeta Tierra, en todas sus interac-
ciones. Solo eso es suficiente para cuidarlo y
ser cada vez mejores seres humanos, sensibles
a la nueva realidad del cambio climdtico. Los
cambios deben darse, si, pero en la medida que
evolucionamos mental y espiritualmente.

Los recursos naturales que en el planeta exis-
ten deben ser aprovechados por el hombre de
manera inteligente y sostenible.
Mi mensaje final es:

Amar a la naturaleza es

amar a Dios. Amar a Dios
es amar a los demds.

—118 -



PARTE

I11

Anexo

-119-



Transicion | REFLEXIONES, ANECDOTAS Y VIVENCIAS

26 | Opinion

ALFONSO Y SU IMPRONTA

Por:

Me place comentar algo que tenia
pendiente y que tiene que ver con la
carrera de vida en diferentes campos,
como el profesional, artistico, literario,
que hablan de su personalidad y su don
como un gran ser humano, activista y
amigo. Se trata del profesional Ing. Al-
fonso Coronel Pifia, ingeniero agrono-
mo, especializado en ciencias ambien-
tales, a quien conozco desde mi nifiez
cuando él, ya un joven con animos
prometedores era parte del Conjunto
Universitario que tuvo su auge y que a
propésito dejé mucha huella y que ex-
playé su extraordinario arte por todo
el pais y el mundo, bajo la direccion del
insustituible maestro Edgar Palacios.
De esta inolvidable época, que trae
nostalgias quedaron tantos recuerdos
y amigos; para no extenderme dema-
siado quiero nombrar y amerita un
recordatorio de lindas personas que
desgraciadamente ya no estan con no-
sotros. En aquellos tiempos como digo,
yo adn nifio, transitamos haciendo arte
con Tulio Bustos, Trotsky Guerrero,
Benjamin Ortega, Mario Calle, Salva-
dor Zaragocin, y mi muy recordado
amigo y contemporaneo Colén Radl
Guerrero.

A Alfonso lo he visto y se deja notar
siempre, muy aplicado y honesto como
observador de la vida publica. Podria
decirse que desde su juventud se mos-
tré austero y hasta severo consigo
mismo para valorar el tiempo y su ha-
bitual ejercicio de buscar una mejora
personal hasta alcanzar sus objetivos,
que entiendo venian acompafados de
los principios y orientaciones desde el
seno familiar en tiempos recios donde
la cultura del trabajo y la honestidad
dejaron huella para siempre; mucho
mas, ahora, en esta etapa privilegiada
de la vida, de madurez, experiencias
vividas, donde crece la capacidad de

Pedro Peralta Torres

otear el panorama del mundo, de su
pais, de la familia, de la casa grande que
es nuestra casa, donde hacemos vida,
donde quizdi nos mantengamos has-
ta el fin de nuestros dias. Mi querido
amigo como profesional en materia
ambiental, no pierde tiempo para ob-
servar todos los dias detalles que le
preocupan de su entorno, no pierde
la oportunidad para mostrarse como
un sano critico.Ama la naturaleza, ama
los arboles y siente sus quejas,ama sus
rios que los transita buscandoles el re-
medio, ama sus calles, ama los lugares
emblematicos de su ciudad, se aleja y
sin mirar atras se va inventando para
sus adentros la formula que encuentre
su mejoria.

A muchos nos apetece buscar un ali-
neamiento con las letras, como se dice,
todos vamos haciendo nuestro cami-
no, y nos crea el deseo en cierto mo-
mento de dejar un legado, un memo-
rial de pequefias o grandes historias.
Cuando pasan los afios el panorama
es amplio para describirlo. Alfonso ya
ha dado muestras de que ha cumplido
con esta tarea y quién sabe nos tenga
algunos regalos literarios mas. Me ha
deleitado con sus trabajos, entre los
que cuentan Reflexiones en tiempos
de pandemia; Shejo Romero... un pilo-
to con los pies en el aire y el corazén
en la tierra;Anécdotas, vivencias y algo
més, en tres volimenes. Cada uno con
caracteristicas que dinamizan el rela-
to con su toque singular. Una apues-
ta refrescante sus reflexiones sobre
la vida, el paso del tiempo, la familia,
los hijos... Recuerdos con un nutrido
anecdotario de sus peripecias juveniles
y profesionales que dejaron un regue-
ro de nostalgias: La zambullida, Remar
en el rio Malacatos, La vida... un soplo,
Las patillas de César; tan solo por citar
unas cuantas...

Un capitulo relevante constituird en la
narrativa lojana las aviesas travesias de
Shejo Romero por los cielos australes
ecuatorianos particularmente, que Al-
fonso con dedicacién y profesionalis-
mo deja impreso un primer gran im-
pulso, que marcari la ruta y el aliciente
para convocar a la profusién de mas
elementos que estimo los hay y ali-
mentaran esa leyenda quiza irrepetible.
Como amante de la naturaleza Alfon-
so y otros buenos ciudadanos le dan
impulso al grupo creado hace algu-
nos afios Por Loja: rios limpios, rios
VivOs; recurso tan necesario para ge-
nerar critica constructiva y orientacio-
nes técnicas que reflejan oportunidad
frente al descalabro que vivimos en
temas ambientales. No dudo en cata-
logarlo como un ciudadano de bien,
sin otra motivacion que el amor a su
terruio y su gente, con la simplicidad
de la dacién generosa desde diferentes
angulos que procuren entretenimien-
to, prosperidad y mejores dias para el
suelo que nos vio nacer. (O)

Articulo de opinién del amigo y artista Pedro
Peralta Torres, relacionado a mi persona, publi-
cado el jueves 8 de mayo de 2025. Agradezco
al amigo Pedro por sus palabras, que me llenan
de emocion y respeto hacia €l y su honorable

familia.
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Articulos de opinién sobre el libro Shejo Rome-
ro: un piloto con los pies en el aire y el corazén
en la tierra, que es de mi autoria, publicados en
el afo 2024. Gracias a Luis Antonio Quishpe y

Efrain Borrero.

El capitan Sergio
Romero ha vuelto

l-"- -'71 Luis Antonio
Quizhpe

jasluisnap1@gamil.com
Www.cronica.com.ec

Claro que es imposible que
un ser humano muerto,
vuelva al mundo terrenal,
porque a la luz de la ciencia
biolégica el hombre no re-
sucita, cumple con la sen-
tencia biblica “polvo fuiste
y en polvo de convertiras”.
Pero, cuando hay seres do-
tados de fantasia estética y
una pisca de inspiracion se
produce el milagro de la re-
surreccion. Este fenbmeno
se dio en el afio 2016 cuan-
do la pluma del ingeniero
Alfonso Coronel dio a Loja
el libro “Shejo” Romero...
un piloto con los pies en
el aire y el corazén en la
tierra, documento histoérico
que hizo revivir a uno de los
aviadores mas valientes de
Zaruma, Loja y el pais.
¢Coémo puede ser posible
que el Cap. Sergio Ernesto
Romero Wit, perecido el 01
de setiembre de 1982, haya
vuelto para estar entre no-
sotros, si ya son 41 afos de
su partida? Pero, asi es el
milagro de la imaginacion
creadora. Lo volveran a ver
sus amigos, sus familia-
res; su esposa y sus hijos
lo abrazaran. Lo veremos
volando en los cielos de
Guayaquil, Ambato, Quito,
Tulcan, la Shel, Taisha, Ta-
rapoa, Lago Agrio, El Coca.
Lo sentiremos aterrizando
en Zaruma, revoloteando
en el azul de Zumba, Va-
lladolid y Catamayo, sobre-
viviendo en la pampa de
Numbiaranga y muriendo
en el nudo de Sabanilla.
Claro esta que para palpar
esta realidad intangible hay
que seguir pagina por pagi-
na el decurso del libro. Ahi
lo veran de cuerpo entero
a Sergio Ernesto hijo, nifio,
joven, estudiante, hermano,
esposo, amigo, empresario,
pero ante todo piloto arroja-

do, intrépido, audaz con un
elevado sentido de servicio
a los pobres y con la mira
puesta en el desarrollo de
la region sur del pais, que
por esos en tiempos estaba
sumido en el abandono total
de los poderes centrales.
“Shejo” Romero...un pilo-
to con los pies en el airey
el corazon en latierraes un
libro inteligente, escrito con
el corazén. No se trata de
una biografia estrictamente,
sino de una investigacion in
situ, testimonial, vivencial
y con materiales de fuente
primaria, por lo que, cumple
con el canon de ser un texto
histérico, algo que necesita-
ba Loja para saber a ciencia
cierta sobre el aporte de un
personaje excepcional que
la naturaleza humana solo
da cada 100 anos, porque
hasta hoy no ha nacido un
personaje con las virtudes
excelsas que adornaron al
capitan Romero.

Al libro se lo puede leer de
un solo tirén, en horas, por
su estilo y sencillez como lo
es su autor. Esta poblado, no
de vegetacion, pero el espiri-
tu de un agrénomo se lo per-
cibe en cada pagina. Huele
a tierra, a pampa, a monte,
a liquido vital; pero también
a pena, a nostalgia, a orfan-
dad, a vacio, porque falta la
presencia fisica del padre,
del esposo, del amigo, del
aeronauta, del hombre inte-
gro que por el azar del des-
tino habita regiones celestia-
les, pero que todo mundo lo
lleva en sus corazones.
Aspiro con el autor del libro
que las autoridades de Loja
y Catamayo revean la de-
cision del nombre del aero-
puerto. Si los restos mortales
del capitan Romero reposan
en la ciudad del eterno sol, el
campo de aviacion, por justi-
cia deberia llevar su nombre.
Y el busto de piedra manda-
do atallar por su padre, debe
ocupar un lugar especial de
la base aérea. jQué Dios los
oiga!
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En la tarde del dia primero de septiembre de 1982, el
avion Caribl DHC-4 de fabricacion canadiense, bautizado
como Reina del Cisne, con cuarenta y cuatro personas a
bordo y piloteado por el Capitan de Aviacién Sergio Er-
nesto Romero Wi, partio en vuelo regular desde el aero-
puerto de Catamayo con destino hacia Zumba, cabecera
cantonal del cantén Chinchipe en la vecina provincia de
Zamora Chinchipe.
Rayando la noche las radioemisoras locales informaron
que el avion de la Aerolinea Condor, fundada por el mismo
“Shejo” Romero, como afectuosamente lo llamabamos, no
habia llegado a su destino. La noticia se extendio rapida-
mente por nuestra ciudad con honda preocupacion, y como
siempre ocurre en estos casos aa espera de lo peor.
Al dia siguiente, desde primeras horas de la mafiana al-
gunas avionetas de parientes y amigos llegaron al aero-
puerto de Catamayo para integrar una minga de biisque-
da del avién. Desde Loja se desplazaron varios reporteros
en pos de noticias, entre ellos el destacado y apasionado
periodista Eliseo Gordon Cabrera, que por aquel tiempo
era colaborador de Diario Cronica y corresponsal de los
diarios El Universo y Expreso, ademas de profesor e in-
vestigador.
Es que Sergio Emesto Romero Witt, nacido circunstan-
cialmente en Quito el 7 de noviembre de 1941, hijo de los
zarumefios Sergio Aparicio Romero Gonzalez y Lucrecia
Eneida Witt Rossi, era un hombre muy apreciado por su
calidad humana; desprendido, valiente, amante esposo y
buen padre de familia, ademés de ser admirado como pi-
loto excepcional por sus hazafias.
En Zaruma lo consideraron siempre hio predilecto, y en
Loja, en donde estaban sus raices por via matemna a tra-
vés de su abuelo Juan Emesto Witt Afasco, el afecto era
muy especial.
Eliseo Gordn no quiso ser un simple receptor de informa-
cion sino parte activa de la tarea de bisqueda. Con astu-
cia se embarc en la avioneta piloteada por José Romero
Witt que en pocos minutos se llend de gente. Afios més
tarde se encontraron en un evento cultural y comentaron
las peripecias del vuelo, especialmente por el exceso de
peso y las condiciones del tiempo. Los otros hermanos:
Enrique y Oswaldo Romero Witt también eran pilotos de
Aerolineas Céndor.
e 6 la b | avion
destruido en la Cordillera Sabanilla, a 15 kilometros antes.
de llegar a Valladolid. Posteriormente se establecio que el

produjop que imps
dian visiildad. Todos los ocupantes del avion fallecieron.

Eltrégico suceso conmovid a los habitantes de la region
sur del pais. Prestigiosos atticulistas de diarios locales y
nacionales expresaron su pesar; varias personas e insii
funes ioron pblca su soldarad y o Fomendes

Wahev Burneo Toledo, que en su J momento se desempefio
como Procurador Sindico del Concejo de Chinchipe, me
comenté que la situacion de Zumba era desesperante por
el aislamiento ante la falta de una via de comunicacion
que le permita conectarse con Loja.

Dice que por los afios 1969-1970 se encontraba al frente
del Batallon Zumba el Mayor Gonzalo Armendériz, un ofi-
cial pundonoroso y amigable con la poblacion quien moti-
vo alas autoridades locales y pueblo en general para que
se construya una pequena pista de aterrizaje, ofreciéndo-
les que un amigo suyo, de profesion piloto de aviacion,
vendria en su avionela para estrecharies a mano  bin-
darel

una
la direccion del wemo através del humo, ya que no tenia
ninguna carta de navegacion ni ayuda.
Llegado el dia el piloto cumplid su palabra y aterrizé en
Zumba marcando un hito histdrico. Autoridades y pobla-
I y euforia, tal
16 con el capitan Cosme Renella Barbatto quien aterrizo
enla planicie del actual parque Jipiro de la ciudad de Loja,
€l 5 de diciembre de 1924, luego de su peripecia y aterri-
zaje forzoso en predios de la hacienda La Tina, en territo-
rio peruano, al otro lado de Macaré.
Esta pista prestd un invaluable servicio a la comunidad
por algin tiempo, ya que la compafiia aérea Alas de So-
corro con sede en Pastaza salvd muchas vidas transpor-
tando enfermos desde Zumba a dicho lugar.
De este extraordinario acontecimiento se generd en las
autoridades del Concejo Municipal la idea de construir una
pista més grande, a fin de que puedan aterrizar aviones con
mayor capacidad de pasajeros y carga. Para hacer realidad
este propésio se adquiio un tractor DS Interacional,
El problema era como transporiar esa maguinaria pesada
desde el valle de Quinara hasta Zumba. Dice Walter que
fue la tenacidad e ingenio del Presidente del Concejo, de
los sefiores concejales y de sus inmediatos colaborado-
res, como Artimidoro Rodriguez, Mario Bustos y el propio
Walter Burneo Toledo, quienes, luego de un largo peregri-
nar lograron que la compafiia petrolera “Texaco” faciitara
un helicoptero. Fue muy importante el apoyo de Segundo
Pavon y el afan decidido y patridtico del Presidente de la
Repliblica, José Maria Velasco Ibarra, quien deseaba co-
nocer ese Edén habitado por lindas mujeres y valientes
hombres.
Se dice que, en algin momento, Velasco lbarra apuro el
viaje a Zumba. EI piloto le comunicd que las condiciones
ciiméticas no permitian el vuelo; sin embargo, el Manda-
tario insistio con cierta molestia ante lo cual el piloto res-
pondié: Usted manda en Ia tierra y yo en el aire, sefior
Presidente. Al final, Velasco Ibarra se quedo con el deseo

de visitar Zumba para siempre.

nuevo estilo de vida en sus habitantes. El primer vuelo se
realizd en marzo de 1978.
De “Shejo” Romero se cuentan muchas anécdotas y ha-
zarias, algunas de ellas relatadas por Alffonso Coronel en
sumagnifico libro dedicado al personaje, quien refiere una
nota de prensa publicada en el quincenario “El Criterio” de
fecha 13 de abril de 1963, que da razon del admirable ate-
rrizaje que hizo en una avioneta Piper en el campo depor-
tivo de la Escuela Salesiana de Zaruma, el dia martes 16
de ese mes, en compariia de su amigo zarumerio Manuel
Ignacio Carrion Guzmén.
Eduardo Moncayo, que en aquel tiempo era Capitan de
Ejército, cuenta las suyas, como aquella que un dia sa-
bado “Shejo” Romero aterrizo sorpresivamente en San-
tiago de Méndez, provincia de Morona Santiago, y como
el avion era de color verde parecido al del ejército perua-
1o “toc mandar zafarrancho” y todos en sus posiciones
apuntaban al avién y lo tomaron prisionero. Aciarada fa
situacion lo liberaron.
No cabe duda que “Shejo” Romero se constituyé en idolo
do zarumenos,ljanos y 2umberos, Qe 0 decararon su
haber

Ieyenda su maesma de volar y cumplir una labor social
encomiable, era un hombre de bien en toda la riqueza de
su ser, ademas de expresio, caldoy jovial,

Por

dientes directos de Selgm Emesto Romero Witl, quien fue-
ra casado con la bella y espiritual dama machalefia, Maria
Rosa Jarre Minuche, contandose entre ellos a las familias
Rodriguez Romero, Coronel Romero y Samaniego Romero.
De los hermanos Coronel Romero: Maria José, Fabian,
Sergio y Marfa Paula, sé cercanamente la veneracion que
guardan a su abuelo a quien no conocieron, pero saben
de su vida y trayectoria por varias fuentes como la de su
abuelita Maria Rosa, quien deseaba fervientemente que
algin miembro de la familia visitara el lugar del siniestro.
Su nieto, Sergio Coronel Romero, al que también llaman
“Shejo”, la abraz6 con profundo cario y le prometid cum-
piir ese anhelo. Maria Rosa le entreg las alas insignia del

Zumba se encuentra ubicada en las esibaciones de la
cordillera suroriental hubo necesidad de hacer grandes
rellenos y cortes prolongados de monticulos, todo lo cual
se trabajo técnicamente con el D5 Internacional operado
por Luis Stalin Burneo Toledo.

Superando todos los inconvenientes llegd el dia de inau-
qurar con bombos  platilos a pista de 1200 metros de
extension, y aunque tnicamente era lastrada estaba apta
para el aterrizaje de aviones con mayor capacidad.

Se sabe que en esas circunstancias el General Guilerm
Rodriguez Lara, quien gobemaba el pais, decidio viajar
a Zumba siendo el primer mandatario que haya visitado
ese olvidado sector de la patria. Rodeado de hombres y
mujeres resignados a su propia suerte prometid fa cons-
truccion de la carretera Yangana- Zumba, siendo Ministro
de Obras Piblicas el lojano Rafael Rodriguez Palacios.
El tiempo transcurrio y la pista de aterrizaje de Zumba,
construida con supremo esfuerzo colectivo, no cumplia el
proposito fundamental de transportar pasajeros y carga
hasta el aeropuerto de Catamayo. Entonces pensaron en
“Shejo” Romero, porque ademas de su experiencia profe-
sional como piloto de aviacin en las compafiias aéreas:
Tao, Americana de Aviacion, Sedta, Lansa, Viansa, Sae-
ta, San y Andes, y “su habilidad, osadia, conocimiento y
destreza profesional para sortear dificultades geogréficas
y ciimaticas,” era un hombre con extraordinaria fuerza hu-
mana, alto espiritu de servicio a la colectividad y genero-
sidad sin limite.

Una vez lograda la anuencia del intrépido piloto, cuya
aceptacion estaba cargada de *heroica actitud y ejem-
plar devocion de servicio a los pueblos olvidados del
sur del Ecuador”, las mismas autoridades colaboraron

3

Con el entusiasmo en a\m Segundu Vallo, Presidente
del Consejo Cantonal de Chinchipe, coordind la minga ciu-
dadana y con el apoyo del ejército se construyd una pista.
e 300 metros, rebanando con pico y pala fa loma del sitio
La Cordillera, a unos 5 kilometros del centro poblado.
Concluida a obra el Mayor Armendaris

enla de la autorizacion para establecer los
vuelos regulares desde el aeropuerto de Catamayo
hasta Zumba y viceversa, a cargo de la Compania
Aerolineas Céndor, consfituida con ese proposito el
3 de enero de 1978.

De esta forma “Shejo” Romero contribuy apasiona-
De esta >

suamigo piotoy le dio las coordenadas. Sugird que en la
fecha prevista la gente se ubigue a un costado de la pista

tal con el resto del pais, dejando atrés el duro peregri-
nar por el camino de herradura, ademés de marcar un
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iforme que su abuelo lucia para que las conserve como
un tesoro.
La oferta se hizo realidad el 28 de agosto del 2022 lue-
go del fallecimiento de Maria Rosa Jarre Minuche. Con
la promesa en firme “Shejo” Coronel fue a la montaria en
busca de su antepasado. Venciendo la agreste naturaleza
y las adversidades del riguroso ciima llegé aa “Quebrada
de los Muertos”, llamada asi porque se asegura que en
ese sitio encontraron algunos cadaveres.
Continug la travesia motivado por su ferviente deseo de
cumplir el objetivo final. Con el impulso de su fuerza inte-
tior lleg al lugar de la tragedia y alli encontro las partes
del avion Caribli que habia sido traido desde Tanzania, en
Africa Oriental.
“Shejo” Coronel dice que realizé el viaje para honrar a sus.
abuelos y a su familia. A los pocos dias de su esforzada
expedicion decidié grabar en uno de sus brazos las coor-
denadas del lugar donde ocurié el accidente, porque abri-
gala esperanza de regresar alla donde la memoria de su
abuelo yace incolume, abrazada por la caprichosa natu-
raleza que un dia primero de septiembre de 1982 decidio
relenerlo para siempre.
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Alfonso M. Coronel P.

Nace en la ciudad de Laja
en &l afno 1947, La educacion
primaria la recibe de los
Hermanos Cristianos de la
Salle, los secundarios en el
Colegio Nacional "Bemmardo
Valdivieso" v los superiores
en la Unnersidad Nacional
de Loja graduandose de
Ingeniers Agrénomo en el
ano 1973,

Trabaja en varias institu-
ciones de cardcter puiblico v
privade por 11 afos, deserm-
pefandose mas en el
campo individual como
consultor ambiental por casi
30 afos, gracias a su
especialidad en Gestion
Medicarmbiantal, Ahora
disfruta de |a jubilacion.

Ha procreado con suU
esposa cuatro hijos v cinco
nietos formados con valores
que los han hecho seres
humanos utiles v serviciales.

Ha escrito varios folletos
sobre temas técnicos en
agricultura, medio ambiente
v publicaciones en rovistas
de su especialidad. Ha
colaborado come articulista
en varios medios impresocs
locales y nacionales. Hace
opinién publica en redes
sociales sobre temas de
actualidad vy promueve la
discusion prospectiva de los
ciudacanos.

Desde el afo 20016 ha
publicado siete libros y el
presente es5 el octavo en
temas literarios, no habien-
do descuidado el aporte
técnico-profesional en su
CaMPo.

“La muerte no es el fin, es un transito. Nosotros al nacer
nos ponemos una funda, un estuche, que es el cuerpo
que es polvo de estrellas, es materia que nos presta el
universo durante un tiempo de vida. Pero nuestra
autéentica esencig, cuando ha hecho su camino
se desprende del cuerpo que es la

muerte fisica. Pero nuestra real o,
existencia perdura eternamente. L e -
Nos quitamos la fundag, el traje e jf“‘ .

material que es nuestro B R

cuerpo, pero s

nuesira auténtica

escencia, la que 5

nos hace tinicos,  +

exclusivos, esto e

es eterno.” 3




