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PRÓLOGO DEL AUTOR

Cerró el año 2022 con cinco grandes pro-
blemas que a nivel global han incidido 
poderosamente en nuestras vidas: El 

COVID-19, el cambio climático, la migración, 
la guerra en Ucrania o invasión de Rusia; y el 
narcotráfico y sus secuelas en el país. 

Estuvimos frente a un virus de características muy 
especiales, que en algún momento podría volver. 
De todas maneras, nos deja enseñanzas que de-
bemos asimilarlas. Surge la inquietud: si fue una 
respuesta de la naturaleza frente a las agresiones 
que los seres humanos le propiciamos, o que el 
ser humano, manipulando a esta, se atrevió a re-
tarla y he ahí las consecuencias. Espero sea el 
último libro en el que trate sobre la pandemia, 
conociendo que esta ha menguado y hemos re-
tornado tras dos años a la «normalidad». 
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Esta es la realidad del mundo en temas trascen-
dentes, que de una u otra forma nos afectan, ya 
que vivimos en un mundo globalizado y nave-
gamos en el mismo barco.

Respecto al presente libro, el contenido es si-
milar al primero publicado en el año 2022. 
Temas varios que surgen de la cotidianidad y 
que merecen ser expuestos a los lectores como 
un mecanismo para poner a consideración  y 
crítica. Temas diversos: fábulas, relatos cortos 
de la familia, la vida, los amigos y, sobre todo, 
acontecimientos que de una u otra forma nos 
ayudan a ser mejores seres humanos.  

Como en anteriores libros, menciono persona-
jes  con características ejemplares que merecen 
ser destacados y su impronta indeleble perdure 
en el tiempo. 

Reflexionar es pensar, divagar, hablar con uno 
mismo y responderse. No soy un moralista; mu-
cho menos  ejemplo a seguir. Concuerdo con 
el gran pensador universal Sócrates, que dijo: 
«No puedo enseñar nada a nadie. Solo puedo 
hacerles pensar».

El autor
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paso por este mundo.
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PRESENTACIÓN

De visita a Loja, en 1999, el escritor 
Douglas Zúñiga, editorialista del diario 
El Comercio, de la ciudad capital de 

Ecuador, me señaló:

—Loja ocupa el primer lugar en el ranking 
ecuatoriano de las ciudades que más literatura 
de calidad e importancia publica al año. 
—Eso es cierto —exclamé luego de un corto 
silencio.

La publicación de la singular obra intitulada 
Reflexiones en tiempos de pandemia II es una 
prueba irrefutable de lo aseverado, porque el 
ingeniero Alfonso M. Coronel Piña, autor del 
libro, con la vocación y el oficio de compartir 
con los demás las cosas, los acontecimientos 
y los seres que han deslumbrado en su vida 
en tiempos de la pandemia, nos ofrece, con 
un estilo brillante, claro, ameno y un español 
castizo, maravillosas fabulas, relatos cortos y, 
sobre todo y ante todo, una lección perfecta, 
sublime y magistral, que nos ayuda a ser mejo-
res seres humanos, en la lucha para encontrar 
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una vida más saludable, más bella, más justa y 
más solidaria.

Alfonso M. Coronel Piña, destacado profesio-
nal y autor de varios libros, es ya considerado 
como un sobresaliente escritor y defensor a ul-
tranza del medio ambiente en la Provincia de 
Loja y del Ecuador.

Con este libro el ingeniero Coronel ha transmiti-
do al mundo un mensaje de esperanza, desespe-
radamente necesitada en una ciudad, en un país 
y en todo un mundo que —desde el triste inicio 
del COVID-19, el cambio climático, la guerra en 
Ucrania y la proliferación del narcotráfico— han 
venido luchando sin descanso a través de los es-
fuerzos de un puñado de sensatos y valientes in-
telectuales para resurgir a la luz de la civilización. 

Para finalizar, trascribo un hermoso verso del 
poeta Robert Browning, que en cierto modo 
concuerda con el autor: 

“Siempre fui luchador, así 
pues una lucha más, 
la mejor y la final.
Será la lucha 
para lograr ser mejores seres humanos». 

 
Jaime Antonio Guzmán Regalado (2023)



– 11 –

POR QUÉ ESCRIBO

Inicio el libro con este tema por algunas 
razones y trato de responder a los amigos; 
cuando han visto y leído mis libros, me 

han preguntado: «¿Cómo empezaste a escribir 
y por qué lo haces?».

Haciendo remembranza, recuerdo que en el 
colegio se iba a publicar una edición del pe-
riódico El Pórtico y solicitaron artículos a los 
estudiantes. Cursaba entonces el cuarto año y 
decidí colaborar. Para ello, pensé en un tema 
que rondaba mi cabeza por meses y estaba rela-
cionado con la vida y futuro de la juventud. No 
sé si se publicó o no. 

La lectura fue lo que me impulsó a pensar que a 
los veinte años escribiría un libro. Se encendió 
una llamita que, al final, cuando tuve sesenta y 
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tres años se plasmó en realidad. Leía las revistas 
que alquilaban en el portal del parque central 
de la ciudad, los periódicos y los mismos libros 
de estudio, como el de geografía universal. Este 
gusto a la lectura lo aprendí de mi padre, que 
era un autodidacta. De su biblioteca, leí a Julio 
Verne, Fiódor Dostoyevski, Victor Hugo, Emi-
lio Salgari, Alejandro Dumas y otros escritores 
famosos.

No obstante, el momento más crucial en mi 
vida, y que fuera un punto de inflexión, fue gra-
cias a un campesino del cantón Paltas, cuando 
trabajaba como extensionista agrícola y daba 
mis charlas allá por el año 1974. Me pidió que 
publicara un folleto sobre el cultivo del maíz. 
No tenía idea de cómo elaborarlo, pero me di 
modos; lo redacté y publiqué, en un mimeó-
grafo de la institución (MAG) claro; ya era in-
geniero agrónomo. Luego, no paré de publicar 
folletos sobre algunos cultivos y otros relaciona-
dos con el campo. Recuerdo como hoy la pri-
mera opinión que escribiera en un diario de la 
ciudad (El Siglo) sobre ecología, allá por 1980, 
y titulaba: «Vialidad y Ecología». Comenzaba 
a perder el miedo de comunicar y expresar mis 
criterios sobre temas sociales y de mi oficio.

A la interrogante de mis amigos, casi no he 
tenido una respuesta inmediata; veo que son 
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muchas más las razones; pero en pocas pala-
bras podría decir que escribo porque encuentro 
temas muy interesantes que deben ser comuni-
cados, no guardados en la memoria y el olvido; 
es decir, una necesidad natural de comunicar.

Otra razón es la inspiración de muchos escrito-
res clásicos y actuales que he leído y he tratado 
de imitarlos; es decir, es la lectura.

Debo recalcar que no escribo novelas, cuentos 
ni relatos de ciencia ficción. No es mi línea, 
aunque he incursionado en poesía de verso li-
bre. Me gustan los hechos reales, los aconte-
cimientos vividos, las anécdotas y vivencias; es 
decir, experiencias propias o de quienes me las 
cuentan; a las cuales les pongo: mucho amor, 
respeto y a veces humor.

Busco llegar al lector y generar alguna emo-
ción, imaginación y sobre todo alguna risa; eso 
me basta. Quiero que mis libros atrapen al lec-
tor, como dice la escritora española Julia Na-
varro.

No busco auspicio económico –no quiere decir 
que me sobra dinero–. No. Para eso hay que 
ser famoso y eso esta muy lejos de mi ego. Mis 
libros los he financiado solo, tanto la revisión 
gramatical, la edición e impresión. Escribo 
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para que me lean, no para resarcir gastos o un 
beneficio económico. No. Lo hago por el puro 
deseo de comunicar y los lectores disfruten del 
mismo; y, cuando ya no esté en este mundo, 
me recuerden.

Me gusta el relato como género literario; his-
torias que sean cortas, concisas y proporcionen 
un mensaje y enseñanza. Uso terminología 
sencilla y evito los términos rebuscados de dic-
cionario. 

Recuerdo al investigador lojano Dr. Félix Pa-
ladines (+) cuando, al presentar uno de mis 
libros, me dijo: «Alfonso, las historias que 
cuentas, si no las publicas nadie se hubiera en-
terado que existía ese personaje». Se refería al 
Chimbilaco, un muchacho de un pueblo con 
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características muy especiales, un donnadie, 
que para mí fue un gran ciudadano, pero del 
cual todos se burlaban.

Esa es otra razón por la que escribo, porque 
existen seres anónimos muy valiosos que han 
pasado desapercibidos pero que conmigo revi-
ven y alcanzan otra dimensión.

Ahora sí entenderán porqué escribo.
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EL VIRUS 
SARS-CoV-2: 

Una disputa entre Dios y el diablo

Esta pandemia ha generado mitos y verda-
des. 

La verdad se disputan los científicos y paracien-
tíficos. Todos dicen tenerla. Más abajo, están 
los políticos, los medios de comunicación para 
decir lo que pueden, entienden o quieren. Hay 
verdades y mitos; revisemos algunos ejemplos.

Los negacionistas del virus y la vacuna no 
creen en que la inoculación sea lo adecuado; 
por el contrario, creen que las transnacionales 
farmacéuticas se están enriqueciendo a costi-
lla de los seres humanos que confían en ello. 
Los seres humanos estamos haciéndole juego 
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a este negocio cuando existen otras alternati-
vas más económicas y menos agresivas; por ser 
experimental, hacemos el papel de «conejillos 
de Indias».

Para ellos, vacunados o no, igual se mueren. 
Según estadísticas1, hasta diciembre del año 
2021 han fallecido 5,3 millones de seres huma-
nos y se han contagiado 270,8 millones; en el 
país (Ecuador), a este mismo mes y año, han 
fallecido por el virus 33 561 habitantes y se han 
contagiado 533 457 personas. A diciembre de 
2021, apareció en África del Sur una nueva va-
riante del coronavirus, a la cual le han llamado 
«Ómicron», más agresiva y de rápida infec-
ción, que está provocando nuevas medidas de 
prevención. Así como están las cosas, tendre-
mos virus para rato.

No obstante, los negacionistas no creen en esta 
información y critican a los medios. Al respecto, 
pregunto: vacunados o no, van al infierno; igual 
irán otros al cielo; ¿cuáles serán las estadísticas? 
Habrá que preguntarle a San Pedro y a Satanás, 
que son quienes tienen la base de datos.

Están también aquellos que se han enriqueci-
do con esta pandemia. Según estos, los grandes 

1.	 Fuente: «Caso coronavirus en el mundo». Statista. www.statista.com.
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laboratorios, las farmacéuticas, las clínicas, los 
hospitales privados y las funerarias; los crema-
torios, los cementerios públicos y privados tam-
bién. Si vivir cuesta, morir igual. Se habrían 
enriquecido también los laboratorios que ha-
cen los hisopados o pruebas de PCR y fabri-
cantes de esas pruebas y otras. 

En conclusión, la verdad es que el virus ha afec-
tado al 95 % de la población mundial y un 5 % 
no se quiere vacunar. No tenemos una visión a 
largo plazo; habrá o no una época postcovid o 
nos tendremos que adaptar a este nuevo virus 
que muta y muta como otros. Los virus son im-
predecibles; aparecen, mutan y desaparecen o 
aparecen nuevos, como el que hoy se llama «El 
virus del mono», que se desarrolló en África y 
se expande en el mundo, aunque no como pan-
demia. Hoy a fines de 2022, se conoce que, en 
China, nuevamente el virus hace de las suyas y 
son más de 33 millones de chinos infectados, 
inyectados o no con las vacunas que ellos mis-
mos fabrican. ¿Qué está pasando realmente?

El tiempo lo dirá. Entre tanto, Dios y el diablo 
seguirán llevando adeptos. Cada quién escoja 
con quién ir: si al cielo o al infierno —claro, si 
realmente existen—.
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LA CONSULTORÍA:
Un reto y oportunidad de vida

En 1986, inicié una actividad nunca an-
tes experimentada: la consultoría en el 
campo ambiental. Oportunidad anecdó-

ticamente emprendida y que doy gracias a un 
consorcio cuencano: Cideplan - C+C Consul-
centro, que vino a la ciudad a ejecutar el Plan 
de Desarrollo Urbano y Catastro Multifinalita-
rio de la ciudad de Loja. Yo no sabía de qué 
se trataba, pero, al revisar los temas que tenía 
que desarrollar, me 
resultó muy familiar 
y se ajustaba a lo que 
ya venía escribien-
do para medios de 
prensa local sobre 
ecología. Me encon-
traba desocupado y 
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un contrato así era una bendición de Dios, a 
lo cual no me hice de lado. En realidad, fue 
un punto de inflexión en mi vida que lo asumí 
como un campo desconocido y de incertidum-
bre, pero me arriesgué. 

De ahí, pasé treinta años laborando en el tema 
que estaba de moda, en el cual tuve que pro-
fundizar y actualizarme, siempre estudiando 
con ahínco, con mi propio peculio. Treinta 
años de incertidumbre porque no siempre ha-
bía trabajo. En muchas ocasiones no tenía ni 
para el bus y, en otras, el dinero no cabía en mi 
maletín. Así era este trabajo tan intelectual, y 
me gustaba porque era un reto. Tal experiencia 
de vida la escribo sin temor porque le puede 
servir a quien lo lea. Nada saco llevándome a 
la tumba lo que se tiene que aprender para esta 
actividad —a lo mejor para algunos poco in-
teresante—. La consultoría, en el campo que 
sea, significa estudio y propuestas claras, soste-
nidas técnicamente; en este caso, en el campo 
medioambiental.

El tema ambiental es muy amplio y también 
profundo, por lo que había que prepararse y es-
tudiar todo el tiempo. En esta línea, tuve que 
seguir muchos cursos, trabajar en equipo inter-
disciplinario. Aprendía de muchas profesiones 
y también yo compartía mis conocimientos de 
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agronomía y agricultura. Nadie te da el título 
de consultor: es una actividad que se la gana 
en el ejercicio profesional y el propio trabajo te 
abre o cierra puertas; todo depende del desem-
peño, al cual hube de honrar.

La interdisciplinariedad te abre caminos y en-
tendimiento de una realidad que muchas veces 
las desconocemos porque el conocimiento está 
segmentado, unidireccionado; en cambio, la 
visión holística que tiene el ambientalismo per-
mite abrir la mente y entender que todo está in-
terconectado en la naturaleza y en la propia so-
ciedad. Nada está suelto en la naturaleza; todo 
está interrelacionado como un solo sistema. El 
medio ambiente está compuesto por los me-
dios: físico, biótico, socioeconómico, cultural y 
perceptual; estos actúan de manera armónica. 

Mis tareas, desde el inicio de mi actividad 
como consultor novel, estuvieron encamina-
das al tema ecológico —clima, suelo, agua— y 
los aspectos socioeconómicos; temas que ya los 
había estudiado en la universidad para ser in-
geniero agrónomo, lo que me sirvió de mucho. 
Los otros temas, como calidad del aire, gestión 
de desechos, residuos, tratamiento de agua, 
etc., los fui abordando mediante cursos, lectu-
ras y consultas. El hecho de haber compartido 
estudios con otros especialistas, como sociólo-
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gos, arquitectos, ingenieros civiles, eléctricos, 
geólogos, abogados y biólogos, etc., me dio una 
visión mucho más profunda e integral sobre la 
sociedad y el entorno.

Mi primer maestro en este campo, el arquitec-
to Fernando Cordero, decía: «La consultoría 
es de vocación, no de obligación». Me daba a 
entender que, para ser consultor, tenía que dis-
tinguirme, ser mejor cada día, y ser proactivo, 
siempre adelantarme a los acontecimientos y 
proponer soluciones.

Para no alargar el cuento, me inicié con es-
tudios de planificación urbano rural, ordena-
miento territorial; seguí con los de impacto 
ambiental, auditoría ambiental y terminé sien-
do fiscalizador ambiental en varios proyectos 
viales y riego; esto es, en campo. Fue una ex-
periencia de cierre que nunca pensé hacerlo y 
que debo agradecer a todas quienes confiaron 
en mi trabajo. Gracias a ellos, hoy disfruto de 
la jubilación combinando la escritura con el 
campo, practico la agricultura y, para ello, con 
mi esposa Lolita hemos transformado lo que 
fue un potrero de hierba chilena en un huer-
to de frutales y otros cultivos en una superficie 
muy pequeña; es un verdadero jardín donde 
transcurren los días, meses y los años sin notar 
su peso.
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En mi libro anterior, escribí, esta reflexión so-
bre la diferencia entre agricultura y Agronomía: 
¿qué viene a ser la agricultura?

La agricultura es el arte de cultivar la tierra, 
producir alimentos u otros cultivos y es expe-
rimental. En la agricultura no se puede decir 
uno más uno es dos: puede ser cualquier resul-
tado. Se trabaja con seres vivos, como las plan-
tas, ya sean alimenticias o no, que están sujetas 
a contingencias de todo tipo como: suelo, agua, 
clima, especie y prácticas culturales.

En cambio, la Agronomía es la ciencia que es-
tudia la producción de cosechas o cultivos de 
manera técnica con base científica; busca ópti-
mos resultados influyendo en todos los factores 
internos y externos. Manipula genéticamente 
las plantas y los factores relacionados, hacién-
dola más compleja, pero con excelentes resul-
tados.

Como se puede apreciar, existen similitudes 
y diferencias; no obstante, ambas conllevan a 
que la humanidad sobreviva.
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LA COMUNICACIÓN, 
UNA PARADOJA EN EL 

SIGLO XXI

«Creo que las próximas generaciones se volverán 
esclavas de las máquinas y la tecnología acabará 

con lo poco que queda de humanismo». 
Hernán Novillo Román

Los vertiginosos 
avances de la 
ciencia y la tec-

nología cada vez nos 
asombran. Si bien 
muchos son muy 
beneficiosos para la 
humanidad, otros y 
su mal uso están afec-
tando negativamente, 
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a tal punto de haber generado una dependencia 
tal que ha obnubilado al ser humano haciéndolo 
esclavo de esta.

Es el caso del teléfono celular, que, si bien nos 
acerca más a los seres humanos acortando las 
distancias, ha llegado a ser parte consustancial 
del ser humano, de manera especial en la ju-
ventud, que no puede prescindir del artefacto 
telefónico en ningún momento del día. Esto 
obviamente conforma una masa de seres hu-
manos cuya vida se aleja de la realidad y poco 
o nada le interesa su entorno, lo cual facilita 
que poco a poco la política y los políticos se 
aprovechen del país.

A la juventud, en su mayoría, poco o nada le 
interesa el futuro de su patria; está sumergida 
en otra realidad, mediática o circunstancial, 
superficial con nada de condumio. Son muy 
pocos los jóvenes, varones y mujeres, que cum-
plen su rol responsablemente. Se espera de 
ellos alguna respuesta positiva; no obstante, la 
mayoría no responde así y es preocupante. 

Somos seres comunicativos

El ser humano, varón o mujer, es en esencia un 
ser de relaciones sociales; esto es, busca comu-
nicarse con sus semejantes de alguna manera; 
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ya sea mediante señas, gestos o el lenguaje ofi-
cial. Dentro de estos mecanismos, está el arte 
del lenguaje, que emana del ser ya sea a través 
de la pintura, la escritura, las señas o los gestos 
del cuerpo. La necesidad de comunicarse hace 
que desarrollemos ciertas aptitudes y actitudes 
frente a la vida.

Hoy existen mecanismos tecnológicos para co-
municarnos entre nosotros, como las redes so-
ciales, la internet, el teléfono celular, que per-
miten traspasar espacios, barreas físicas y estar 
al tanto de noticias al momento. Son un medio 
de educación formal e informal.

La comunicación, entonces, vine a ser la re-
volución del siglo XXI, que por un lado faci-
lita muchas cosas, pero mal utilizada dificulta 
otras. Por ello, el buen uso de los medios debe 
ser la norma que deben impulsar los padres a 
los hijos desde temprana edad.
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LAS MASCOTAS 
Y LA FAMILIA

¿Qué son las mascotas?

Son varias las definiciones; todas muy vincu-
ladas a la vida de los seres humanos. Veamos 
algunas de ellas:
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Las mascotas proporcionan compañía, afecto 
y protección. Pueden convertirse en compañe-
ros de juego, formándose vínculos únicos en-
tre personas y animales, vínculos que terminan 
siendo esenciales en sus vidas, en las ciudades 
son generalemente los perros y gatos.

En general, la compañía de un animal me-
jora la calidad de vida de todo ser humano, 
aumenta la longevidad, preserva el equilibrio 
físico y mental, facilita la recreación, reduce 
el estrés y disminuye el índice de depresión en 
general.

¿Cuál es la importancia de tener una 
mascota?

Gracias a las mascotas, se puede crear un 
vínculo con ellas, que muchos no consiguen 
con otras personas; ayudan a focalizarse en 
una tarea en concreto, fortaleciendo la aten-
ción. Ayuda a mejorar la comunicación, a 
sentirse responsables de alguien y, por lo tan-
to, a ser menos dependientes y felices en el 
día a día.

Como vemos, tener una mascota en el hogar, 
ya sea un perrito o gato, es muy beneficioso 
para ese espacio.
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El caso de mi familia:

Tanto mi esposa como yo, antes del matrimo-
nio, desde nuestras casas ya teníamos mascotas, 
ya sean gatos o perros. Esa tradición la hemos 
mantenido en nuestro hogar, haciendo que 
nuestros hijos se familiaricen con ellas princi-
palmente con fines espirituales, de formación. 
Según los médicos, las mascotas ayudan a desa-
rrollar defensas orgánicas. 

Ahora que mis hijos dejaron de ser niños y son 
adultos, algunos ya casados, han seguido igual-
mente con esta tradición de tener mascotas y 
sus hijos igual son muy cariñosos con ellas. 

En conclusión, criar mascotas en casa dándo-
les los cuidados respectivos es una experiencia 
de vida increíble. Desde niños les ayuda a ser 
más responsables en la crianza, el cuidado, la 
alimentación, su salud; desarrollan amor por 
otro ser y los hace sensibles hacia los demás. 
Ha sido y es una experiencia muy bonita.

Ahora se ha podido ver, en el contexto de la 
guerra desatada en Ucránia por Rusia, a los 
coterráneos estudiantes que retornaban al país, 
quienes no han desamparado a sus mascotas 
que también han regresado en los vuelos hu-
manitarios. 
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¿Qué significa una mascotita allá en esas 
tierras lejanas?

Es fácil entender. El ser humano no nació para 
ser solitario: es un ser social y es sociable in-
cluso con los animales. Los jóvenes estudiantes 
que se hallan en otro país buscan en las masco-
tas más que compañía: un refugio a su soledad 
y descargan y comparten energías positivas. Es 
seguro que aquí en el país ellos ya tenían mas-
cotas y desarrollaron afecto hacia ellas.

Lo triste es que, cuando los perritos o gatitos 
alcanzan edades mayores, envejecen; a veces 
sus sentidos se alteran y prematuramente mue-
ren. Pero esa tristeza, de manera especial en los 
niños, permite vivir en carne propia la expe-
riencia del luto y reconocer que las mascotas 
son seres vivos y cumplen su ciclo como todos 
en la vida. Es una enseñanza. Ver sufrir a un 
animalito por vejez enternece el alma, y toca 
a veces aplicar la eutanasia con lágrimas en 
los ojos. No obstante, queda la satisfacción de 
que la mascota dio en vida todo su amor al ser 
humano; más allá de la muerte, los seguimos 
recordando con afecto; pues, mientras estén 
en nuestra mente no han muerto, solo se han 
transformado en seres de luz.
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En la finca “Tres Marías” 
con mi esposa Lolita. 11-12-2011

«Negra», una perrita adoptada, que llegó a 
la finca «Tres Marías» en el año 2019, con 
una cuerda en el cuello, abandonada por 
alguien, la recibimos con calor humano y le 
propiciamos cuidado. Mis hijos la bautiza-
ron con ese nombre por su color; se ha ganado 
el cariño y su fidelidad es muy elocuente.

«Dolly», fue 
una perrita que 
nos acompañó 
varios años, le 

propiciamos 
mucho amor y 
ella igual hacia 

nosotros. 
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¿EL AMOR SE ACABA, 
SE TRANSFORMA O SE 

VA A OTRO SITIO?

Este es un tema muy interesante de tratar-
lo, y surge de la experiencia de un amigo 
entrañable, que sostuvo tres matrimo-

nios debidamente estructurados: tuvo hijos en 
cada uno y vida conyugal plena; pero que al 
final, ahora vive solo; pues también ha experi-
mentado tres divorcios. No obstante, mantiene 
una relación buena con sus tres esposas e hijos, 
a quienes reúne, quiere y ama.

En alguna ocasión, le pregunte: «¿Realmente 
el amor se acaba?» Y me respondió: «Sí, se 
acaba; no siento nada por mis exesposas. A mis 
hijos sí los quiero y me llevo muy bien con 
todos».
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Ahí es cuando surge en mi mente estas incóg-
nitas: ¿El amor se acaba, se transforma o se va 
a otro lugar? ¿Desaparece de nuestro ser o se 
mantiene latiendo como el corazón?

Veamos cómo se define al amor desde varias 
perspectivas humanas:

Tipos de amor2

El amor se expresa en toda clase de rela-
ciones humanas, así como en la pasión por 
determinadas causas. Los tipos de amor pue-
den clasificarse según su cualidad o según a 
quién va dirigido, es decir, según el sujeto 
amado.

Según el sujeto a quien va dirigido el amor, 
este se puede clasificar en amor filial, amor 
fraterno, amor romántico, amor propio y 
amor místico o amor a Dios.

El amor romántico es aquel que se funda en 
la atracción sensual y el afecto genuino ha-
cia una persona. Algunas expresiones popu-
lares describen las formas en que nace o se 

2.	 «Amor». En: Significados.com. Disponible en:
	 https://www.significados.com/amor/ Consultado: 2022
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desarrolla, o que refiere, incluso, a la calidad 
del vínculo. Veamos:

•	 Amor a primera vista. Es el enamora-
miento inmediato que ocurre entre dos 
personas cuando proyectan en el otro a 
la pareja idealizada. Se conoce también 
como flechazo, en alusión a Cupido.

•	 Amor clandestino o prohibido. Es aquel 
en que dos personas tienen prohibido es-
tar juntas por diferentes circunstancias. 
Sin embargo, se empeñan en vivir su re-
lación a escondidas.

•	 Amor a distancia. Es la relación román-
tica entre personas que viven en ciudades 
o pueblos diferentes. Siempre han existi-
do estas relaciones, pero han proliferado 
recientemente gracias a internet.

•	 Amor verdadero. Es el afecto probado 
que una persona manifiesta por otra, ca-
paz de superar la fase del enamoramiento 
inicial y cualquier adversidad.

Un ejemplo de amor romántico es el de los 
personajes Romeo y Julieta, de la obra de 
William Shakespeare. Ambos se enamoran 
a primera vista y están condenados a vivir 
un amor clandestino por la enemistad entre 
sus familias.
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•	 El amor filial es aquel que existe entre 
los miembros de una familia: padres, hi-
jos, abuelos, tíos, etc. Este tipo de afecto 
suele mezclarse con elementos jerárqui-
cos de autoridad, respeto y protección. 
Por ejemplo, los padres aman a sus hijos 
solo por el hecho de serlo. En cambio, 
los hijos aman a su padre porque los cui-
dan y protegen.

•	 El amor fraternal es aquel que profe-
samos hacia los hermanos y los amigos. 
A diferencia del amor filial, priva la ho-
rizontalidad y el amor recíproco. Por 
ejemplo: Podemos señalar la amistad en-
tre Athos, Porthos, Aramis y D’Artagnan, 
en la novela Los tres mosqueteros de Ale-
jandro Dumas, con su lema: «Todos para 
uno y uno para todos».

•	 El amor propio implica la aceptación, el 
respeto, la valoración, los pensamientos 
positivos y las consideraciones que tene-
mos hacia nosotros mismos. Por ejemplo, 
cuidar de nuestra salud; negarnos a hacer 
algo dañino para nosotros; hacer cosas 
edificantes para nuestra mente y poner 
límites al abuso de los demás.

•	 El amor a Dios o amor místico es una 
actitud en la cual la mente, el corazón y 
el alma están alineados con la voluntad 
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de Dios. También implica una postura 
de reflexión y compromiso sincera a tra-
vés de la oración, la comunión, la con-
trición y el amor fraterno. Por ejemplo: 
cumplir con las prescripciones religiosas 
con libertad y deseo genuino, y ofrecer a 
Dios el trabajo diario, hecho con esmero.

En conclusión, la experiencia de mi amigo la 
concreto en lo siguiente: 

Dejó de amar a sus tres exesposas, pero las sigue 
amando a través de sus hijos; claro, de otra ma-
nera; entonces, el amor se transforma, pero no 
desaparece. Él ama la música, pues la ha practi-
cado toda la vida y la sigue amando; es otra forma 
de amor. Ama a los amigos y mantiene buenas 
amistades. El amor nunca se ha ido de su pecho, 
solo se ha transformado y adoptado nuevas for-
mas de amar y eso es una obra de Dios. Porque 
un ser humano sin amor… no es tal. 
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LA LECTURA: UN 
PASO PARA PODER 

ESCRIBIR

No me refiero al proceso de educación 
formal, como es conocer las vocales, 
las consonantes y la formación de pa-

labras en la escuela, sino a la lectura de bue-
nos libros y autores como práctica diaria, para 
algún día poder escribir, ya sea un poema, un 
cuento, en definitiva... un libro.

De niño escuchaba a 
mis maestros decir:

«La lectura es la 
máxima ocupación 
del hombre».
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«Tienes que amar la lectura para poder ser 
un buen escritor, porque escribir no empieza 
contigo». Carlos Fuentes (1928-2012), escritor 
mexicano.

«Para ser un buen escritor, primero debes ser 
un buen lector». Paulo Coelho.

«Y, a leer se aprende leyendo». NN.

En mi caso, ha sido así: leí desde que pude ha-
cerlo, primero con los libros de mi padre, que 
era un autodidacta. No teníamos sino la radio 
o el periódico como distractor o fuente de noti-
cias y de lectura. Hoy, la situación de las nuevas 
generaciones ha cambiado: tienen más recur-
sos comunicacionales que día a día les llega a 
través de su computador o teléfono celular.

¿Es bueno o es malo? No lo puedo afirmar, 
pero depende del uso que le demos a la canti-
dad enorme de información que nos invade o 
bombardea. La lectura sí ayuda a poder escri-
bir, porque, si la lectura es concentrada, con 
mucha atención al contenido, se aprende, ade-
más de redacción, reglas ortográficas, que son 
fundamentales en un buen escritor.

Los libros, entonces, son el vínculo por el cual 
el ser humano, con esta destreza y hábito, pue-
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de comunicarse con los demás, al manifestar su 
pensamiento mediante la escritura. 

Recomiendo, a los padres de familia, generar 
el hábito de la lectura en sus hijos desde muy 
niños; claro, con temas acordes a su edad. Solo 
esta práctica y la educación formal los hará se-
res humanos libres de pensar y actuar con ética 
y madurez. 
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EL CALENTAMIENTO 
GLOBAL: ¿UTOPÍA O 

REALIDAD?

¿Qué es el calentamiento global?

Se llama cambio climático a la variación global 
del clima de la Tierra. Esta variación se debe a 
causas naturales y a la acción del hombre y se 
produce sobre todos los parámetros climáticos: 
temperatura, precipitaciones, nubosidad, etc., 
a muy diversas escalas de tiempo.

En la actualidad, existe un consenso científi-
co, casi generalizado, en torno a la idea de que 
nuestro modo de producción y consumo ener-
gético está generando una alteración climática 
global, que provocará, a su vez, serios impactos 
tanto sobre la tierra como sobre los sistemas so-
cioeconómicos.
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Ya en el año 2001, el Tercer Informe de Evalua-
ción del Grupo Intergubernamental de Expertos 
sobre Cambio Climático (IPCC) señalaba que 
se están acumulando numerosas evidencias de 
la existencia del cambio climático y de los im-
pactos que de este se derivan. En promedio, la 
temperatura ha aumentado aproximadamente 
0,6 °C en el siglo XX. El nivel del mar ha cre-
cido de 10 a 12 centímetros y los investigadores 
consideran que esto se debe a la expansión de 
océanos, cada vez más calientes. 

Causas:

Básicamente, el calentamiento global se gene-
ra a partir del dióxido de carbono y otros ga-
ses contaminantes, conocidos como gases de 
efecto invernadero (GEI), de origen humano 
(metano, óxido nitroso y tres gases industriales 
fluorados), que se liberan a la atmósfera debi-
do a la quema de combustibles fósiles: carbón, 
petróleo y gas. 

La deforestación y la degradación de los bos-
ques generan emisiones de gases de efecto 
invernadero (GEI). Estimaciones del Panel 
Intergubernamental sobre Cambio Climático 
(2007) indican que la deforestación contribuye 
con un 15 % a 20 % de las emisiones globales 
de GEI.
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¿Qué podemos hacer los ciudadanos para 
atenuarlo?

Internacionalmente, se recomiendan diez me-
didas individuales para neutralizar el rápido 
avance de un peligro que nos concierne a to-
dos. El cambio empieza en casa.

1.	 Educación
Educa a los más jóvenes y a todos los que 
conozcas en el respeto a la naturaleza.

2.	 Reducción del consumo de agua
Evita gastos innecesarios de agua. Mantén 
la ducha abierta solo el tiempo indispensa-
ble: no dejes la llave abierta mientras te la-
vas los dientes o afeitas y no arrojes ningún 
tipo de basura al mar, ríos o lagos.

3.	 Transporte
Modera el uso del vehículo, y haz un uso 
eficiente de este. No aceleres cuando el ve-
hículo no esté en movimiento. Reduce el 
consumo de aire acondicionado.

4.	 Papel
Usa habitualmente papel reciclado. Redu-
ce el consumo de papel. Usa las hojas por 
las dos caras. Haz solo las fotocopias o im-
prime lo exclusivamente necesario.

5.	 Gobierno
Exige la gestión sostenible a largo plazo de 
los recursos naturales.
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6.	 Plantar un árbol
Una hectárea de árboles elimina a lo largo 
de un año la misma cantidad de dióxido 
de carbono que producen 4 familias en ese 
mismo periodo.

7.	 Reciclar la basura
Separa los distintos elementos de tu basura: 
aluminio, papel, vidrio, plásticos y materia 
orgánica, para volverlos a utilizar.

8.	 Energía
Evita usar en exceso la plancha, el calen-
tador de agua o la lavadora. Apaga tu or-
denador y tu TV después de usarla. Utiliza 
bombillas de bajo consumo de energía.

9.	 Alimentación
No consumas animales exóticos, como 
tortugas, iguanas... Consume más frutas, 
verduras y legumbres que carnes. Nunca 
compres pescados de tamaños pequeños 
para consumir.

10.	Productos químicos
Minimiza el uso de compuestos químicos, 
como aerosoles, fertilizantes, pesticidas y 
agroquímicos en general.
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LOS «NUEVOS 
PARADIGMAS 

AMBIENTALES»

Es increíble cómo los economistas y su 
disciplina se han metido en el tema am-
biental y han acuñado términos usua-

les de su ámbito, como: desarrollo sostenible, 
planificación ambiental, administración am-
biental, economía verde, economía ambiental, 
marketing ecológico, auditoría ambiental, pa-
sivos ambientales, deuda ecológica, evaluación 
ex ante, evaluación ex post, valoración ambien-
tal, externalidades, coste ambiental; y, por últi-
mo, economía circular. 
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Fuente: Internet

Son un juego de palabras y lenguaje, que han 
confundido más a los gestores ambientales, un 
«kikuismo» impresionante, que aporta o no al 
entendimiento de las ciencias ambientales. 

Dígalo usted, amigo lector.
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HE APRENDIDO QUE...

Se dice que el ser humano, hasta antes 
de morir y en pleno uso de sus faculta-
des, aprende. Eso de aprender en la vida 

es muy interesante, porque es de dos vías: se 
aprende y se enseña. El maestro enseña, pero 
también aprende de los alumnos. A los padres 
nos pasa igual: enseñamos a los hijos buenas 
costumbres y prácticas en el hogar, que luego 
las aplican en la cotidianidad.

En mi experiencia como o agricultor y agróno-
mo, he aprendido que cultivar una planta, es 
como criar a un hijo. Ustedes se preguntarán 
cómo es eso y la respuesta es: 

Si a una plantita, así el terreno sea duro, pobre y 
seco, al inicio le asignamos un espacio adecua-
do para que desarrolle sus raíces sin dificultad, 
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le proporcionamos agua, abono y cuidados en 
general, la planta responde; y, es más, si le ha-
blamos, le estimulamos con palabras bonitas, al 
final veremos sus frutos.

Con los hijos es igual. Un ambiente de hogar 
con amor, buen ejemplo y respeto mutuo hace 
que un hijo, cuando mayor, sea un ser humano 
diferente y ciudadano ejemplar. Claro, existen 
similitudes y diferencias, porque el ser humano 
es un ser racional con mente, cuerpo y espíritu, 
capaz de tomar decisiones; lo que se espera es 
que sean las mejores; en cambio, las plantas, 
cuando son cultivadas, son dependiente del ser 
humano y sus frutos será el resultado del cuida-
do que les demos. Criar un hijo es como cuidar 
una planta; al final, veremos los frutos.

Fuente: Internet
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LOS TÍTULOS

Hay títulos que los da la universidad, 
también los que se otorgan por tradi-
ción nobiliaria como: conde, prínci-

pe, rey, marqués, bufón, etc. Hay títulos que se 
los compra en algún instituto o academia que 
hace negocio de esto. Los honoris causa a ve-
ces bien o mal reconocidos. Pero existen títulos 
que la sociedad da en consenso y no están gra-
bados en papel, como los de: poeta, escritor, in-
vestigador, científico, artista, cantante, músico, 
que no se los obtiene como grado académico, 
sino que se los ganan así:

•	 Poeta, por los poemas escritos, publicados o 
declamados y que el pueblo los repite.

•	 Escritor, por las obras escritas y que el pue-
blo las lee y difunde.

•	 Investigador, por su contribución a la cien-
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cia a través de la investigación.
•	 Científico, por su formación académica, los 

conocimientos nuevos que aporta y que son 
reconocidos por el mundo y la ciencia.

•	 Artista, por su obra pictórica, escultórica, 
danza, teatro y otras manifestaciones de su 
espíritu.

•	 Cantante, por su voz, tesitura y calidad, que 
cubre los escenarios del mundo y gusta ser 
escuchado y aclamado. 

•	 Músico, no solo por haber ido al conserva-
torio y haber aprobado un pénsum, sino por 
su creatividad en este arte y aporte musical; 
por ser estudioso del arte y cultor a la vez. 

Pero hay títulos u oficios que perduran en el 
tiempo mucho antes de la academia, como son 
lo de: agricultor, mecánico, zapatero, comer-
ciante, viverista, sastre, contador, que luego los 
fueron integrando en nuestra lengua. 

Los títulos académicos que en la actualidad os-
tentan los profesionales de cualquier rama del 
conocimiento, se denominan de tercer nivel y 
los dan las universidades, escuelas politécnicas 
o institutos de tercer nivel, como: tecnólogo su-
perior, licenciado, arquitecto, médico, ingenie-
ro, abogado, economista, psicólogo; ingeniero 
agrónomo, forestal, agrícola, médico veterina-
rio, etc., en varias especialidades; estos títulos 
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nos facultan legalmente a ejercer la profesión 
u oficio en un país determinado.

Los títulos académicos de cuarto nivel o post-
grados, como máster, diplomado, especialista, 
magíster y Ph. D. son aquellos que buscan pro-
fundizar y mejorar los conocimientos acadé-
micos en determinada rama de la ciencia afín 
a la profesión de tercer nivel. Estos títulos no 
reemplazan al original, al que, siendo de tercer 
nivel, es el que determina la profesión u oficio 
principal para ejercer legalmente. 

Un título profesional, sea del nivel que fuere, 
está avalado por los conocimientos que ha reci-
bido determinada persona en un lapso determi-
nado; si no está respaldado por ello, no es más 
que un bonito cartón.

Fuente: Internet
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EL MEJOR Y MÁS RICO 
DESAYUNO

Esta reflexión y mensaje pretenden decir 
que a veces la comida más humilde es la 
más sabrosa, no solo por esta cualidad, 

sino por las circunstancias en las cuales nos ser-
vimos.

Esta es la historia:

Habíamos caminado con 
mi hijo Max Eduardo 
por algunas horas en las 
montañas de Chinapint-
za Provincia de Zamora 
Chinchipe, allá por el 
año 1994.
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Nos encontrábamos realizando un trabajo am-
biental para una compañía minera canadiense 
denominada TVX Gold Inc., que en asocio de 
una empresa estatal —DINE—, exploraban 
una zona con potencial aurífero cerca de la 
cordillera del Cóndor.

Entramos en la zona sin guía y con amenaza de 
lluvia; solo con referencias de algunas personas 
que vivían por el lugar y mineros artesanales, 
que laboraban en el sitio La Punta-Conguime.

Dejamos el Jeep en un recodo de la carretera; 
nos introdujimos con nuestras mochilas en la 
zona ya en la tarde, sin haber comido, y nos co-
gió la noche al llegar a una quebrada llamada 
«Piedras Blancas», donde un minero artesanal 
se encontraba laborando y había levantado un 
campamento rústico.

No podíamos avanzar hacia el campamento de 
la compañía, que estaba a dos horas más de ca-
mino. Era ya la noche. Le pedimos posada al 
minero y nos recostamos en unas tablas hace 
poco aserradas, inclinadas sobre piedras, para 
tratar de dormir, junto a la quebrada, que tenía 
las aguas turbias; estaba un poco crecida y ge-
neraba ruido.

Con el estómago vacío y un frío intenso, dormi-
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mos más que con sueño por cansancio. Mi hijo 
Max en ese entonces tenía 14 años y estaba co-
nociendo conmigo un mundo nuevo de trabajo 
en el campo; antes, ya estuvimos en Nambija y 
otros lugares del Oriente ecuatoriano.

Al despertarnos, ya en la mañana, el minero, 
que era un jovencito cuyo nombre no lo cono-
cimos y al cual agradecemos de corazón, esta-
ba en un fogón de leña friendo papas en una 
sartén y calentando café, ya había cocinado el 
arroz en una olla de aluminio.

Nos invitó a desayu-
nar y nos sirvió un 
plato de arroz con 
papas fritas, sardina 
y un jarro de café hu-
meante; estábamos 
sentados en aquellas 
tablas que sirvieron 
de cama.

El hambre y el frío empezaban a hacer mella 
y ese desayuno vino a fortalecernos de mane-
ra increíble; no solo por las calorías, sino por 
el afecto que el minero nos brindó sin cono-
cernos; lo vimos reflejado en cada bocado de 
comida; para nosotros la más sabrosa que ha-
yamos probado hasta ese momento. Un plato 
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humilde, pero con un cariño antes no experi-
mentado.

A este plato lo recordamos hasta hoy con mi 
hijo y lo volvemos a comer en casa como un 
potaje; y recuerdo de una etapa de nuestra 
vida, en que, en circunstancias especiales, nos 
tocó saborearlo con un ingrediente más, como 
fue el cariño de aquel hombre que como un 
ángel se cruzó en nuestro camino.

La vida —y no es jactancia— ha permitido que 
como turista tome desayunos en hoteles 5 es-
trellas, en varias hosterías en el país y en el exte-
rior, como en Colombia, Chile, Bolivia, Perú, 
Panamá y México; llamados desayunos buffet. 
Son muy sabrosos, abundantes y se sirve a gus-
to, pero a ninguno lo comparo con el desayuno 
de Chinapintza: arroz calientito, sardina, papas 
fritas y un jarro de café lojano en un entorno 
frío y húmedo.

La lección que nos ha dejado este hecho y ha 
marcado nuestra existencia es que el alimento 
más humilde si te brindan con cariño es el más 
sabroso. Disfrutemos de la amistad que viene 
de las personas humildes, que a veces dan de lo 
que no tienen o comparten un alimento que, 
a más de fortalecer el cuerpo, te engrandece 
el alma.
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EL TRABAJO MANUAL 
Y EL INTELECTUAL

Mi hijo Max tendría seis años cuan-
do llegó corriendo de la calle —me 
encontraba en el estudio— y me 

preguntó: «Papi, ¿por qué no tienes en la casa 
las herramientas que tiene el papá de Mauricio 
en la pared?». Mauricio era un amiguito del 
barrio, de su edad, que junto a Max corretea-
ban por las calles y el parque del barrio.Niños 
inocentes que iniciaban el kínder. 

Entonces le contesté desde lo más profundo 
de mi ser: «Mira, Maxito: el papá de Mauri-
cio es un obrero de la industria metálica, él fa-
brica muebles de metal y tiene herramientas 
propias para ese trabajo. Mis herramientas son 
los libros que ves allí en el anaquel; yo trabajo 
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con ellos, esas son mis herramientas». Esta re-
flexión la hago sobre todo para que diferenciar 
los dos tipos de oficio o trabajo, que aparente-
mente separan lo intelectual de lo manual.

No me considero solamente un intelectual, 
porque utilizo también mis habilidades ma-
nuales, que exige algún trabajo en la casa o en 
el campo. El obrero utiliza herramientas pro-
pias de su oficio, pero también su talento para 
poder colocar un ladrillo, reparar un vehículo 
o utilizar la suelda eléctrica.

En conclusión, el trabajador manual utiliza sus 
herramientas y habilidades manuales, con sus 
manos con destreza; el intelectual, en cambio, 
utiliza los libros y su talento para escribir y for-
mular hipótesis o teorías. Entre los dos hay una 
línea muy fina que los separa y los une. Solo es 
cuestión de proporciones y resultados. Ambos 
en este mundo son seres esenciales, comple-
mentarios e imprescindibles.
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EL ÁGUILA Y EL DRON
(Fábula)

Cierto día, muy por la mañana, el águila 
de hermoso y brillante plumaje, en rau-
do vuelo en su elemento, hacía piruetas 

en picadas, subidas, bajas y planeos buscando 
el alimento para sus críos, ya sea en el aire o en 
el suelo. De aguda visión y dotado de un zoom 
natural, avanzó a divisar, a lo lejos en el espa-
cio, un extraño ser de cuatro aspas que giraban 
emitiendo un raro zumbido.
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El águila, al acercarse al aparato mecánico que 
bamboleaba y observarlo detenidamente con 
su mirada nada amigable, le dijo:

—¿Qué haces volando en mis dominios, vienes 
a perturbar mi caza, quién eres?

El aparato, que era comandado por un ser hu-
mano desde el suelo y fijando su ojo o lente en 
el ave que giraba en su entorno, le contestó: 

—Me llaman dron, y me crearon los humanos 
para volar con una batería que tan solo dura 30 
minutos. Mi tarea es tomar fotografías, mirar 
el suelo, observar el paisaje y a veces me toca 
conversar con aves como tú.

El águila, entonces, replicó:

—Está bien si no comes ni molestas: eres bien-
venido; pero quiero te conozcan mis polluelos. 

Rápidamente, con sus poderosas garras atrapó 
al débil e indefenso dron y lo llevó a su nido.

—Miren la presa que les he traído —les dijo a 
los aguiluchos, que esperaban ansiosos el ali-
mento y no un aparato raro.

Mientras tanto, el operador llamaba a su dron 
y emitía sonidos y vibraciones que se perdían 
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en el aire. No sabía lo que pasaba, aunque a 
través del lente o cámara observaba la escena 
impávida.

El dron, entonces, le exclamó al águila:

—Por favor, déjame ir donde mi patrón, que 
me está llamando, ya mismo se agota la bate-
ría y, si no lo haces, moriré aquí. No sirvo para 
alimento de tus polluelos; estoy hecho de plás-
tico y circuitos electrónicos no digeribles. ¡Por 
favor, déjame ir!

El ave comprendió el mensaje; tomó nueva-
mente al dron entre sus garras, lo elevó por los 
aires y lo soltó, no sin antes advertirle:

—Espero que el ser humano aprenda a utili-
zarte solo para el bien y no para el mal.

Entonces, según las órdenes del hombre, tomó 
rumbo: sus aspas giraron y en vuelo defectuo-
so, en espiral de picada hacia abajo, regresó a 
tierra sano y salvo.

Moraleja: El que viola e irrespeta los 
espacios de otros seres, consecuencias 
graves puede tener; para evitarlas, debes 
conocer las reglas del buen proceder.
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LA PAPAYA Y EL 
PUÑADO DE CLAVOS

Fábula

En este relato se relaciona al arquitecto con el 
chilalo y al agrónomo con el agricultor.

El jefe del chilalo, que era un político sagaz, 
entre sus locuras y delirios de trasnoche y, 
al haber leído el Quijote de Cervantes, le 

vino la idea de construir un molino como el del 
libro en una de sus obras que destinó para re-
creación del pueblo llamado Guacamayo. Para 
esto, ordenó se ponga como puerta principal un 
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molino, de esos que el Quijote con Sancho ha-
bían combatido ferozmente en el medioevo es-
pañol. Colocó también una leyenda muy propia 
y de la que nadie entiende el mensaje.

El chilalo, que hacía de arquitecto, materializó 
la obra y sueño de su jefe con todas las dificul-
tades que se le presentaron, siendo una de ellas 
que el molino tenga tres aspas metálicas y giren 
con el viento. Esto puso a trabajar a varios arte-
sanos que sabían del oficio; mas, por el peso de 
la estructura, no fue posible que gire con solo 
la fuerza del viento.

También ordenó al agricultor, como buen 
agrónomo, que instale un huerto frutal con 
especies de la zona, que eran de tipo tropical: 
quería limones, naranjos, mangos y papayas.

Con ayuda de varios trabajadores, el agricultor 
cumplió la orden instalando el huerto, el cual 
era constantemente vigilado por el jefe, quien, 
planta por planta, iba inspeccionando como 
un técnico en ese campo, sin serlo.

Entonces, surgió un problema entre el chilalo 
y el agricultor por el deseo de dar cada quién 
supremacía a su trabajo y quedar bien ante el 
jefe, que era muy exigente y complicado. El 
chilalo era prepotente y tenía mucha acogida 
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con el jefe, mucho más que el agricultor, hasta 
que un día se enfrentaron. La causa fue que 
el chilalo había utilizado la mano de obra del 
agricultor sin su permiso, afectando el trabajo 
del huerto, pues el jefe —al chilalo— le estaba 
presionando porque la obra civil no avanzaba 
y quería inaugurarla en las fiestas del pueblo; 
pues, como un político sagaz, era un buen mo-
mento para incrementar su popularidad.

Al reclamarle el agricultor al chilalo, le increpó 
por este hecho, por lo que este le respondió que 
más importante era la obra de cemento que el 
huerto que nadie lo mira, minimizando su tra-
bajo; a lo que el agricultor, un tanto enojado, 
le respondió: 

—Perdóneme, pero usted se equivoca: en una 
buena hambre, ¿qué preferiría comer: una rica 
papaya o un puñado de clavos?

A lo que el «chilalo» no pudo responder y, dan-
do media vuelta, se alejó. Con el tiempo, los 
dos llegaron a ser buenos amigos. El jefe ni se 
enteró de este hecho muy aleccionador.

La moraleja es: Dale a cada quién el 
valor que corresponde y no tendrás pro-
blemas en tu vida.
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RENEGAR 
DE TU PATRIA

A más de uno, he escuchado renegar su 
tierra, de su patria y terruño, justifi-
cando que este no ha hecho nada por 

él; sino recordemos esta frase célebre de Jhon 
F. Kennedy. «No preguntes qué puede hacer tu 
país por ti, sino qué puedes hacer tú por tu país».

Los seres humanos, 
cuando venimos a 
este mundo, no esco-
gemos ni el país, ni la 
familia; simplemente 
nacemos y crecemos 
en el ambiente que la 
vida nos ha destina-
do. Lo importante es 
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que, si el ambiente no es el adecuado para una 
vida digna, debemos salir adelante. Que esta si-
tuación, a lo mejor no deseada, sea la que prima 
sirva de acicate para ser mejores seres humanos 
serviciales y no renegar de una cuna que por hu-
milde que sea no deja de serlo.

Si se llega a triunfar y trascender, debemos 
mirar de dónde venimos y no culpar a las cir-
cunstancias geográficas y humanas en las cua-
les nos tocó nacer. Debemos dar gracias a Dios 
por este hecho.

El patriotismo es el sentimiento positivo hacia 
la tierra natal o adoptiva de una persona. Estos 
sentimientos pueden desarrollarse por numero-
sos motivos: culturales, históricos o populares. 
Nunca debemos renegar de nuestra Patria; más 
bien, hacerla grande. Estos versos del himno 
«Patria, tierra sagrada» lo dicen todo: 

Patria, tierra sagrada
de honor y de 

hidalguía
que fecundó la 

sangre
y engrandeció el 

dolor.

Cómo me enorgullece
poderte llamarte mía,

mía como a mi 
madre,

con infinito amor…
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ZARUMA: ENTRE EL 
ORO, LA VIDA Y LA 

DESIDIA

La parte alta del El Oro tiene ciudades 
como: Piñas, Portovelo y Zaruma; las co-
nozco desde que tengo uso de razón. 

Con mis padres, que eran comerciantes, via-
jábamos en los años cincuenta desde Loja en 
el camión mixto del señor Floro Samaniego, 
entre carga y asientos 
de madera. Salíamos 
los viernes tarde y 
retornábamos los do-
mingos muy entrada 
la noche. Mi padre 
comentaba que de 
joven trabajó en esa 
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zona como minero en la compañía SADCO y 
tenía un primo Fidel Coronel viviendo allí. 

Le escuché de muchacho varias veces decir: «... 
Zaruma algún día se hundirá porque debajo del 
suelo es un cascarón...». Entendía que por la 
minería, que era la base económica de esa zona 
y también la agrícola y ganadera. Luego, ya jo-
ven, visitaba estos tres cantones, como miembro 
de una orquesta, para amenizar los bailes en los 
fines de semana; posteriormente, ya como pro-
fesional en otras actividades, como la ambiental. 

Tengo varios amigos en esos tres lugares. Tal 
parece que la premonición de mi padre se está 
cumpliendo y es una gran pena. Zaruma, que es 
una ciudad Patrimonio Cultural Nacional des-
de 1990, no merece este trato. Es una ciudad de 
gente buena, un referente cultural, ligada hace 
muchos años a nuestra provincia (1882). Hoy 
lucha entre el oro, la supervivencia y la desidia 
de autoridades que, en su turno, nada han he-
cho por evitar lo que ahora está pasando.

El futuro de esta ciudad es incierto y la pobla-
ción vive en una incertidumbre total; pues en 
cualquier momento puede ocurrir otra trage-
dia. Al sucumbir Zaruma como tal, el país pier-
de un valor patrimonial único e irrepetible.
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LA POLÍTICA

El ejercicio de la política, en nuestro país 
y medio, se ha observado que ya no es 
el arte de gobernar y de servir, sino el 

arte de cómo enriquecerse rápida y abundan-
temente. 

Es hora de virar la página y terminar con ca-
cicazgos y permitir a gente nueva, formada en 
valores, incursione en este campo bajo otra ma-
triz, la de la honestidad y el servicio a la comu-
nidad, sin mirar otra situación que el desarrollo 
de los pueblos.

A los viejos políticos hay que archivarlos en los 
anaqueles de las bibliotecas, para que las nue-
vas generaciones los juzguen en su momento, 
quiten el polvo y las telarañas del tiempo. De 
esta manera, dar la vuelta a la página del libro 
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de la historia, erradicando odios y revanchis-
mos, que provoca estancamiento e impiden 
crecer y ser mejores seres humanos.

Tal como están las cosas en el país, parece que 
la corrupción va de la mano de la política; son 
hermanas gemelas. Habrá excepciones, no lo 
niego. Para llegar a ser «político» no se requie-
re estudiar, solo un poco de astucia, verbo y 
adelante. Es una forma rápida de escalera so-
cial, hacer dinero, tener poder y lograr estatus. 
La ética es un concepto degradado para los po-
líticos tradicionales, la moral mucho más. Qué 
pena por el país.

Se dice no virar la página de la historia, sino es-
cribir un nuevo libro. Puede ser, pero la porta-
da será la misma si no hay cambios profundos; 
de manera especial en la práctica de valores, 
los que se han degradado. Una nueva moral en 
la política, sí es necesaria.
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EL TIEMPO VUELA

Es increíble cómo el tiempo pasa, o somos 
nosotros los que cruzamos día a día, minuto a 

minuto ese umbral… el tiempo.

Esta frase la hemos pronunciado alguna 
vez en nuestra vida, cuando observamos 
cómo los hijos crecen, cómo pasan los 

años uno tras otro, muy raudos en una sensa-
ción rara. Pero el tiempo medido en años, me-
ses, días, horas, minutos y segundos ha sido el 
mismo desde los albores de la humanidad.

El tiempo al que nos referimos es el que está mar-
cado por nuestro planeta Tierra en su camino 
hacia algún lugar del universo. Gira alrededor 
del Sol en una órbita elíptica de 930 millones 
de kilómetros y a una velocidad media de 107 
280 kilómetros por hora, velocidad que no la 
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sentimos los humanos. Da la vuelta al Sol en 
365 días y casi 6 horas. La órbita elíptica que 
genera da lugar al acercamiento y lejanía del 
Sol a una distancia media de 150 millones de 
kilómetros.

Nuestro planeta gira también sobre su eje leve-
mente inclinado en 24 horas u 84 600 segun-
dos, dando lugar a los días y las noches y a las 4 
estaciones tanto en el norte como el sur de los 
trópicos de Cáncer y Capricornio, a una veloci-
dad media de 461,5 m/s en la línea ecuatorial. 
Contamos con las cuatro estaciones: verano, 
otoño, primavera e invierno, con tres meses de 
duración cada una; ante las cuales el ser huma-
no y las especies animales y vegetales se han 
ido adaptando.

El satélite natural, la Luna, cumple su rol al-
rededor de nuestro planeta dando vueltas cada 
mes, dando su cara en 4 fases de 7 días cada 
una, que influyen en la marea y el movimiento 
del agua en los seres vivos, de manera especial 
en las plantas.

El Sol y su energía mueve todo: los vientos, el 
aire, las olas del mar, los ciclos naturales del 
agua, la fotosíntesis en las plantas, los alimen-
tos y todo lo que es energía y vida.



– 81 –

Alfonso M. Coronel P.

La pregunta que siempre me hago es: ¿Qué se-
ría de nosotros si el planeta no girara en su eje, 
si no se trasladara en su órbita anual, si no hu-
bieran el Sol, la Luna y el resto de planetas del 
Sistema Solar? ¿Qué ocurriría con los inmensos 
océanos, mares, lagos y polos helados, montañas 
con hielo y nieve? ¿Qué sería de las plantas y mi-
llones de especies vegetales, así como animales 
que pueblan los bosques, páramos y sabanas? La 
respuesta es: simplemente no existiríamos.

Este es el tiempo que nosotros los humanos 
hemos adoptado para medirlo y vivirlo relacio-
nándolo con nuestra edad; de igual manera, las 
demás especies animales y vegetales que pue-
blan el planeta Tierra.

El mundo seguirá girando y girando y dando 
vueltas y vueltas y nosotros creciendo, enveje-
ciendo, muriendo y seguirán naciendo nuevos 
seres. Así las especies irán poblando, crecien-
do, evolucionando en este bello y hermoso pla-
neta Tierra.

El famoso actor de cine Clint Eastwood dijo: 
«La gente dice que deberíamos dejar un pla-
neta mejor para nuestros hijos. La verdad es 
que deberíamos dejar, unos hijos mejores para 
nuestro planeta».
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EL ARTISTA

Cuando Dios creó al hombre y a la mu-
jer, con un soplo les dio la vida según 
dice la Biblia. Varios autores hacen un 

parangón con los artistas y dicen: «Dios creó a 
los artistas para que lo diviertan, lo hagan sentir 
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alegría, risas y solaz». Ellos son los hijos predi-
lectos de él. Los pintores plasman en colores 
la naturaleza, el paisaje, la vida misma. Los 
músicos le proporcionan ritmo y sonidos armo-
niosos; los poetas, declaman loas y versos dedi-
cados a la vida, la naturaleza. Los danzantes, 
emulan a los vientos, las aves y sus vuelos y su 
trinar. Los escultores, con la arcilla, el mármol 
y otros minerales, reproducen figuras, rostros 
cuerpos y detalles de la realidad. Los bufones 
generan risas y carcajadas. Los actores de teatro 
grafican las comedias y géneros literarios de los 
escritores. 

No se qué sería la vida sin ellos; a lo mejor fría, 
rígida y vacía.



– 85 –

Alfonso M. Coronel P.

¿SE PUEDE VIVIR 
DEL ARTE?

Hace aproximadamente 50 años, cuan-
do practicaba el arte musical, alguien 
me preguntó si del arte se puede vi-

vir —seguramente no se refería como todo ser 
vivo— y le respondí tajantemente que no. ¿Los 
tiempos han cambiado desde ese entonces? 
Creo que no, por la experiencia vivida.

Vivir del arte sería como que un pintor por sus 
cuadros, un escritor por libros o un cantante por 
discos o canciones reciba un estipendio econó-
mico mensual seguro, que le permita alimen-
tarse, vestir y satisfacer sus necesidades básicas.

El arte en nuestro medio es más simbólico; por 
ejemplo: 
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El arte musical sí te permite vivir espiritual-
mente, porque a más de exponer la habilidad 
con la que viene al mundo, ya sea instrumental 
o vocal, satisface tus sueños.

Un escritor que empieza a demostrar su aptitud 
literaria, ya sea con novelas, cuentos, relatos, 
poesías, etc., no busca hacer negocio de una 
virtud. Es probable que las grandes editoriales 
y las librerías famosas vendan los libros y ganen 
el 80 % de las utilidades y algo le llegue al es-
critor si es famoso. Los escritores noveles no lo 
creo, salvo excepciones.

El pintor igual, con colores y pinceles, satisface 
sueños, su forma de expresión y comunicación; 
tampoco busca dinero. Busca a lo mejor algún 
reconocimiento simbólico o trascendente y 
con eso se satisface.

Tengo en mi estudio libros abarrotados, mi hija 
igual tiene sus cuadros. Solo he podido recau-
dar el 10 % de la inversión; los más he obse-
quiado de manera especial a los niños de las 
escuelas rurales, para que practiquen la lectura 
y hagan un hábito sano.

No buscamos dinero; buscamos satisfacer sue-
ños, emociones, ideales y cumplir las etapas 
que la vida nos ha permitido. Los reconoci-
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mientos sí son necesarios para nosotros; nos 
elevan la autoestima y nos dan ánimo para se-
guir, si vienen, bien, si no, no pasa nada.

Finalmente, entiendan que no se vive del arte, 
se vive para el arte. Apoyen al artista, al escritor 
y a toda manifestación cultural.
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A LOS HIJOS...
POR EL NOMBRE

Una experiencia de vida en carne pro-
pia que no deseo le pase a nadie.

Desde que tuve uso de razón hasta cuando me 
gradué de bachiller, mi nombre era Max Al-
fonso y de apelativo Maco. A partir de ese mo-
mento, descubrí tras la partida de nacimiento, 
que fue obligatoria presentarla para ingreso a 
la Universidad, que mi nombre real y legal era 
Alfonso Maximiliano.

La razón del título de esta narración de un he-
cho real viene al caso porque es común en los 
padres llamar a los hijos ya sea por el primer o 
segundo nombre, por el apelativo o sobrenom-
bre, lo cual no es correcto.
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En mi caso, tuvimos que realizar una informa-
ción sumaria muy larga y con costo para que 
ser reconozca que Max Alfonso Coronel Piña 
era la misma persona que Alfonso Maximiliano 
Coronel Piña. Cambios en los certificados has-
ta en el título de Bachiller, lo cual no dejó de 
ser una molestia.

Llevar de ahí en adelante otro nombre no ha 
sido fácil a mi edad; no es que me he acostum-
brado; por eso, cuando los amigos de mi época 
de la escuela o colegio me llaman Max o Maco 
me gusta mucho y llena de alegría mí ser. Es 
como retornar a la mejor de mis épocas, la ni-
ñez y la juventud.

Cuando los padres les asignan un nombre a los 
hijos, por lo general dos, debe respetarse el or-
den de ellos; por ejemplo: Si a mi hijo resolvi-
mos con su madre llamarlo Max Eduardo, de-
bemos los padres y todos los allegados llamarle 
siempre Max Eduardo y no Eduardo o Lalo, o 
como apelativo o sobrenombre Negro.

Los nombres, que son parte de nuestra costum-
bre como un hecho cultural o social de iden-
tificación, deben respetarse en su orden, por-
que con el tiempo sí influye en la psiquis en el 
joven o cuando adulto. Cuando en la niñez a 
una persona lo han conocido como tal y luego 
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en el parte mortuorio con otro nombre no deja 
de ser una frustración.

En lo personal, tuve que aceptar desde los 20 
años ese nuevo nombre para mí, y lo uso hasta 
hoy. No me gusta, les confieso, pero es lo co-
rrecto y así será. He asumido que no importa el 
nombre ni el apellido si los sabes honrar.

La ley, en la actualidad, faculta cambiarse el 
nombre hasta por una sola vez y esta bien; an-
tes no era posible. Esta experiencia de vida que 
la comparto sin complejos espero ayude a uste-
des a llevarla de mejor manera.
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LA SALUD ES UN BIEN 
PRECIADO

Cumplí en junio de 2022 siete años de 
haber sufrido un quebranto en mi salud. 
El diagnóstico fue Infarto de miocardio 

agudo superado; esto, en términos criollos, es 
un ataque al corazón, es la necrosis o muerte 
de una porción del músculo cardíaco, que se 
produce cuando se 
obstruyen arterias o 
venas, lo que impide 
el normal flujo de 
sangre o irrigación. 
Las causas son varias 
y no voy a extender-
me en este aspecto, 
porque la pueden 
conocer de primera 
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mano revisando libros o publicaciones espe-
cializadas sobre cardiología; más bien, voy a 
narrar mi experiencia y cómo he logrado sobre-
vivir hasta ahora.

En mi primer libro3, narro lo sucedido de esta 
experiencia de vida en un relato que lo intitu-
lé «Mi primer viaje en Ambulancia». Ahora 
—luego de 7 años de seguir las recomenda-
ciones médicas que me hicieran al salir del 
hospital cuando me dieron el alta— detallo 
esta secuencia y los resultados. 

Debo agradecer a los médicos y auxiliares que 
durante 5 días me dieron solícita atención en 
el Hospital del IESS de la ciudad de Cuenca. 

Las conclusiones fueron más o menos así: «Su 
caso ha sido controlado y el diagnóstico es que 
sufrió un infarto agudo, ventajosamente en un 
sector del corazón que puede soportar. El daño 
o isquemia está hecho y es irreversible; no obs-
tante, con las recomendaciones que le damos 
podrá hacer una vida satisfactoria. Debe seguir 
obligatoriamente y son tres: dieta, ejercicio y 
medicación controlada». A mi edad en ese mo-
mento frisaba los 68 y era mi primera enferme-
dad seria.

3.	 Alfonso M. Coronel P.  2016. Anécdotas, vivencias y algo más... Ed. 
Grafiplus. Aval CCE-L
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En este relato, no quiero ser ejemplo de nada, 
mucho menos recibir conmiseración de nadie. 
Solo espero sirva a los lectores lo importante 
que es mantener una vida sana en lo físico, 
mental y espiritual.

Se dice: «La salud es un bien que no tiene precio» 
y en realidad sí lo tiene si no la cuidamos. Las re-
comendaciones las he seguido casi al pie de la letra 
con el ejercicio controlado, la medicina religiosa-
mente tomada y la dieta no muy bien cumplida.

Si he llegado a poder escribir desde el año 2016 
en total 6 libros —incluido este— es porque he 
respetado las recomendaciones médicas y por-
que amo la vida, la familia y tengo algo aún que 
aprender y aportar. 

Describo a continuación la «botica» o lo que 
los mismos médicos llaman polifarmacia, que 
llevo a diario para mantenerme vivo, cuya caji-
ta está en el inicio del relato.

	– Lorsastán, 50 mg; a las siete de la mañana 
una tableta

	– Carbelidol, 12,5 mg; a las ocho de la maña-
na una tableta

	– Antiplac, 100 mg; antes del almuerzo
	– Carbelidol, 12,5 mg; a las 8 de la noche una 

tableta
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	– Simvastatina, 40 mg; a las 10 de la noche

Aparte, por problema de inflamación de prós-
tata, tomo a las 9 de la noche Tamsulol Duo de 
500 mg y luego del almuerzo Glucosamin de 
500 mg, para controlar la glucosa; aunque son 
temporales igual llegan al estómago.

Como ven, química y más química; los médi-
cos llaman «polifarmacia» a esta medicación 
de varias medicinas, que el cuerpo humano 
debe procesar en su laboratorio biológico. Se 
dice que los humanos somos seres bio-psico-so-
ciales; yo creo somos más que eso: somos seres 
bioquímicos, porque, para procesar tanta me-
dicación y que cada una cumpla sus propósitos 
para sostenernos vivos, debemos ser una verda-
dera máquina, diseñada muy inteligentemente 
por Dios.

Mi aprendizaje en esta experiencia de vida es 
que la vida es hermosa si la sabemos vivir, cum-
pliendo estrictamente reglas fáciles: alimenta-
ción sana, ejercicio físico adecuado, prácticas 
espirituales y valores. Desechar todo lo que 
hace daño a nuestro cuerpo como es el alco-
hol, el cigarrillo y todo tipo de drogas psicotró-
picas. De todas maneras, algún día moriremos, 
pero es mejor vivir lo mejor que podamos. Con 
esta recomendación, lo que lograremos es una 
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mejor calidad de vida, de nosotros y de quienes 
nos rodean y queremos: la familia y los amigos. 
No olvidemos que las reuniones sanas con los 
amigos de antaño elevan las defensas orgáni-
cas y nos ayudan a recargar energía positiva en 
nuestras células, lo que las rejuvenece. Una ter-
tulia semanal es lo recomendable.

Sigan esas reglas y no tendrán —al menos— 
los problemas que yo tuve. Un abrazo.





PERSONAJES
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HOMENAJE ESPECIAL 
A LA ESPOSA, MADRE 

Y ABUELITA

Unión de Mujeres Lojanas
Semblanza de 

Dolores Salas Espinosa
Mujer del año 2022-2023

Mayo 03-2022

Flor Lida González de Gálvez

MUJER... la que al hogar santifica, la que a 
Dios en él invoca, la que todo cuanto toca lo 
embellece y dignifica.

Es un honor para mi persona expresar palabras 
llenas de sentimiento, es decir tener en los labios 
las palabras adecuadas para rendir homenaje a 
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la sublimidad de la mujer, representada en una 
digna dama lojana, como es la señora:

DOLORES SALAS ESPINOSA DE CORO-
NEL, al haber sido designada MUJER DEL 
AÑO 2022-2023, POR LA UNIÓN DE MU-
JERES LOJANAS.

Me permito esbozar, con sus valiosos datos, la 
presente semblanza:	  

Lolita, como cariñosamente la llamamos, nace 
en la ciudad de Loja, un 12 de mayo de 1952; 
sus padres son el Señor Eduardo Salas Acosta y 
la Señora Margarita Espinosa Serrano.

Todos sus estudios los realizó en su querida 
Loja; los estudios primarios en la escuela La 
Inmaculada y los secundarios en el Colegio La 
Porciúncula; obtuvo su título de Bachiller en 
el año 1970. Al ser una mujer dedicada a sus 
estudios y pensando en una mejor preparación, 
cursa los estudios superiores en la Universidad 
Nacional de Loja, Facultad de Ciencias de la 
Educación, en la Especialidad de Historia y 
Geografía, donde se graduó de Licenciada de 
la República.

Su labor en la educación ha sido siempre su 
meta importante; es por esto que se dedica des-
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de muy joven a educar a niños en la sección 
primaria del colegio La Porciúncula. Al igual, 
se dedicó a formar jóvenes y señoritas prestan-
do sus servicios en otros colegios: Manuel Ca-
brera Lozano y Pío Jaramillo Alvarado; en esta 
última institución educativa se acoge a los de-
rechos de su jubilación en el año 2010.

Un verdadero maestro es aquel que entrega no 
solo conocimientos; también se constituye en 
un ejemplo de vida y es así que Lolita fue más 
allá de impartir conocimientos con sus alum-
nos. Se convirtió en amiga confidente; apoyó 
con sus consejos, sugerencias y afecto a quie-
nes educaba, y compartía su diario vivir, lo que 
la hizo merecedora de muestras de respeto y 
consideración por parte de sus alumnos, do-
centes y autoridades educativas.

En la plenitud de su juventud, conoció a un 
respetable caballero, como es el ingeniero 
agrónomo Alfonso Coronel Piña, con quien 
contrae matrimonio en el año 1974; fruto de 
este gran amor son sus cuatro hijos:

Natalia Elizabeth. Casada con el Señor Aní-
bal Jiménez, tiene tres hermosas hijas. Actual-
mente viven en la ciudad de Latacunga, y, 
además de su rol de esposa y madre, se dedica 
a la labor social con ancianos en la Fundación 
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de Solidaridad Dorada FUNSOL; en la que 
dedica su labor social a los sectores rurales 
campesinos.

María Dolores. Artista plástica de profesión; 
sus hermosas obras, plasmadas con manos há-
biles de una joven que admira la naturaleza, 
han sido expuestas y muy apreciadas tanto en 
el país como en el exterior. Es Miembro Nú-
mero de la Casa de la Cultura Núcleo de Loja; 
se dedica también a la labor docente. En lo 
académico, tiene a su haber una licenciatura 
en Artes Plásticas por la UTPL.

Max Eduardo. Ingeniero en Gestión Ambien-
tal. Ha participado en varios proyectos cons-
tructivos a nivel hidroeléctrico y vial. Ejerció la 
docencia universitaria en instituciones públi-
cas y privadas. Tiene una maestría en Gestión 
Ambiental, por la UDA.

Gabriela de las Mercedes. Comunicadora So-
cial de profesión, especializada en Comunica-
ción Digital. Es Docente Investigadora en la 
Universidad Técnica Particular de Loja-UTPL. 
Ha realizado postgrados en las universidades de 
Salamanca y Santiago de Compostela-España.

Estamos seguros de que los hijos son la proyec-
ción de la vida, y los nietos mucho más y es así 
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que a Lolita le alegran la vida sus cinco nietos: 
María José, Mariángel, Maríapaula Jiménez Co-
ronel, Alejandra Estefanía y Max Nicolás Coro-
nel Ordoñez. Cabe mencionar una gran satisfac-
ción que Dios le ha permitido disfrutar; es que 
su primera nieta, María José, es una esmerada 
profesional en Psicología Clínica; cursa actual-
mente una maestría en Psicología Forense.

Esta gran mujer, entregada al servicio del ho-
gar, la educación y la sociedad, sabe lo im-
portante que es la presencia de la mujer en 
las actividades solidarias. Decide integrarse a 
algunas instituciones de trabajo social, donde 
demuestra su capacidad de inteligencia, ayuda 
y colaboración. “Unión de Mujeres Lojanas” 
la recibe con especial cariño y satisfacción; ahí 
colabora por algunos años, con mucha respon-
sabilidad y buena voluntad, virtudes que la ha-
cen merecedora de este reconocimiento a su 
labor: es galardonada con el mérito de “Mujer 
del Año” de dicha organización.

De igual manera, es socia activa de “Confra-
ternidad Solidaria” y de la “Asociación de Be-
neficencia Hogar de Emaús”, instituciones que 
trabajan por los niños, adultos mayores y ne-
cesitados. Aquí cumple con entusiasmo y ca-
risma las labores a ella encomendadas. Debo 
mencionar que una de las facetas de su vida, 
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muy apreciada por Lolita, es el amor por la na-
turaleza: el cultivo y el cuidado de las plantas, 
sembrar y ver germinar las semillas, prender los 
esquejes, admirar las flores y los frutos es su ma-
yor satisfacción.

En breves y sencillas palabras, me he referido 
a la historia vivida por una mujer de mucha fe 
y principios cristianos. Su práctica cotidiana le 
permite tener a Dios como su único guía, para 
emprender en todas sus buenas acciones den-
tro y fuera del hogar.

Finalmente, felicitamos a la familia Coronel 
Salas, por tener en su seno a una mujer con 
dedicación a la labor social sin descuidar las 
obligaciones de esposa, madre y abuelita.
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De manera particular, por el honor que se me 
ha dispensado de participar en este significativo 
acto, llego hasta usted, Sra. Lupita Aguirre De 
guerrero, madre Símbolo de Loja, mi felicita-
ción más sincera por ser una madre con mucho 
significado, y a usted, Lolita mi cariñosa feli-
citación por el merecido reconocimiento a su 
labor social...

Señores... señoras... 
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UN CAFÉ CON 
PEDRITO

Me refiero a Pedrito Peralta Torres, 
amigo de años en el escenario mu-
sical y del Conservatorio de Músi-

ca SBC. Lo vi crecer no solo en estatura física 
sino en lo musical desde niño, en una trilogía 
maravillosa de voces —en aquel entonces—, 
con Colón Guerrero e Iván Córdova, dentro 
del elenco del «Conjunto Universitario», im-
pulsados por el maestro Edgar Palacios. 

La amistad ha perdurado desde entonces. Claro, 
la pandemia nos ha separado un tanto; no obs-
tante, en la actualidad nos reunimos una tarde 
cualquiera para tomar un cafecito en algún lu-
gar de la ciudad, en el calor de un sorbo de lo 
nuestro, el mejor café del mundo, el café lojano.
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Aparte de su dote artística, es el don de gentes 
el que me lleva hacia él: noble de corazón y 
lucidez intelectual, conjugamos en los asun-
tos de la vida diaria local y nacional. Es grato 
dialogar y lograr armonizar los temas trascen-
dentes. Admiro su opinión en las redes sociales, 
medios de prensa local y nacional, los que son 
muy valorados por la contundencia que los tra-
ta. Como artista y cultor de la música, es muy 
sensible a los problemas sociales. No es ajeno a 
tratar estos temas con buen criterio, un atributo 
más de su personalidad.

Compartimos ilusiones de ver una Patria libre 
de corrupción y un mejor lugar para vivir y 
existir, en donde nuestros hijos y nietos crez-
can y disfruten de un espacio más sano de aire, 
agua, bosques, fauna y tierra fértil.

Siempre es y será placentero conversar con Pe-
drito, no solo del arte musical, de sus logros y de 
su familia, también de los amigos que se han ido 
temprana la tarde y degustar un café añorando 
épocas pasadas. El café solo es un pretexto —des-
de luego, agradable—; es más la amistad la que 
nos une; no hay nada que nos separe. Los temas 
que tratamos en su mayoría coincidentes y las 
discrepancias —que son naturales— las respeta-
mos mutuamente. Esa es la forma de convivir en 
armonía entre seres humanos.
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Gracias Pedrito, por ser como eres, un ser hu-
mano excepcional. Gracias por compartir tu 
amistad.

Pedro guitarra y canción, tu voz al escuchar nos llena de emoción.
Las melodías en tu garganta fluyen gratamente que encanta. 

Pedro cantor, Pedro trovador, llevas muy en alto el nombre 
de Loja y Ecuador.

Las cuerdas vibran al unísono en el alma lojana, desde donde 
emana un manantial de melodías llenas de amor y pasión.

Reconocemos con cariño que desde niño nos refrescaste con tu 
voz que poco a poco maduraba y nos embriagaba de amor.
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EN LA POLÍTICA... EL 
MÁS POPULAR (II)

Miguel Ángel Briceño

Esta es la historia4 de un ser humano que llegó a 
ser autoridad de su cantón, no por ser un político 
de profesión, sino por haber logrado llegar al pue-
blo en una larga carrera de servicio. Como asis-

4.	 En cada libro que publico, dedico un espacio para hablar de 
aquellos seres humanos anónimos, pero que en su vida han dejado 
una impronta de servicio y amor hacia sus semejantes. En este 
caso, no es una biografía; sino, el reconocimiento a un ser humano 
excepcional, como pocos en el país.
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tente de veterinaria del Ministerio de Agricultura 
y Ganadería - MAG del cantón Gonzanamá, 
provincia de Loja, imprimió su labor hacia los 
agricultores y ganaderos de su región con prestan-
cia, y, sobre todo, con un don de gentes innato. Se 
trata de don Miguel Ángel Briceño, más popular-
mente conocido como Gonzalo o Trinche.

En breves rasgos, se presenta parte de su vida a 
continuación.

Nace en el campo, en un barrio llamado Palu-
co, un 23 de octubre del año 1943. Hijo de An-
gélica Briceño, madre soltera. Es criado por su 
madrina y profesora del lugar, doña Rosa An-
gélica Ojeda. Sale a la cabecera cantonal Gon-
zanamá a los dos años de edad, optando otro 
nombre: el de Gonzalo Ojeda, como «hijo» de 
la madrina Rosa Angélica Ojeda Luna.

Así llega a la escuela Lautaro Loaiza, donde 
termina su educación primaria, con la tutela 
de excelentes maestros del lugar, quienes ayu-
dan a su formación, no solo escolar sino en va-
lores, que más tarde los pondrá en juego.

La vida le va indicando el camino:

El apodo de «Trinche» es el resultado de una 
travesura de niño a los 11 años, cuando jugando 
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con su primo Pepe Ojeda, al coger un cuy, este 
trajo en una corteza de guineo una brasa en-
cendida, le coloca pólvora y explota en su mano 
derecha partiéndola como una rosa. Le queda-
ron cuatro dedos y gracias a la ciencia médica 
lograron salvarle la mano; le quedaron los dedos 
a manera de un tenedor, mal llamado trinche, 
condición que lo acompañaría toda su vida y lo 
marcaría. Tuvo que adaptarse con esta discapa-
cidad en la escuela y reaprender a escribir con 
relativo éxito; ya que puede realizar algunas ta-
reas manuales sin dificultad. Los doctores Cle-
mente Cueva y Guillermo Reyes, destacados 
cirujanos en la ciudad de Loja, lo intervinieron 
salvándole la mano de una gangrena.

Por falta de dinero, no pudo ir al colegio; se de-
dicó a varias tareas: por ejemplo, tuvo que labo-
rar como jornalero del Municipio en trabajos 
de excavaciones en tierra, colocando tuberías.

Todas las tardes, su madrina le obsequiaba un 
sucre, el que lo utilizaba en sus «vicios» de ma-
nera escondida; esto es, con sus amigos, fumar 
cigarrillos y tomar unas copitas de aguardiente.

De esta experiencia de vida cuando joven, sacó 
la siguiente enseñanza: Hay tres tipos de ami-
gos: los de la bohemia, los de consulta y los de 
«chupa». Sus amistades principales eran los 
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adultos, con los cuales en las tardes y noches 
dialogaba y recibía de ellos enseñanzas y cono-
cimientos del mundo y la vida; de ellos apren-
dió mucho y fueron su punto de partida.

Fue amigo de varios veterinarios que se turna-
ron por las oficinas del MAG del cantón, como: 
El Dr. Manuel Emilio Sarmiento, el Dr. Jorge 
Reyes Valdivieso, el Dr. Walter Erique y el Ing. 
Gonzalo Suárez, con los cuales aprendió el 
arte de vacunar el ganado; de hecho recibió al-
guna propina por esta labor y logró experiencia 
pese a su dificultad con la mano.

Las oportunidades son calvas... se dice.

Esta amistad con los jefes de la oficina técnica 
del MAG permite que le llegue una invitación 
para formar líderes de los clubes 4F, que es una 
tarea muy interesante para trabajar con los jó-
venes y niños campesinos. 4F quiere decir: Fe, 
Felicidad, Fortaleza y Fecundidad. Lo envían 
a un curso a Quito por un mes en «Santa Ca-
talina», donde recibe capacitación. Lo selec-
cionaron debido a que manifestaba excelentes 
atributos de colaboración y prestancia volunta-
riosa para el trabajo, en especial de campo.

Esta labor le introduce más en el trabajo con 
los campesinos, con los cuales entabla una 
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gran amistad, y se constituye en un referente 
en el pueblo. Hombre alegre, locuaz y amigue-
ro: lo iban ubicando como un ciudadano servi-
cial; una buena persona, en definitiva.

La política:

Su incursión en la política nace de manera 
casual, al ser invitado a ser parte del partido 
Liberal allá por 1984, liderado en aquél en-
tonces por el Dr. Francisco Huerta Montalvo, 
que luego fundaría el Partido Radical Demó-
crata PRD. El Dr. Huerta estuvo en Gonzana-
má, igual que el Dr. Heinz Meller Freire, de 
los cuales recibe adoctrinamiento. El PDR no 
tuvo éxito y fue absorbido por el Partido Demó-
crata Cristiano en 1988. El Dr. Marco Proaño 
Maya también fue su referente ideológico.

Estas corrientes del pensamiento político lo 
iban ubicando en su andarivel y perfil. Es así 
que en el año 1985 inicia su «carrera» política 
participando por el Partido Liberal para conce-
jal, en lo cual le fue muy mal.

Siguió con su trabajo en el MAG; recorrió la 
provincia en campañas de vacunación contra la 
fiebre aftosa y otras enfermedades del ganado 
por 26 años. Cuando salía a vacunar, los cam-
pesinos le decían «doctor», por lo que su po-
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pularidad fue creciendo, y llegó a ser concejal 
por tres ocasiones. Su consejero espiritual, el 
párroco Jorge Abiatar Quevedo, le asesoraba lo 
que podrían ser sus líneas de trabajo en la con-
cejalía, con consejos prácticos, como cuando le 
dijo en cierta ocasión: «Tira el anzuelo para ver 
si pican. No te olvides hacer obras que valgan la 
pena y sean bien hechas y necesarias».

Los votos que obtenía como concejal eran más 
que los conseguidos por el candidato a presi-
dente municipal, lo que provocaba algún celo; 
llegó a participar como alcalde en el año 2000, 
invitado por el Partido Concentración de Fuer-
zas Populares CFP y ganó las elecciones para el 
perido 2000 - 2004. 

Qué aprendió como concejal: que al pueblo no 
hay que mentirle, lo que en campaña se ofrece 
hay que cumplir. No le gustaba pasar de parti-
do en partido; así que solo se afilió dos veces: 
en el Partido Liberal y en el CFP, aunque tuvo 
varias invitaciones de otras tiendas políticas. 
Repite una frase muy popular: «La piedra que 
mucho rueda ni para cimiento vale» y eso no 
le gustaba.

Ya como alcalde, su trabajo fue exitoso porque, 
al conocer el campo, vivía en carne propia las 
necesidades de ellos, las cuales en su plan de 
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trabajo las concretó en tres ejes: vialidad, edu-
cación y saneamiento ambiental. Su éxito es-
tuvo enmarcado en la honestidad, en el uso 
correcto del presupuesto municipal y no lo des-
pilfarró. 

Como alcalde, se planteó en 4 años realizar 
36 obras y lo cumplió. Esto le abrió las puertas 
para la reelección en el año 2005. Como buen 
visionario, planificó obras para las cuatro parro-
quias rurales y la cabecera del cantón, buscan-
do equilibrio en el gasto público.

Su segundo período 2005 - 2009 el buen des-
empeño del primero se repitio; esta vez,  auspi-
ciado por el mismo partido político.

Así, cambió todo el alcantarillado de la cabe-
cera cantonal, que ya había cumplido su vida 
útil, aparte de todas las actividades propias del 
municipio, como agua potable, recolección 
de basura, relleno sanitario y otras acciones de 
apoyo a las parroquias con base en una progra-
mación factible, incluyendo las escuelas e igle-
sias. Aquí cabe destacar el papel de su esposa 
Narcisa Luna, como presidenta del Patronato 
Municipal, quien cumplió una labor encomia-
ble en apoyo a su esposo, con tareas sociales 
muy interesantes, como: la botica municipal, la 
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librería y la ayuda al adulto mayor, una admi-
nistración abierta. 

Durante los años 2006 y 2007, fue nombrado 
presidente del Consorcio de Municipalidades 
de Loja. Gracias a su gestión, logró varios be-
neficios para los municipios de la provincia; así 
como contactos con los municipios del norte 
del Perú, en busca de mancomunidades dentro 
del marco del Proyecto Binacional Catama-
yo-Chira. Un logro sin precedentes a la fecha 
fue el haber logrado en el año 2006 un crédito 
ante el BEDE para la adquisición de equipo 
caminero para los 16 cantones de la provincia.

Su segundo período lo termina igualmente con 
éxito en el año 2009. Miguel Ángel Briceño 
concluye su tarea de servicio a su pueblo, el 
cual lo reconoce y recuerda con cariño.

En el año 2016, fue designado el «Mejor Ciu-
dadano de Gonzanamá», por su lucha, perse-
verancia, amor y liderazgo, por parte del Ayun-
tamiento local. Así se reconoce su trabajo por 
ese noble pueblo y su entrega sin compromiso 
más que el servicio a los demás.
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Conclusión:

En nuestra tierra, no bastan los títulos acadé-
micos, ni siquiera el partido político; basta el 
don de gentes, para que el pueblo en algún 
momento se canse de los de arriba y nombre a 
alguien de los de abajo, a uno de ellos, en ma-
nifestación de su comportamiento, para que 
los represente como autoridad. Miguel Ángel 
Briceño5, como servidor público fue ejemplo, 
apoyo para el agricultor que veía en él una 
ayuda para salvar su ganado a través de la va-
cunación, ya que una cabeza de ganado era su 
patrimonio y perderlo constituía un retroceso 
en su escuálida economía. Ese agradecimien-
to del campesino se vio plasmado en votos 
sin pensarlo. El pueblo, en definitiva noble, 
agradecido le retribuye con el voto, un voto 
bien colocado en la urna y del cual no se ha 
arrepentido.

De origen humilde, trabajó mucho tiempo con 
los agricultores y ganaderos, a los cuales llega-
ba con su espíritu jovial, alegre y lleno de entu-
siasmo contagioso.

5.	 Al momento de la entrevista, realizada el 15 de septiembre del 
año 2021, estaba un tanto delicado de salud, pero muy presto 
a conversar, con una memoria muy lúcida y el trato afable de 
siempre.
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El apodo no le molesta; al contrario, cuando 
lo llaman así se vanagloria, porque le dan con-
fianza frente a una discapacidad. En su trabajo 
menos, con la mano derecha deformada toma-
ba la piel del animal y con la izquierda inyecta-
ba la medicina o una vacuna.

Un mensaje final de Miguel Ángel Briceño:

 «Cuando ejercí el cargo, lo ejercí sin egoísmo, 
nada de eso. No fui alcalde del CFP; fui alcal-
de del pueblo gonzanameño, donde puse todo 
mi esfuerzo y mi lealtad en su desarrollo».

«Gonzalo» Briceño, el «Trinche» es un ser hu-
mano excepcional.
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CUANDO EL PÁJARO 
AZUL CRUZÓ LOS CIELOS 

DE PORTOVELO
Víctor Ricaurte Muñoz Dávila

Destaco, en este libro, el aporte de un 
hecho anecdótico de Víctor Ricaurte 
Muñoz Dávila (1947), un destacado 

maestro, periodista, escritor, ensayista y poeta. 
Es un referente en la historia de Portovelo, no 
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solo por sus investigaciones históricas del pasa-
do de este cantón minero, sino por su aporte a 
la cultura, leyendas y tradiciones, para que las 
nuevas generaciones sepan acerca del pueblo 
donde han nacido. Tiene a su haber seis libros 
publicados.6

«¡Corran, corran! Es el pájaro azul, que vuela 
sobre nosotros» era el grito de niños, jóvenes y 
adultos; de niñas y señoras que vieron pasar un 
enorme aparato sobre sus casas en una mañana 
de junio del año de 1941.

Los niños asustados salieron corriendo de sus 
escuelas; los mineros abandonaron el lugar de 
trabajo y toda la población, impresionada gri-
taban «es un enorme pájaro azul que vuela so-
bre nosotros», «será cosa del demonio o es una 
invasión de los marcianos». Todos asustados 
ante este hecho que jamás habían visto y, más 
aún, verlo volar tan bajo. Fue todo un aconte-
cimiento en aquella época.

Por más que el pito de la empresa minera abría 
tamaña boca llamando a los mineros que ha-
bían abandonado sus lugares de trabajo, para 
que regresen, nadie obedecía. La mirada esta-
ba en el cielo siguiendo a este enorme pájaro. 

6.	 http://relatosdemushinga.blogspot.com/2012/02/el-pajaro-azul.html
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Tuvo que pasar algún tiempo para que todo re-
grese a la calma. 

Al recobrarse la tranquilidad, los comentarios 
no se hicieron esperar, siendo de diversa ín-
dole, como «¿Será este aparto de los peruanos 
que habían invadido al Ecuador y que la prensa 
estaba informando?»; comentarios de diversa 
índole surgieron. Otros, no contentos con lo 
que le decían, corrieron río abajo donde la em-
presa SADCO había construido una pista de 
aterrizaje en el sito de la quebrada del Salado a 
orillas del río Wichiwichi, cerca de la unión de 
los ríos Amarillo y Calera.

En aquel año, la compañía construyó una pista 
de aterrizaje con la finalidad que aterricen los 
aviones que venían de Guayaquil trayendo su-
ministros para las minas por medio de aviones, 
evitando de esta manera que los insumos mine-
ros se pierdan ya que la carretera de Santa Rosa 
a Portovelo había sido tomada por el ejército 
peruano y los trabajos mineros no podían pa-
ralizarse ante esto, los directivos de la empresa 
minera firmaron un acuerdo con el gobierno 
peruano para que los aviones no sean derriba-
dos; acordaron, además, que los aviones sean 
pintados de color azul para su identificación y 
que se pinten los techos de la industria minera 
con la bandera de Estados Unidos.
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Al paso del tiempo, esta pampa de aterrizaje 
sirvió para que el ejército ecuatoriano acanto-
nado en Portovelo la utilizara hasta el año de 
1960 aproximadamente.
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FELIPE CUBILLOS 
SIGALL

Reflexiones de un líder

Comparto las reflexiones de Felipe Cubi-
llos, un empresario chileno ilustre que fa-
lleció en un vuelo que iba con ayuda a los 

pobladores de la Isla Juan Fernández con Felipe 
Camiroaga y otros ciudadanos solidarios. Esta 
historia de vida expone 
cómo, en momentos crí-
ticos y en la soledad del 
mar, se puede reflexio-
nar de una manera tan 
filosófica de la vida 
y dar un mensaje al 
mundo y a los seres hu-
manos para ser mejores 
cada día. 
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El empresario era también un gran deportista, 
que recorrió el mundo a bordo de un velero. 
En altamar, y mientras competía, escribió sus 
pensamientos acerca de la vida, la muerte, el 
éxito, la familia, los sueños. Enseñanzas que 
deja un emprendedor. 

Felipe Cubillos, quien se encontraba a bordo 
del avión siniestrado en la Isla Juan Fernán-
dez, no solo era un empresario emprendedor 
que lideraba el «Desafío: Levantemos Chile», 
una iniciativa que busca reconstruir el país des-
pués del terremoto del 27 de febrero de 2010; 
también era un eximio velerista, quien, junto 
a José Muñoz, se convirtió en uno de los pri-
meros chilenos en recorrer 35 000 millas de 
navegación.

A bordo de La Colorina, realizó la Regata 
Vuelta al Mundo en 2009. En su bitácora, y a 
través de un correo electrónico que compartió 
con amigos, Felipe Cubillo realizó una breve 
declaración de principios sobre su mirada de 
la familia, el liderazgo, la naturaleza, el amor 
y otros temas.

Su mensaje es el siguiente:
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Hola a todos.

Estamos ya a menos de 24 horas de terminar 
la Regata de la Vuelta al Mundo y cuando 
ustedes abran sus computadores posible-
mente tengamos una ventaja cercana a las 
150 millas y muchos de ustedes pensarán 
que ya ganamos esta etapa, de punta a cabo. 
Nos encantaría que fuera así, pero la expe-
riencia nos enseña que hay que esperar y que 
las regatas se ganan y se pierden en la meta.

Y aquí va un corto resumen de lo que yo 
aprendí o reafirmé, durante todo este tiem-
po; lo hago en primera persona pues no 
puedo involucrar al Negro en todo lo que a 
continuación van a leer.

1.	 Acerca de los hijos, definitivamente no 
son tuyos, solo quiérelos y ámalos y trata 
de educarlos con el ejemplo y, si pue-
des, transmíteles que busquen sus pro-
pios sueños, no los tuyos. Y no esperes 
que te agradezcan todo lo que haces por 
ello; ese agradecimiento vendrá muchos 
años después, quizás cuando tú ya te ha-
yas convertido en abuelo/a (ahí sabrán 
recién lo que es ser padre/madre). Pero, 
si en el intertanto, te llegan a decir que 
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están orgullosos de ser tu hijo/a, date 
por recompensado con creces. Y si algu-
no de ellos debe partir antes que tú, que 
al menos te quede el consuelo que le 
dijiste muchas veces cuánto lo querías.

2.	 Acerca de tus padres, no dejes nunca 
de agradecerles el hecho de que te ha-
yan traído a este mundo maravilloso y 
te hayan dado tan solo la posibilidad de 
vivir, solo eso: ¡¡¡Vivir!!!

3.	 Acerca del mar, el viento y la naturale-
za, admírala y cuídala; es única y no te-
nemos otra. Y al mar y al viento, nunca 
trates de vencerlos ni menos desafiarlos. 
Llevan todas las de ganar. Si quieres ser 
un navegante, acostúmbrate a vivir en 
crisis permanente.

4.	 Acerca de los límites, ellos no existen o 
están mucho más allá de lo que te ima-
ginas. ¿Cuánto más allá? Esa es la pre-
gunta, tienes que llevarte al extremo y 
ahí lo descubrirás.

5.	 Acerca del talento, no sirve para nada 
si no va acompañado de determinación, 
planificación, disciplina y perseveran-
cia. El talento es efímero, la determina-
ción, eterna.

6.	 Acerca del amor, da las gracias al Uni-
verso si te despiertan cada mañana con 
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un beso y una sonrisa. Y haz como las 
abejas y las mariposas; ellas no buscan 
la flor más linda del jardín, sino aquella 
que tiene el mayor contenido.

7.	 Acerca de la sociedad, ayuda a los que 
son igual o más capaces que tú, pero 
que no han tenido tus mismas oportu-
nidades. Son ellos los más olvidados de 
la sociedad pues siempre se ayuda a los 
que piden y vociferan, pero a los que me 
refiero, no piden ayuda, solo necesitan 
una oportunidad. Sueño todavía con 
una sociedad más justa y más humana.

8.	 Acerca del liderazgo, echo de menos 
en el mundo actual esos líderes que ha-
cían lo que se debe hacer y decían lo 
que se debe decir, sin esperar resultados 
inmediatos en las encuestas. Me refiero 
a los que marcan un camino, no los que 
siguen a las masas.

9.	 Acerca de la riqueza, una vez que ha-
yas financiado tu flujo de caja, trata de 
comprar más tiempo que dinero, más 
libertad que esclavitud.

10.	Acerca de la angustia y la amargura, 
cuando creas que algo no es posible, 
que los problemas te agobian, que ya 
no puedes, date un tiempo para ver las 
estrellas y espera despierto el amanecer; 
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ahí descubrirás que siempre sale el sol, 
¡¡¡Siempre!!!

11.	Acerca del triunfo, si quieres triunfar 
debes de estar dispuesto a fracasar mil 
veces y dispuesto a perder todo lo que 
has conseguido. Y no temas perderlo 
todo, pues si te lo has ganado bien, de 
seguro lo recuperas con creces.

12.	Acerca del presente, vívelo intensamen-
te, es el único instante que realmente 
importa; los que viven aferrados al pasa-
do ya murieron y los que viven soñando 
con el futuro, aún no han nacido.

13.	 Acerca del éxito y el fracaso, reconócelos 
como dos impostores, pero aprende sobre 
todo de los fracasos, los propios y los de los 
demás; ahí hay demasiado conocimiento 
que generalmente no usamos.

14.	Acerca de los amigos, elige los que es-
tán contigo cuando estás en el suelo, 
porque cuando estés en la gloria, te van 
a sobrar.

15.	Acerca del equipo, motívalo en los mo-
mentos difíciles y nunca dejes que uno 
te abandone por haberse equivocado; 
ese es el más importante.

16.	Acerca de tu país, ama a la tierra que te 
vio nacer; trabaja por hacer de tu país 
un mejor lugar para todos y pasea orgu-
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lloso/a tu bandera, cualquiera que ella 
sea (ya sea que seamos buenos o malos 
para el fútbol).

17.	Acerca del esfuerzo, no te rindas nun-
ca; no te creas el cuento de que cuando 
algo está costando mucho es porque no 
debe resultar. Es simplemente que el 
Universo te está poniendo a prueba de 
si eres o no merecedor del éxito.

18.	Acerca del miedo, no le temas; es un 
gran compañero, pero que no te in-
movilice y no temas hacer el loco o el 
ridículo; la historia nos enseña que las 
grandes enseñanzas y tremendos descu-
brimientos son producto de esos instan-
tes.

19.	Acerca de Dios y el Cielo, creo que, si 
actuamos haciendo el bien, podremos 
estar en la lista de espera si el Cielo 
existe y si no existe, habremos tenido 
nuestro propio Cielo en esta Tierra. Y a 
Dios no lo encontré solo en el Mar del 
Sur, en las nubes, en las tormentas, en 
las olas, ni en la meta ni en las partidas; 
estuvo siempre con nosotros, dentro, 
muy dentro nuestro.

20.	Y cuando tengas dudas de qué debes 
hacer, pregúntate cuál es tu Cabo de 
Hornos, ármate de una pequeña mo-
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chila que lleve solo lo necesario para 
sobrevivir y comienza a caminar. Y no 
dejes de mirar al cielo; ahí descubrirás 
al Albatros, que te enseñará a despegar 
con esfuerzo y a volar en libertad. Y te 
darás cuenta que no necesitas volar en 
bandada.

21.	Y nunca, nunca renuncies a tus sue-
ños, persíguelos apasionadamente y si 
no los consigues, no importa, el solo re-
correr ese camino habrá valido la pena 
vivir y ojalá el sueño que persigas sea el 
sueño imposible.

22.	Y si tienes la fortuna de un día compe-
tir con rivales del tamaño de los que nos 
tocó enfrentar en esta Regata, hónralos, 
admíralos, pero entrega todo lo que tie-
nes por vencerlos en buena lid; ellos se 
lo merecen.

23.	Y si en el día de mi muerte me dan la 
opción de renacer, elijo ser Albatros y 
volar el Mar del Sur y mirar a los intré-
pidos navegantes que arriesgan sus vidas 
y dejan todo en busca de su sueño, en 
busca de su sueño imposible.

24.	 Y nunca te tomes demasiado en serio a 
un navegante que está terminando una 
Vuelta al Mundo. Solo sabrá navegar 
un poco más, ¡¡nada más!!.
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MIS REFLEXIONES A 
TRAVÉS DE LAS REDES 

SOCIALES DURANTE LOS 
AÑOS 2021 Y 2022

Las redes sociales en la actualidad, como 
Facebook, Twitter, Instagram y otras, cons-
tituyen un mecanismo inmediato de con-

tacto entre los seres humanos; por ejemplo: la no-
ticia, el comentario, las opiniones y las reacciones 
inmediatas sobre hechos sociales y de otra índole. 

He aprovechado el espacio digital de Facebook 
para frecuentemente hacer opinión sobre temas 
varios, incluso polémicos, para que los amigos re-
accionen y opinen de manera controversial y, como 
resultado, aclaremos conceptos. Con este antece-
dente, pongo a consideración mis reflexiones sobre 
temas de la cotidianidad local y nacional. En esta 
página registro hasta hoy 845 amigos.
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	– Un consejo a quienes desean incursionar 
en el arte de escribir; por ejemplo, un libro: 
«Escribir un libro es cumplir un sueño; no 
emprender un negocio».

	– Algunas personas confunden la deontología 
con la odontología, y se dan con la piedra en 
los dientes.

	– No tengo dinero ni padrinos, pero he escrito, 
hasta ahora, cinco libros, sin necesidad de 
casa editorial, librería ni apoyo alguno. Es-
cribo para que me lean, que es lo importan-
te; por lo tanto, los financio y obsequio. Es 
mi forma de retribuir a la sociedad y ser feliz.

	– Lo que sucede en el hermano pueblo de 
Brasil es para asombrarse. Los perdedores de 
las elecciones golpeando las puertas de los 
cuarteles para que se revean los resultados. 
La madurez política no se ve por ninguna 
parte; obviamente, los militares no respon-
derán este pedido, porque significaría una 
lucha de pueblo contra pueblo.

	– Los lojanos queremos un alcalde que nos re-
presente; no un pelele fácil de manejar —por 
su poca personalidad—, sino, un visionario, 
proactivo y con imagen de liderazgo. 

	– Si la investigación que se realiza en las uni-
versidades no trasciende en lo social, econó-
mico y ambiental de un país, no pasa de ser 
un bonito capítulo de una revista indexada 
que pocos o nadie lee.
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	– Las universidades peruanas han recibido de 
regalía de las compañías mineras, en el año 
2022, 130 millones de dólares para financiar 
investigaciones científicas de punta. ¿Cuán-
to han recibido las universidades ecuatoria-
nas por este concepto?

	– En este país, existe tanta democracia que 
cualquier muérgano(a), mangajo(a) o patán 
puede pedir que el presidente se vaya a su 
casa por «quítame allá esas pajas». ¿Hasta 
cuándo los ecuatorianos(as) maduramos? 
Seamos serios.

	– Dicen que la política es ciencia y arte a la 
vez. Si fuera ciencia, cuantos científicos estu-
vieran gobernando el mundo; más bien, creo 
que es solo arte: el arte de gobernar… mal.

	– Alguna vez, escuché a mi hermano mayor 
Salomón Ulises (QEPD) decir: «Algún día 
los científicos gobernarán el mundo». Han 
pasado más de 40 años y nada. Creo que 
jamás un intelectual o científico llegará al 
poder político, mientras exista una sociedad 
mediocre como la nuestra.

	– Para Ripley: en El país de Manuelito, los in-
dígenas piden reparación para los enjuicia-
dos o «víctimas» del paro de junio de 2022 o 
sea, ¿los ecuatorianos debemos pagarles por 
la destrucción de la ciudad de Quito?

	– Con tantos candidatos a la alcaldía de Loja, 
cuya mayoría no superaría el 1 %, aún están 
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a tiempo de dar un paso al costado y hacerle 
un bien a la democracia.

	– Reducir el número de asambleístas es impor-
tante, porque, a más de disminuir el gasto, se 
reduce el número de politiqueros, farandule-
ros, que nada aportan y algo se depura.

	– Jamás lanzaría a un hijo en el lodo de la po-
lítica, no sin que previamente esté muy cla-
ro de dónde viene y hacia dónde va.

	– Para un solo cargo, quince candidatos para 
la alcaldía y doce para la Prefectura enun-
cia el TSE. Pienso que son demasiados, lo 
que permite que el voto se diluya y la es-
peranza también. ¿Cambiará esta realidad 
algún día?

	– Solo un iluso puede creer que, con la con-
sulta planteada por el presidente, se solu-
cionarían los problemas del país acumu-
lados por años. Mientras nosotros, como 
seres humanos, no lo hagamos primero, 
nada cambiará.

	– Mientras se inscriban candidatos con glosas 
y grillete sin ningún rubor, y los ciudadanos 
sigamos aceptando esto, jamás el país avan-
zará y seguiremos rodando como la noria.

	– Como ciudadanos de a pie, vale la pena 
algunos comentarios sobre el tema: si bien 
los problemas en el país en su orden son: 
economía, inseguridad, justicia y medio am-
biente, obviamente pasando por lo social, 
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cabe señalar otros aspectos de las preguntas 
sobre un problema nudo: la falta de empleo, 
lo cual implica reformas en lo laboral.

	– Sería ilusorio creer que con la consulta se 
solucionan todos los problemas que aquejan 
a este pobre país llamado Ecuador. Es como 
creer que mediante un decreto presidencial 
se declara la felicidad para todos los ecua-
torianos. Démosle a cada tema la debida y 
correcta interpretación.

	– Cómo se entiende a los chilenos. El 78 % 
aprobó, mediante plebiscito, que se elabore 
una nueva Constitución. En junio de 2021 
votaron para elegir representantes de la 
Asamblea Constituyente, para que elabore 
el texto. Septiembre 4 votaron rechazando 
la nueva propuesta de Constitución con el 
62 %. ¿Qué falló? Serán varias causas.

	– Al ver a Jorge Yunda inscribirse nuevamen-
te para ser candidato a la alcaldía de Qui-
to, pienso que en el país hay dos tipos de 
ciudadanos: los comunes y los políticos. Los 
segundos no tienen sangre en la cara.

	– Es preferible vivir en una democracia im-
perfecta que en una dictadura… dura.

	– Mientras nuestro pueblo no esté educado 
políticamente, tendremos los candidatos y 
representantes que nos merecemos. No se-
rán de izquierda, derecha o centro, serán po-
pulistas y oportunistas que ofrecen sacarnos 
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de la pobreza. Un círculo vicioso de nunca 
acabar. Las ideologías son una entelequia.

	– No soy experto en nada, pero como ciuda-
dano de a pie y que ama a su país, me preo-
cupan tres aspectos: 1. La crisis institucional 
a la cual hemos arribado y no hay visos de 
solución; 2. La clase política que tenemos: se 
aproximan elecciones y es un desastre (salvo 
muy pocas excepciones) las candidaturas; y 
3. La corrupción, que ha permeado la socie-
dad sin vuelta atrás. ¿A dónde iremos a parar?

	– La ignorancia supina de los dirigentes de 
la CONAIE, al pedir fijación de precios en 
42 productos de la canasta básica, descono-
ce que en este país rige la ley de la oferta 
y la demanda o libre mercado. La fijación 
de precios afectaría a los propios campesi-
nos y agricultores a quienes dicen defender. 
Desconocen que vivimos en un planeta de 
economía interdependiente.

	– Pretender focalizar los subsidios de los com-
bustibles cuando ya está dado para los 18 
millones de ecuatorianos es fregar la pacien-
cia del gobierno y propiciar ciudadanos de 
primera y de segunda; es más, cuando ya la 
economía se ha ajustado a los nuevos pre-
cios. Insistir en esto es una necedad.

	– No entiendo a los políticos. Uno de ellos fue 
revocado mediante referéndum como alcal-
de en el año 2014 con el 78.85 %; luego, 
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participa en el año 2019 para la misma dig-
nidad y apenas alcanzó el 12.77 %; y, piensa 
lanzarse nuevamente. ¿Qué creen ustedes: 
es un hombre sabio o un hombre necio?

	– En Ecuador se decía: «La justicia es solo 
para los de poncho». Ahora es lo opuesto: 
la justicia NO es para los de poncho y si son 
dorados… menos.

	– Frases con amor: No es lo mismo la fuerza 
del amor, que el amor a la fuerza, pero el 
amor, lo puede todo.

	– ¿Creen que un próspero comerciante due-
ño de una ferretería en un cantón cualquie-
ra puede ser un buen alcalde? Él así lo cree. 
¿Qué opinan ustedes?

	– En un país que se dice democrático, la ra-
cionalidad es la norma, las discrepancias, la 
excepción; ahora, como están las cosas en el 
Ecuador, parece ser lo contrario.

	– Ironías de la vida. Rezar el Padre Nuestro 
y el Ave María para salir a agredir a seme-
jantes, es una antítesis del cristianismo, que 
proclama el amor y no el odio.

	– La Constitución del país dice que tenemos 
derecho a la resistencia; o sea, a protestar. 
También dice que tenemos derecho al libre 
tránsito. ¿Por qué con la protesta se cierran 
las carreteras obstaculizando el derecho a 
movilizarnos afectando a todos? No acabo 
de entender.
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	– Hoy, el hermano país de Colombia decide 
dar un salto al vacío o suicidio político. Es-
pero equivocarme. Los ecuatorianos no de-
bemos estar ajenos a este acontecimiento.

	– Empleando un poco del sentido común 
que Dios nos ha dado, digo: ¿Será posible 
que bajando el precio de los combustibles, 
como pide la CONAIE, automáticamente 
bajen los precios que esta alza ha generado 
en el país, cuando ya se han ajustado? No lo 
creo. Aquí es necesario un poco de criterio, 
razonamiento lógico y no demagogia.

	– En un país como el nuestro, no deberían 
haber más de cinco opciones político- elec-
torales: centro, centro derecha y extrema 
derecha; centro, centro izquierda y extrema 
izquierda; y, en estas «bandas ideológicas» 
aventurarnos con el voto y ver qué pasa.

	– Que la Revolución Ciudadana-RC tenga un 
«comité de ética» es como pedirle al diablo 
que bendiga el agua en la pileta de la iglesia.

	– La diferencia entre valor y precio del agua: 
el precio del agua que consumes está en 
la planilla mensual que pagas; el valor, en 
cambio, está en tu consciencia.

	– Con pocas excepciones, los «parlamenta-
rios» ecuatorianos resultaron ser un fiasco. 
Les pagamos un sueldo por nada. Y, los par-
lamentarios andinos otro caso similar. Bue-
nos para nada. Pobre país.



– 143 –

Alfonso M. Coronel P.

	– No escribo para vender mis libros y resarcir 
gastos; escribo para que los lean y aprecien 
mi esfuerzo, por eso los obsequio.

	– Escucho a un abogado cuando se revocó 
el Habeas Corpus a Glass: «En el país, el 
cliente prefiere un abogado que conozca al 
juez y no a las leyes».

	– La Corte de Justicia de los EE. UU. está 
a punto de eliminar el derecho al aborto 
vigente desde el año 1973. Nosotros (los 
ecuatorianos) ponemos en vigencia la Ley 
Orgánica que regula la interrupción volun-
taria del embarazo. Unos vamos donde otros 
regresan. Paradojas de la vida.

	– No creo que el pueblo ruso quiera la gue-
rra contra sus hermanos de Ucrania. Es el 
gobierno autoritario del psicópata Putin el 
que lo lleva a ser partícipe de este genocidio.

	– Un consejo: Si alguien quiere incursionar 
en poesía construyendo versos, deje que ha-
ble su corazón y no un diccionario con tér-
minos rebuscados.

	– El hermano país de Venezuela antes expor-
taba petróleo, ahora exporta pobreza, mise-
ria y delincuencia, gracias al gobierno del 
socialismo del siglo XXI.

	– Rafael Correa tuvo un don al lograr lavar el cere-
bro de millones de ecuatorianos sin discriminar 
edad y sexo. Un genio del mal al cual veneran 
sin reflexión ética alguna.
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	– Coincidencia extraña: Tal parece que en 
Semana Santa se liberan a presos y delin-
cuentes que han robado al país, de seguro 
saldrán 3. Ya van 2; irán a comer la fanesca 
en casa.

	– Mientras el pueblo no se eduque política-
mente y los partidos o movimientos políti-
cos no maduren, seguiremos eligiendo cual-
quier cosa como asambleísta, salvo pocas 
excepciones.

	– ¿Existe una asignatura en algún pénsum 
de estudios dónde se trate la ética en la 
política?

	– La invasión de Rusia a Ucrania ha revelado 
que en el mundo ningún país por poderoso 
que sea es autosuficiente; pues, depende de 
otros incluso pequeños para sobrevivir.

	– Esta tarde vi llover, vi gente correr y… chu-
ta no traje el paraguas…

	– Los ecuatorianos debemos poner una cuota 
para contratar un vuelo humanitario, para 
enviar 137 ilustres ciudadanos a Ucrania.

	– Estoy convencido de que los que defienden 
la invasión de Rusia a Ucrania son unos hi-
jos de… Putin.

	– La guerra, en nuestro planeta, en definitiva, 
es una lucha de intereses de todo orden; los 
que ganan son los fabricantes de armas, has-
ta se inventan conflictos. Los que pierden 
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son los pueblos indefensos, los más vulne-
rables.

	– Tengo un amigo que dice ser ateo, y lleva 
por nombre Ángel Rafael y ni ha caído en 
cuenta. Je, je, je.

	– Mi mamita decía: «Un loco hace a cien». 
Imagínense dos.

	– A Dios le pido que, cuando llegue a viejo, 
me haga más sabio y no más necio.

	– Setenta y cinco (75). Llegar a esta edad, para 
amar y ser amado por la familia y amistades 
es una bendición de Dios. No sé si cumplo 
uno más o uno menos. Gracias a todos los 
amigos por el saludo.

	– A propósito del Maestro Mario Salas Sandoval: 
«Un buen maestro no es el que solo sabe en-
señar una disciplina del conocimiento; sino, 
en un momento dado, puede significar un 
punto de inflexión en la vida de un alum-
no», como me ocurrió. Sus consejos y re-
flexiones van más allá del contenido de una 
asignatura; sirve para la vida misma.
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EPÍLOGO
Algo de mi vida y a quién agradecer por 

siempre cuando ya no esté.

Hermanos, amigos, vecinos, profesores, pro-
fesionales, campesinos y personas especiales 
en la vida destacados y de los cuales he reci-
bido apoyo y buenas vibraciones para llegar a 
ser lo que ahora soy.

Debo reconocer que la vida es un largo camino 
a recorrer y en cada día, momento o circuns-
tancia, te rodeas de gente buena, mala e indife-
rente pero que poco a poco vas recociendo en 
ella valores que nos permiten guiarnos el ca-
mino correcto; desde luego, a parte de los que 
nuestros padres nos inculcaron en el hogar.

Desde que tenemos uso de razón, vemos a 
nuestro alrededor gente, personas lugares, 
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cosas, alimentos, y a veces comportamiento 
humano agresivo.

Recuerdo mi niñez en un hogar con 10 her-
manos más compartiendo la cama, la mesa 
del comedor, la ropa en un espacio reducido 
en casa arrendada; mis padres rompiéndose el 
lomo —como se dice— por proporcionarnos 
algún bienestar.

Recuerdo el barrio, la calle Bolívar y Catacocha 
en San Sebastián; la calle de tierra sin aceras ni 
adoquinando y que poco a poco fueron cons-
truyéndose. Los vecinos, todos muy conocidos, 
porque antes sí había una buena vecindad. La 
escuela de los Hermanos Cristianos, las madru-
gadas a misa todos los días, la enseñanza con 
métodos arcaicos.

Los juegos en la tierra de las canicas, el taco, las 
ruedas de caucho y la bicicleta eran un sueño. 
Los capillos en las gradas de la iglesia cuando 
los padrinos al bautizar un niño los sábados tar-
de arrojaban al suelo para recoger las monedas. 
Las primeras malas palabras; siempre había 
un más avezado o avispado que las utilizaba. 
Alguien que ya se masturbaba y miraba a las 
mujeres con ojos libidinosos. Inocentes aún de 
esas morbosidades que con el tiempo las com-
prenderíamos.
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Las travesuras de niños, como el bogar en el río 
Malacatos, para lo que construimos un bote de 
madera con los amigos del barrio de la calle 10 
de Agosto. Sobre este hecho, existe una memo-
ria publicada en un libro.

He sido testigo de cómo esta ciudad ha crecido, 
evolucionado y ha llegado a ser lo que es hoy, 
de 50 000 habitantes allá por 1950 a más de 
275 000 hoy en día. He visto atravesar la ciudad 
los dos ríos de lado y lado, canalizar los mis-
mos, implementar muchos puentes luego de 
derruyeran dos de ladrillo en arco. He visto las 
primeras luces de letreros de neón, la primera 
Rocola y la televisión en blanco y negro y luego 
a color. He visto y utilizado la regla de cálculos 
de bolsillo, luego la cambié por la calculadora 
digital. El teléfono de disco y ahora el celular 
con pantalla e internet y todo. He visto mutar 
la máquina de escribir de teclas y cinta negra 
por el teclado y el ordenador o computadora. 
Cambios a los cuales he tenido que adaptarme 
por necesidad laboral. Cambios en lo personal, 
desde un humilde lustrabotas, voceador de 
diarios y articulista hasta llegar a escribir mis 
propios libros. Caminos recorridos que, sin el 
apoyo de muchas personas, vecinos, amigos y el 
fuerte control de mi padre y el amor de la ma-
dre no hubiera sido posible. Maestros en todo 
momento, que han sido testigos también de mi 
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madurez como ser humano y ciudadano; de 
ellos he recibido sus conocimientos, a tal pun-
to que he obtenido con mi esfuerzo todos los 
títulos profesionales posibles, no con el afán de 
ostentarlos, sino aprovechar, de ellos, los cono-
cimientos aprendidos, para ponerlos al servicio 
de la sociedad. 

Dinero no he acumulado; mi meta no ha sido 
esa. Lo que sí he logrado es tener una familia 
bien estructurada, con valores, que los aprendí 
de mis padres y que espero que mis hijos los 
sepan cultivar en los suyos. Una esposa incom-
parable, amorosa, buena y solidaria con los de-
más. ¿Qué más puedo pedirle a la vida? Creo 
que he dado muy poco de lo mucho que he 
recibido. Eso espero hasta el final de mis días, 
dar lo mejor de mí a esta mi tierra a la cual amo 
entrañablemente.

Antes, no debo olvidar a mis diez hermanos, 
con los cuales compartí la niñez de manera 
muy humilde saboreando la pobreza y ahora 
todos —los vivos— realizados con sus hogares 
bien conformados y una situación económica 
estable. En orden cronológico: Fanny Odilia 
(+), Salomón Ulises (+), Greta Irene (+), Al-
fonso Maximiliano, Isabel Bernardita, Mario 
Saúl, Jonás Exberto, Olger Wilson, René Is-
mael, Wilson Emanuel y Marcelino Patricio. 
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Más los allegados familiares por parte de mi pa-
dre: Coronel Illescas y familiares de mi madre: 
Piña Jara y Piña Romero.

Termino este libro con un listado de amigos, 
profesores y profesionales con los que de una u 
otra manera he interactuado y he visto en ellos 
virtudes muy importantes que destaco. No es 
mi autobiografía ni es una despedida, es un 
agradecimiento a todos ahora que estoy vivo.

Escuela José Antonio Eguiguren
La Salle 

1953-1959

Recuerdo a los hermanos cristianos que duran-
te 6 años impartieron una educación rígida y 
memorística acompañada de duros castigos. 
La religión católica como norma espiritual y 
el temor a Dios siempre presente; no obstante, 
modelaron- en ese tiempo- mi personalidad. 
La disciplina, puntualidad y orden impregna-
ron en mi comportamiento como ser humano 
y ciudadano, claro, sumada la que se recibe en 
el hogar. No podría comparar esa educación 
para mi arcaica y retrógrada con la de ahora, 
pero los resultados están en las generaciones 
que ellos formaron, soy uno de ellos; y al pasar 
el tiempo nos esta dando la razón: ¿fueron me-
jores momentos aquellos? 
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Esta reflexión siempre la hacemos los amigos 
contemporáneos y nos preguntamos si aquella 
educación fue mejor o no comparada con la que 
nuestros hijos y nietos hoy la reciben. Pienso que 
cada época de la vida tiene sus pro y contras, lo 
importante es vivirlos con respeto a los demás 
bajo normas de honestidad y buenas costumbres. 

Colegio Nacional Bernardo Valdivieso
1959-1967

Época de cambio social, hormonal y de prácti-
cas muy distintas a las de la escuela con proble-
mas varios, que los superé gracias a los maestros 
como el Dr. Mario Salas Sandoval que supo in-
culcarnos el camino correcto para la vida, un 
punto de inflexión en mi vida muy importante, 
al cual agradezco.

Profesores a los cuales guardo un reconoci-
miento especial, como: 

Dr. Mario Salas, Dr. Juan Quinde, Ing. Nelson 
Yépez, Dr. Alfonso Romo, Dr. José Carrión, 
Ing. Ramón Eguiguren, Lcdo. Manuel Zárate, 
Dr. Víctor Argudo, Lcdo. Carlos Franco (+), 
Lcdo. Adriano López, Lcdo. Rogelio Valdi-
vieso e Ing. Alfredo Jaramillo Andrade. Todos 
ellos dieron su aporte a la juventud de la cual 
fui partícipe en una época dorada irrepetible.
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Época de arte musical: 1969-1973

Los 5 años de universidad los supe combinar 
con la práctica musical, por lo que, en orden 
cronológico, nombro a los seres humanos que 
influyeron y ayudaron a ser lo que ahora soy.

Alberto Solano de la Sala, Gonzalo Massa Sán-
chez, Gonzalo Velastegui Navarro (+), Carlos Al-
berto Cueva, Segundo Abel Guzmán, Guillermo 
Sagbay, Wilfrido Montalvo, Teodoro (Lolo) Puer-
tas, Leonardo Chamba, Julio Becerra, Guillermo 
Espinosa, Jorge Massa Sánchez, Edgar Palacios, 
César Chauvin, César Valladares, Alejandro Gue-
rrero, Pedro Peralta, Colón Guerrero (+), Mario 
Calle (+), Salvador Zaragocín (+), Carlos Valare-
zo, Luis Lozano, Galo Terán, José Ochoa, Anibal 
Cueva, Enrique Cueva, Trotsky Guerrero, Tulio 
Bustos (+) y Benjamín Ortega (+).

Facultad de Agronomía y Veterinaria, 
Universidad Nacional de Loja-UNL 

1968-1973

Maestros de la carrera que, en los cinco años 
fueron varios, pero destaco algunos que de una 
u otra manera me orientaron en la carrera con 
sus conocimientos y don de gentes.
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Ing. Luis Valarezo (+), Ing. Eduardo Unda (+), 
Ing. Guillermo Falconí, Ing. Víctor Hugo Loai-
za, Ing. Eduardo Salazar(+), Ing. Octavio Álva-
rez(+), Dr. Eduardo Puertas(+), Ing. Francisco 
Vivar(+), Dr. Gonzalo Moya, Dr. Félix Paladi-
nes(+), Ing. Tomás Vallejo, Ing. Numa Maldona-
do e Ing. Max Iñiguez.

En la vida profesional y ejercicio de la misma, 
fueron varias personas, profesionales y compa-
ñeros de trabajo en campo que coadyuvaron 
al mejor desempeño profesional como exten-
sionista:  

Cómo no agradecer a los campesinos lojanos 
de los cuales me nutría de sus cocimientos an-
cestrales, de la realidad del campo y los libros, 
de la teoría y la práctica y de su don de gen-
tes, cariño, sencillez y generosidad. De su agua 
fresca de limonada que me brindaban al llegar 
a su rancho luego de caminar bajo el sol ar-
diente del valle tropical.

Mis queridos compañeros de Facultad durante 
5 años: 

José Córdova, Edgar Peña, Carlos Valarezo, 
Gorky Larrea, Luis Loaiza, Gonzalo Romero, 
Ángel Coloma, Jorge Contreras, Enrique Flo-
res, Jorge Pozo (+), Servio Ruíz, Miguel Ar-
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mijos(+), Franklin Ochoa, Ángel Costa, Luis 
Orellana, Luis Samaniego, Jorge Ramos(+), 
Leonardo Mora y Rafael Morales. 

Ejercicio profesional:

Ministerio de Agricultura y Ganadería —MAG—; 
Subcomisión Ecuatoriana-PREDSUR, Centro Andi-
no de Tecnología Rural —CATER—, UNL y UTPL. 

Profesionales: Ing. Leopoldo Palacios (+), Ing. 
Franklin Cabrera (+), Ing. Marco Riofrío (+), 
Ing. Luis Guillermo Córdova (+), Ing. Octavio 
Álvarez (+), Dr. Gustavo Samaniego, Sr. Alfredo 
Vargas (+), Dr. Nelson Robles, Ing. Lenin Egui-
guren, Ing. Gerardo Suing, Ing. Leoncio Loján, 
Ing. Franco Muñoz, Ing Vicente Valarezo y vive-
ristas de Catacocha, Sr. Leopoldo Yaguana, Lcdo. 
Gabriel Guajala. Familia Jaén Campoverde.

Ing. Rowe Espinosa, Ing. Jorge Valarezo (+), 
Ing. Carlos Valarezo, Dr. Washington Benítez, 
Dr. Rómulo Chávez, Eco. Edgar Jara, Ing. Ma-
nuel Ramón, Sr. Antonio Piedra, Ing. Rafael 
Morales, Ing. Fhilip Darregert, Ing. Francisco 
Guamán, Ing. Eduardo Carrión (+), Ing. Gui-
llermo Falconí, Lcdo. Luis Efrén Martínez (+), 
Dr. Hugo Pérez e Ing. Ángel Coloma.

Lcda. Fanny Aguirre, P. Teodoro Merino Al-
calde (+), Ing. Gerardo Vanegas; y todos los 
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compañeros de la Maestría en Docencia Uni-
versitaria e Investigación Educativa de la UNL 
II Promoción 1986-1988.

En la consultoría ambiental: una 
experiencia nueva de trabajo y reto 

(1986-2016)

Profesionales como: Arq. Fernando Cordero, 
Arq. Fernando Pauta, Ing. Eduardo Pauta, Arq. 
Carlos Lozada, Ing. Ernesto Lovato, Arq. Manuel 
Contreras, Dr. Jaime Astudillo, Ec. Enrique Pa-
redes. Ing. Carlos Salinas e Ing. Wilson Coronel.

De Industrias Guapán: Luis Carpio, Fernando 
Lloret, César Sacoto, Lorena Rodríguez, Ru-
bén Jara y Byron Sacoto.
 
Estudios y Fiscalización vial: Compañías: CO-
HIEC, Integral Consultores, C+C Consulcen-
tro, Indetec, AET Consultores, Cordero Cía 
Ltda., Hidrosur S.A. Ing. J. Patricio Salinas. Ing. 
Hugo Pesántez e Ing. Humberto Péndola.

En el camino y época actual

Dr. Jaime Guzmán, Ing. Manuel Suquilanda, 
Lcdo. Luis Pineda, Dr. Félix Paladines (+), Dr. 
Franklin Torres, Dr. Wilson Torres, Ing. Máxi-
mo Ramón, Ing. Galo Salazar, Ing. Norman Ji-
ménez, Arq. Emilio Ponce, Ing.  Jorge Patricio 
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Salinas e Ing. Juan Carlos Ortega.

Reencuentro de las épocas del colegio y la uni-
versidad, ahora jubilados, libres de ataduras so-
ciales y económicas.
Lindbergh Naranjo, César Valladares, Patricio 
Toledo, Germán Loaiza, Wilson Pilco, Jaime 
Correa (+), Eduardo Punín, José Córdova, 
Ángel Coloma, Luis Loaiza, Leonardo Mora, 
Edgar Peña, Rafael Morales, Enrique Flores, 
Luis Zúñiga, Luis Samaniego, Luis Orellana, 
Constante Ramírez, Vicente Galán, Eduardo 
Ríos, Juan Ignacio Burneo, Miguel Jimbo, Car-
los Riofrío, Patricio Flores y Romel León.

Otros amigos: Ing. Carlos Salazar, Ing. Hernán 
Novillo, Lcdo. Willam Brayanes, Dr. Luis Beni-
tez, Ing. Leonardo Puertas, Dr .José Carlos Arias, 
Dr. Gustavo Romero, Ing. Ángel Loaiza, Lic. 
Raúl Macas, Ing. Victoriano Ochoa, Ing. Augusto 
Bustamante, Ing. Gustavo Costa (+), Ing. Pedro 
Piedra, Ing. Robert Guerrero, Ing. Jean Ojeda, 
Sr. Carlos Obando, Dr. Ecuador Espinosa (+), 
Ing. Oswaldo Mora, Dr. Patricio Valdivieso, Ing. 
Freddy Altamirano, Ing. Víctor A. Pineda, Ing. 
Augusto Lima, Ing. Diego Ramón, Ing. Ernesto 
Armijos, Sr. Eduardo León, Ing. Alonso Muñoz, 
Lic. Bolívar Moreno, Eco. Bolívar Pérez, Dr. Bo-
lívar Vera, Lic. Willam Peñaherrera, Prof. Jaime 
Lozada, Lic. Luis Suing (+), Dr. Rómulo Chávez, 



Dr. Víctor Hugo Moreno, Dr. Marco Fernández, 
Sr. Luis Guzmán (+), Sr. Jorge Jaramillo y Sr. 
Marco Bustos (+).

 Finalmente: los 845 amigos de las redes socia-
les, con los cuales se interactúa muy a menudo 
y no es posible el espacio para todos; así como, 
a los 572 miembros del colectivo ciudadano: 
“Por Loja Rios Limpios, Rios Vivos” A todos 
ellos mi aprecio y amistad por siempre.
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MENSAJE FINAL

Haber llegado a los 76 años este 20 de enero de 
2023 con mi último hijo de papel «Reflexiones 
II» no deja de ser un privilegio que Dios me ha 
dado; creo no lo he hecho mal. Agradezco a la 
vida, la cual he disfrutado, la familia cercana, a 
mis padres, hermanos y a los amigos que encon-
tré en el camino. Si de alguno me olvido, ruego 
me disculpen; no obstante, a todos los admiro 
más por sus virtudes que por sus defectos.

A la muerte no le temo; es más, he estado cer-
ca de ella. Creo que es la prolongación de la 
vida y es parte de esta. No es el fin, solo es el 
principio de una nueva. Que Dios les bendiga 
a todos.

Loja, enero de 2023






